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KEY PEOPLE TO HELP YOU 
 
PRINCIPAL 
David Doemel 
(518) 439-4921, ext. 2909 
 
ASSISTANT PRINCIPALS 
Heather Culnan, Grade 9, ext. 2913 
Kimberly Sparkman, Grades 10-11(A-K), ext. 2913 
Sean Graney, Grades 11(L-Z)-12, ext. 2919 
 
SPECIAL EDUCATION STUDENT SERVICES 
Dena Sanders, CSE Chairperson, (518) 439-8886 
 
COUNSELING CENTER 
Kristen Connor, Director of Counseling and Social Work 
(518) 439-4921, Ext. 2950 
 
Counselors: 
• Tyler Anderson 
• Katherine Burkart 
• Elizabeth Colloton 
• Ryan Donlon 
• Kara Kowalski, Student Assistance Counselor 
• Chynna Smith 
• Carla Young 
• Deborah Zeh 
 
School Social Worker: 
• Aerial White, LMSW 
 
DEPARTMENT SUPERVISORS 
Please call (518) 439-4921, ext. 2048 
• Art: Melanie Painter 
• English: Daniel Hash 
• Health & Physical Education, Family & Consumer 
   Sciences: TBD 
• Math & Computer Science: William Clairmont 
• Music: Christopher Jantson 
• Science & Technology: Jennifer Gonyea 
• Social Studies & Business: James Smith 
• World Languages: Kurt Hassenpflug 
 
 
 
 

December 2025 
 
Dear Students and Parent / Guardians, 
 
One of the most exciting activities for our students is 
the selection of their courses for the following 
school year.  As students move through High School 
this involves more and more choice in course 
offerings each year.  It is this degree of choice that 
can make the process feel overwhelming.  The best 
way to diffuse the stress of this process is to seek 
help early and often when trying to choose your 
best path.  
 
Most importantly, students should talk with 
teachers in each content area about the course 
options available to them.  Our teaching staff not 
only knows the student best with regard to their 
scholarship, but they also know how this student 
aligns with subsequent courses.  Parents can also 
reach out to current teachers with questions about 
subsequent courses.  We encourage this! 
Additionally, students can also request to meet with 
their counselor at any point in the process to talk 
about the entirety of their schedule. Counselors are 
able to speak to what students workload will be like, 
what the meeting patterns are for courses and how 
various courses fulfill graduation requirements. 
Lastly, our content area supervisors are an 
additional resource for students and parents.  
Supervisors can speak to the best courses for 
students to take as they align to various college and 
career options and with regard to a multi-year 
perspective.    
 
Our staff takes great pride in helping students find 
their ‘best fit’ with regard to their program of study 
and the individual courses they select.  We 
encourage you to make this process as interactive 
with our teaching staff and our counseling staff as 
you can.  As the age-old saying goes, in this context, 
‘there are no bad questions.’  
 
Sincerely,  
David Doemel  
Principal  
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بلاطم تسرھف  
همانرب یز.رهمانرب یامن#ار  ۴ 

امش یاه ەرود یز(ر همانرب  ۴ 
ندوب ط>ا;: دجاو تاعلاطا  NCAA ۴ 

ەرواشم تامدخ  ۴ 
یدنب ەورگ  ۵ 

LMشKب یاهتصرف  ۵ 
یزومآراU هتف;KSپ یاه ەرود و هناQود مان تOث  ۶ 
Zcصحت عطقم ساسا رب زاZن دروم یاهدحاو  ۸ 

یلیصحتلا غراف تامازلا  ٩ 
مهن ه:ا9 یدورو نازومآش2اد  ۱۲ 
ەرود تاFGیغت یارب ABامز ەزا?  ۱۲ 

تشونور لاسرا نودp - هجqZن نودp( حطس Lmیغتjفذح fgامز لودج ) ۱۲ 
دادعتمU یاهەرود  ۱۲ 

APوجش2اد ABاNیMشK تامدخ  ۱۳ 
شخp ناzسا حxط  504 ۱۳ 

تحت یدارفنا شزومآ حxط  IDEA ۱۳ 
ط�ترم fgامرد تامدخ  ۱۳ 

عبانم قاتا  ۱۳ 
مZقتسم رواشم ملعم  ۱۳ 

�دامآ
�

لاغتشا و تZقفوم ،للاقتسا یارب   (RISE) ۱۳ 
ەا�ش�اد لاقتنا همانرب  ۱۴ 

#FB  ۱۴ 
یاهفرح و TBف شزومآ  ۱۹ 

راZ و بسک شزومآ  ۱۹ 
ەدننکف̂م و ەداوناخ مولع  ۲۲ 

`دنهم و یروانف شزومآ  ۲۴ 
تختیا9 هقطنم ،سسوب یاهفرح و TBف هسردم  ۲۸ 

lmلkنا  ۳۳ 
ABد? تoplت و تملاس  ۳۹ 

یاهتشرناsم تاعلاطم  ۴۱ 
لس�ا همانرب  ۴۱ 

رتویپماZ مولع و تاsضا.ر  ۴۴ 
رتویپماZ مولع  ۴۹ 

swxسوم  ۵۱ 
ملع  ۵۳ 

}امتجا تاعلاطم  ۶۰ 
ناهج یا#ناpز  ۶۷ 

ھلاس راھچ هرود راک ھگرب  ٧٠ 
سلاZ صخاش  ۷۱ 
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همانرب یز.رهمانرب یامنهار  
 

 7Qدزن یراOمه هسردم نارواشم و ناملعم اD ،دوجوم فلتخم یاههمانرب و تاعوضوم /ررب رد د7اD نازومآش<اد و نیدلاو هک م7دقتعم ام
دنشاD هتشاد . 

امش یاه ەرود یز(ر همانرب  

دنکZ کمY قفوم یهمانرب ک7 یزUرهمانرب رد امش هD رUز یاهلمعلاروتسد : 
 هتشاد [خش و lغش ،clصحت Yl فادها د7اD ،دنک kaیغت تسا نکمم امش یاههمانرب رgا efح .دcنک àbیعت [خش فادها ●

Dشاcد . 
دcنک rsاUزرا هناقداص ار دوخ یاهزاcن و اهدادعتسا ،قیلاع ،توق طاقن ● . 
● tuدورو یارب مزلا ط7ا Dش<اد هyصحت همانرب ا7 ەاcl غش هنیمز ا7 دوخ رظن درومl راد دصق هکUصحتلاغراف زا س| دcl نک لا�ندcار د 

دUزوماcب . 
دcنک د7دزاD ناتهقلاع دروم lغش عبانم ا7 اهەاyش<اد زا ،رتàbیا� clصحت لاس لوط رد ● . 
● Dنک تروشم دوخ نیدلاو اcد، Dنک ت�حص دوخ ناملعم اcو د Dنک تروشم دوخ هسردم رواشم اcجت زا ات د��cب ەرهب اهنآ تاksUد. Dا 

دcنک تاقلام و ت�حص ،دن�سه راY هD لوغشم تسا رتبلاج ناتیارب هک �rاههفرح رد �bاح لاح رد هک هعماج نادنورهش . 
دننکZ ناتفادها هrs Dا�cسد رد امش هD ار کمY نkfUش�ب هک دcنک باختنا ار rfاعوضوم ● . 

 

ندوب ط;ا:9 دجاو تاعلاطا  NCAA 

NCAA tuصحت ط7اcl گتخسkaا .دراد یاهناgر Dش<اد رد شزرو هyرکف ۲ هتسد ا7 ۱ هتسد حطس رد ەا Zنکcا ،د�cصوت �ادcه Zدوش 
ت7اس بو هD نیدلاو و نازومآ ش<اد  NCAA Clearinghouse دننک هعجارم .www.eligibilitycenter.org، مهم تاعلاطا یارب . 

 

ەرواشم تامدخ  
 

 نارواشم کمY .دن�سه سkfسد رد هسردم یزUرهمانرب و اههمانرب دروم رد ثحD تهج نازومآش<اد اD »ورگ و یدرف تاسلج یارب نارواشم
تسا دcفم رUز یاههنیمز رد : 

 
HغشGHIصحت یز(ر همانرب  

 
بو رب ebتبم همانرب .دراد تقDاطم اهنآ یاهدادعتسا و قیلاع اD هجو نkfUهب هD /رادم و اههمانرب هچ هک دننک àbیعت د7اD نازومآش<اد  SCOIR 

دوشZ ەدافتسا ناتسkaبد زا س| یاههمانرب رد اهەداوناخ و نازومآش<اد هD کمY یارب ەرواشم و �rامنهار /رد همانرب tاt رد . 
 

د(SشR هجاوم لPشم اO هک LMقو  
 

 نازومآش<اد یارب هک یاەژUو تامدخ اµ 7وصخ سر́دت دروم رد rfاعلاطا ا7 هعلاطم یاهتراهم رد کمY هD تسا نکمم نازومآش<اد
 یراوشد حطس و صاخ ەرود کrs 7اUزرا رد امش هD کمY یارب ام ناتسر·t و ناملعم ،نارواشم .دنشاD هتشاد زاcن ،تسا سkfسد رد محلت�ب

دن�سه سkfسد رد ،امش �rاناوت اD هطDار رد نآ . 
 

یدنب ەورگ  

 شلاچ هD ار نازومآش<اد clصحت �rاناوت بسانم روط هD هک دناەدش àbیعت یاهنوگ هu D/زومآ حºطس ،ام clصحت یاههتشر زا ¹bرب رد
Dم تاعلاطا .دنشک� یارب �rامنهار ناونع هD تاعلاطا نیا .تفا7 ەرود تاحcضوت f̀bم رد ناوتZ ار ەرود ک7 یارب نازومآش<اد rsا7اج هD طو�

http://www.eligibilitycenter.org/
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 اD هک دنوشZ قºUش½ نیدلاو ،نازومآش<اد rsا7اج دروم رد لاوس هنوگره دوجو تروص رد .دوشZ هئارا نازومآش<اد و ناملعم ،نیدلاو
دننک تروشم هسردم رواشم و ناملعم . 

 
پ.آ ● - ¿دامآ یاهەرود

À
¿دامآ یاهەرود هک دوشZ مهدزاود ات مهد یاهه7ا� رد رهام و دنمهقلاع راcسÃ نازومآش<اد لماش هتف�Âuپ 

À
 

هتف�Âuپ  (AP) یات درومcد Yار دروب جلا Zازومآش<اد همه .دننارذگrb دامآ یاهەرود رد هک¿
À

 تکtu هD مزلم ،دناەدرک مانتÊث هتف�Âuپ 
¿دامآ نومزآ رد

À
¿دامآ نومزآ رد مان تÊث یارب .دن�سه سرد ره یارب هتف�Âuپ 

À
 àbیعت زاcن دروم هنËUه د7اD نازومآش<اد ،هتف�Âuپ 

رد ار دروب جلاY طسوت ەدش  Linq Connect باسح ک7 نازومآش<اد ،نیا رب ەولاع .دننک تخادرپ Yیر�را  
myap.collegeboard.org داج7ا Zو دننک Dه Dشخ Yدوخ سلا Zدندنویپ . 

لس&ا ●  لcمOت رب د�cأت .دهدZ هئارا مهد و مهن یاهه7ا� رد ار تنجUر حطس /رد همانرب زا Òuخàb Dب و cÑت »دنامزاس ک7 -
تسا تنجUر تامازلا و ه7ا� یاهتراهم تºUقت و kabمآتcقفوم . 

تاراختفا ● -  دوشrb Zازومآش<اد لماش زاتمم µbاUر یاهەرود .دنمناوت و دنمهقلاع راcسÃ نازومآش<اد یارب kabگناربشلاچ یاهەرود
دناەدرک عــــÂU½ ار دوخ µbاUر همانرب هک . 

 
نازومآ ش;اد و نیدلاو هجوت ل0اق : 

 دهاوخ ملاعا هطو��م هحفص رد ،rbاتسÃات فcلOت هD زاcن تروص رد .تسا صاخ ەرود نآ تامازلا زا rbاتسÃات فcلOت ماجنا ،اهەرود زا ¹bرب رد
rbاتسÃات فcلاOت  .دش  BCHS clصحت لاس ره نئوژ ەام رد ت7اس بو . 

 

ZMشYب یاهتصرف  

● @ABصحتلاغراف عــــHI تعا وKنسراNO نومزآ ساسا رب  .دنسرcl Zصحتلاغراف ط7اtu هD لاس راهچ زا kfمY رد نازومآش<اد زا ¹bرب :
 د7اD ماyنهدوز clصحتلاغراف هD طو��م یاههمانرب .دوش هتشاذگ ناcم رد امش رواشم اD د7اr� Dاههمانرب àbنچ هD طو��م یاههمانرب

دوش هتشاذگ ناcم رد امش رواشم اD موس لاس هºUناژ ات �kÖادح . 
افطل ،اههمانرب نیا زا علاطا یارب:bومع شزومآ یراU ه̂_جت همانرب ا\ Iغش فاشW&ا یزومآراU همانرب ●

�
 Dسامت ... یاقآ ا 

DگkaUج.دcمسا زمcت ، t·امتجا تاعلاطم تسرØ شزومآ و DرزاÙاrb  (Rm. C111)، Dخاد ،۴۹۲۱-۴۳۹ نفلت ەرامش اl  ۲۰۴۸. 
تختیاh هقطنم یاهفرح و cdف هسردم ●  مهن ه7ا� سورد مامت kabمآتcقفوم مامتا زا س| دنناوتZ مراهچ اà7و موس لاس نازومآش<اد :

هسردم رد یاهفرح و ebف یاهەرود یارب ،مهد و  CTE ثÊدننک مانت . 
 

 

 

 

 
 
 
 

یزومآراb هتف̀:Yپ یاه ەرود و هناو̂د مان ت\ث  

¿دامآ یاهەرود و نامزمه مانتÊث یاهەرود
À

هتف�Âuپ   (AP) ز ردUسم ود ره .دناەدش تسرهف رka، اهتصرفr� ش<اد دحاو بسک یاربyا« 
افطل ،هنËUه دروم رد rbارگن هنوگره f̀bشاد تروص رد .دنراد ەارمه هkab Dن ار �ãترم یاههنËUه ،نیاربانب و دنهدZ هئارا

�
 Dدوخ هسردم رواشم ه 

دنک دودحم ار یزومآش<اد چیه یاهەرود باختنا ،äام تاظحلام مcهاوخÑن ام .دcنک هعجارم . 
 

نامزم% مانت*ث یا%ەرود  

https://sites.google.com/bethlehemschools.org/bchs-summer/home
https://sites.google.com/bethlehemschools.org/bchs-summer/home
https://sites.google.com/bethlehemschools.org/bchs-summer/home
https://sites.google.com/bethlehemschools.org/bchs-summer/home
https://sites.google.com/bethlehemschools.org/bchs-summer/home
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تراجت�}امتجا تاعلاطم  #FB  

ەرود جلا6  ەرود  جلا6   

nام یijگمfمصت r r یو چا  هتفwxyپ uارط  ان�س ەا�ش~اد   

را� و بسک ت��یدم و نامزاس r r یو چا  هتفwxyپ کfفارگ uارط  ان�س ەا�ش~اد   

ryزرو ت��یدم و ��ا�رازا� r r یو چا  هتفwxyپ rا�ع  ��ا�لآ رد ەا�ش~اد   

����فآرا� r r یو چا  هتفwxyپ ryاقن  ان�س ەا�ش~اد   

��ا�رازا� r r یو چا  rا�ع  ان�س ەا�ش~اد   

یراجت تاطا�ترا r r یو چا  `دنهم و یروانف   

¡ومع روما  (SUPA) س ەا�ش~ادijزوی¢ا ەرود  جلا6   

�Bا.ر uارط و rدنهم رب یاهمدقم  ت�ر   

ەرود جلا6  یرامعم و نارمع rدنهم  ت�ر   

لارگتنا و لfس~ارف©د باسح r r یو چا ۳  یرتویپما� هچرا°ک© دfلوت  ت�ر   

µخ �iج r r یو چا  rدنهم لوصا  ت�ر   

رتویپما� مولع فشک ان�س ەا�ش~اد  لاتیج©د کfنو«ºiلا  ت�ر   

رتویپما� مولع رب یاهمدقم ان�س ەا�ش~اد  تشادهب��شزپ�ABد? تoplت   

رازفامرن هعسوت  CSIS ان�س ەا�ش~اد ەرود  جلا6   

ملع کدوک rانش~اور و دشر  لویکسلÀ¿ک ��اس   

ەرود جلا6  ی�iÃشآ یاه�iه  لویکسلÀ¿ک ��اس ۱   

Åا�ش~اد ک��ijف ان�س ەا�ش~اد  ی�iÃشآ �iه  لویکسلÀ¿ک ��اس ۲   

موجن اتنوینوا ��اس  Èدوک نارود شزومآ  لویکسلÀ¿ک ��اس   

��یبشwپ و اوه و بآ( وج ) 
اتنوینوا ��اس هفرح ک© ناونع ه� سÊردت rررب  ��ا�لآ رد ەا�ش~اد   

وا  (She) زpاهج یا#ناAB  

ەرود جلا6  ەرود  جلا6   

ملfف و پاË تاfبدا r r یو چا  هس~ارف طسوتم حطس تاراختفا  ��ا�لآ رد ەا�ش~اد   

swxسوم هس~ارف هتفwxyپ تاراختفا  ��ا�لآ رد ەا�ش~اد   

ەرود جلا6  �Ñاfنا°سا ناÀز طسوتم حطس تاراختفا  ��ا�لآ رد ەا�ش~اد   

دوجومان �Ñاfنا°سا ناÀز هتفwxyپ تاراختفا   ��ا�لآ رد ەا�ش~اد   
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GHصحت عطقم ساسا رب زاGن دروم یاهدحاو  

 رد هکنیا یارب .دننامæf DاD دوخ lعف clصحت ه7ا� رد دنناوتZ ،دنرادن رتلااcl Dصحت ه7ا� رد äوبق یارب æbاY /رد یاهدحاو هک rbازومآش<اد
دناەدش تسرهف رUز رد دننارذگD د7اD هک مزلا /رد یاهدحاو ،دنوش بوسحم لوبق clصحت ه7ا� ره . 

یزومآرا9 هتف345پ یا%ەرود  

تراجت�}امتجا تاعلاطم وا   (She) 

ەرود  AP ەرود  AP 

سرپدت�شوسآ یرازگ�iخ زا ا���مآ خــــ�رات wÕل�نا یاش~ا و تاfبدا   AP 

�iه خــــ�رات  AP زÀل�نا یاش~ا و ناwÕ  AP 

سرپدت�شوسآ داصتقا ، PIG ( نلا�Øدرخ swxسوم (  

اÚورا خــــ�رات  AP ەرود  AP 

��اس~ا یاfفارغج  AP سوم یروئتfÝ»  AP 

درخ داصتقا  AP، PIG #FB  

rانش~اور  AP ەرود  AP 

نردم :سرپدت�شوسآ ناهج خــــ�رات یویدوتسا ی�iه یاهرا� هنومن   AP 

�Bا.ر `دنهم و یروانف   

ەرود  AP ەرود  AP 

AP پwس~ارف©د باسح-شfلارگتنا و ل  BC رتویپما� مولع ناریدم  AP 

AP پwس~ارف©د باسح-شfلارگتنا و ل  AB تoplد? تABتشادهب��شزپ�  

هتفwxyپ لارگتنا و لfس~ارف©د باسح  AP BC ەرود  AP 

هتفwxyپ لارگتنا و لfس~ارف©د باسح  AP AB دوجومان  

رامآ  AP زpاهج یا#ناAB  

ملع ەرود   AP 

ەرود  AP خiهس~ارف سرپدت�شوسآ یرازگ�  

rانشتسÊز  AP نا°ساfا�Ñ سرپدت�شوسآ  

fÞش  AP  

fµحم مولع  AP  
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 rbازومآش<اد
 یاههcمهس زا kfمY هک
 ەدشصخشم یدحاو

 یدعcl Dصحت ه7ا� یارب
 هD ،دننکZ بسک ار

دنوشZ ەداد صاصتخا ،دنکZ ەدروآرب ار تلا7ا یرا�جا /رد همانرب هک esسانم سرد . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

HIصحت سلاkUحطس HIصحتلاغراف لاس  راKتعا ه0 زاHن   

Yمهن سلا à لوا لاس  ۲۰۳۰ ۵.۵ 

مود لاس à مهد ه7ا�  ۲۰۲۹ ۱۰.۵ 

�rامنهار à مهدزا7 ه7ا�  ۲۰۲۸ ۱۶.۵ 

دشرا à مهدزاود ه7ا�  ۲۰۲۷ ۲۲.۰ 

Note to students and parents:  
BCHS hopes to offer all the courses described in this Curriculum Guide during 2026-
27, but some courses may be cancelled due to insufficient enrollment, scheduling 
problems, or budget constraints. 
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78صحتلا غراف تامازلا  
clصحتلا غراف تامازلا ندرک ەدروآرب یارب ءزج هس  NYS دراد دوجو : 

 

 
 

 همانرب ک7 هئارا اD .تسا دوخ clصحت لcس<اتپ �kÖادح هD ندcسر یارب زومآش<اد ره یزاسدنمناوت ،u/زومآ یزUرهمانرب رد ام lصا فده
 و ت7امح درف ره هک مcنکàb Zمضت و تسا نازومآش<اد همه درف هí Dحنم یاه�rاناوت و اهزاcن ندرک ەدروآرب ام فده ،عºنتم /رد

دنکZ تفاUرد ار تcقفوم یارب مزلا یاهتصرف . 
 

 مازلا ندرک ەدروآرب یارب .تسا ەدمآ ،دننارذگD ملïید ذخا یارب د7اD ناºUجش<اد هک یرا�جا تاناحتما و زاcن دروم /رد یاهدحاو رUز رد
 ناºUجش<اد هD یراcتخا سورد نیا .دننک باختنا kabن æbاضا یراcتخا سورد د7اD ناºUجش<اد ،تسا دحاو ۲۲ لقادح هک clصحتلاغراف

 clصحت ه��جت ات دهدZ ەزاجا اهنآ هD و تسا دوجوم /رد یاهەزوح مامت رد و دهدZ ار فلتخم قیلاع /ررب یارب مزلا یریذ�فاطعنا
دنهد قیبطت دوخ [خش یاهوزرآ و فادها اD ار دوخ . 

 

 

مل.ید را*تعا تامازلا  

 

�ط زا نازومآش<اد لاًومعم اما ،دراد دوجو ملïید ذخا یارب /رد یاهدحاو بسک یارب ðbلتخم یاهشور هچرgاUگدا7 جیاتن رب طلس½ قkaی 
 /رد دحاو ک7 لcمOت تصرف زومآش<اد هکنیا زا س| ،صخشم rbاتسkaبد عºضوم ک7 یارب lحم ەدشنUودت /رد همانرب ک7 رد جردنم

 رUز /رد دحاو تامازلا .دننکZ بسک ار ملïید /رد دحاو ،دشاD هتشاد ار )نآ لداعم اcl 7صحت لاس لوط رد هتفه رد شزومآ هقcقد ۱۸۰(
هتف�Âuپ ه�تر اD تنجUر ملïید و تنجUر ملïید ،lحم ملïید :دوشZ لامعا ملïید عاونا همه یارب ^. 

 

زاHن دروم یاوتحم pqزومآ یاoەرود  
 دحاو دادعت لقادح

pرد   

�Òلyنا  ۴ 

تاcضاUر  ۳ 

ملع  
دحاو ef )1سز́ مولع ● ) 
دحاو kabUQ )1ف مولع ● ) 
دحاو kabUQ )1ف اef 7سز́ مولع ● ) 

۳ 



 

����-�� /رد همانرب یامنهار  BCHS | 10هحفص   

Øامتجا تاعلاطم  
دحاو rb )۲اهج یاcفارغج و خــــUرات ● ) 
دحاو ۱( ەدحتم تلاا7ا تموکح و خــــUرات ● ) 
دحاو ½( تلود رد تکراشم ● ) 
دحاو ½( داصتقا ● ) 

۴ 

rbاهج یاهنا�ز  ۱* 

Ñسجت یاهkbه اà7و رتائت ،cðfسوم ،یاهناسر یاهkbه ،صقر( kbه ) ۱ 

مرت ره رد ەدش بسک دحاو ¼ ،مرت ره رد تکراشم( rbدD ت���ت ) ۲ 

تملاس  ½ 

یراcتخا سورد مcن و ۳   

عsمجم  ۲۲ 
 

 همانرب رد هک rfروص رد ،دنوش فاعم rbاهج یاهنا�ز رد /رد دحاو ۱ ندنارذگ مازلا زا تسا نکمم تcلولعم یاراد نازومآش<اد *
یدارفنا شزومآ  (IEP) ەدش رکذ اهنآ Dنانچمه اما ،دشا Dصحتلاغراف یارب دحاو ۲۲ د7اcl نچ .دننک بسکàb ازومآش<ادrb نچمهàb مازلا زا 

ملïید ذخا یارب äاوت  Regents Dپ ناونع ا�Âuدن�سه فاعم هتف . 
 

ملïید بسک یارب ^  Regents Dپ ناونع ا�Âuجش<اد ،هتفºUنا D7 د7اQ گ هس زاËUاوتم هنä زUن ار رkab تOمcدننک ل : 
rbاهج یاهنا�ز نومزآ و )دحاو هس عºمجم رد( rbاهج یاهنا�ز رد æbاضا دحاو ود ○  Checkpoint B هک Dحم تروص هl ەداد هعسوت 

تسا ەدش ، 
/رد دحاو ۵ اkb، 7ه هتشر ○  
یاهفرح و ebف شزومآ رد یدحاو ä ۵اوت ○  (CTE). 
 

:هجوت ملïید لا�ند هD و تسا فاعم rbاهج یاهنا�ز دحاو مازلا زا هک یزومآش<اد   Regents Dپ ناونع ا�Âuندرک ەدروآرب یارب ،تسا هتف 
اkb 7ه یدحاو 5 هتشر ،rbاهج یاهنا�ز هتشر یاج هD تس�ن مزلا ،هتف�Âuپ ملïید rsاUزرا تامازلا  CTE ت ارOمcدنک ل . 

 

مل.ید 34ا2زرا تامازلا  

 ناش< ا7 هنطلسلاب7ان ناش< ،lحم ناش< ،هتف�Âuپ یەدشàbیعت ملïید بسک یارب ،هطو��م /رد یاهدحاو kabمآتcقفوم لcمOت رب ەولاع
 ۵ ۶۵  نومزآ رد رتلاا0 ا\ oدنیامن یاyیارب ەرمن بسک ،نا oدنیامن ەورگ ود رyپ ناش; ا0 نا�Aqمل�ید و هتف .دcنک تفاUرد ار هنطلسلا ب7ان

ات!س< rsاUزرا ک7 و تنجUر نومزآ راهچ رد ات دهد
�

Z ەزاجا زومآ قیقد  Dش<اد ه  - « ۱+۴ « هنËUگ :clصحتلا غراف یاهkaسم .تسا bازلا تنجBر
-  ،تاcضاUر ،�Òلyنا ش<اد .دنک تکcl tuصحتلا هنیمز ره رد د7اD نازومآ غراف یارب زاcن دروم نومزآ àbمجنپ یارب اه نومزآ ریاس ا7 یkbه ،ebف

و .دنراذگt D تش| تcقفوم اD ار مولع ا7 تاcضاUر ،Øامتجا تاعلاطم رد æbاضا نومزآ  ۱ ۴  و نومزآ -  عºمجم رد  : Øامتجا تاعلاطم و مولع
 

یارب زاHن دروم تاناحتما مل�ید :  Regents مل�ید  Regents 
هتف�Aqپ �ارط ا0  

�Òلyنا �Òلyنا نا�ز یاهkbه یاهنمجنا  �Òلyنا نا�ز یاهkbه یاهنمجنا   
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تاcضاUر تاcضاUر ەدنیامن ک7  اههنطلسلاب7ان ،لوا ksج   
س�نجر هسدنه  

اههنطلسلاب7ان ،مود ksج  

ملع Ñلع یاروش وضع ک7  ¿دنز طcحم àbلوئسم 
À

 
7Q لع تئیه یاضعا زاÑ حمcف طkabUQ )مولع 

کkabUف اcÑ 7ش ،àbمز ) 

Øامتجا تاعلاطم rbاهج یاcفارغج و خــــUرات   
ەدحتم تلاا7ا یاcفارغج و خــــUرات یاهتئیه  

rbاهج یاcفارغج و خــــUرات  
ەدحتم تلاا7ا یاcفارغج و خــــUرات یاهتئیه  

 

نومزآ رد äوبق اD و کروºUین تلا7ا ebم7ا هک�ش زا ەدافتسا اD دنناوت  و Z ط7اtu دجاو نازومآ ش<اد  Regents ، ۶۴ ۵۵  ات ەرمن اàb Dب یا
نومزآ رد هک rbاسک .دننک ەدروآرب ار rsاUزرا تامازلا  Regents ب یاەرمنàb ۴۵ بسک ۵۴ ات Zروص رد ،دننکrf ر نومزآ رد هکUاµb 7ا 

 ار زومآش<اد ،رتلااD ا7 ۶۵ ەرمن اD نومزآ ره .دنوش لcصحتلاغراف دنناوتZ نانچمه ،دننک بسک رتلااD ا7 ۶۵ لداعم یاەرمن هطو��م �Òلyنا
دنکZ ط7اtu دجاو ۵۴ ات àb ۴۵ب تارمن اrb Dاحتما دحاو ک7 یارب . 

 

یاهملoید یارب lmاضا یاهدامن  Regents 
 

فعاضم یزومآداوس رهم ● - ش<اد نا�ز دنچ ا7 ک7 هf̀b Dشون و ندناوخ ،ندرک ت�حص ،نداد شوگ رد ،�Òلyنا نا�ز رب ەولاع هک rbازومآ
دننک Z بسک تراهم اcند . 

�دامآ ناش; ●
�

�dدم  �جت و rbدم رکف زرط ،rbدم یاهتراهم ،rbدم ش<اد رظن زا هک rbازومآش<اد -�cدم تاrb Dحطس ه Dلااr� تراهم زا 
دناهتفا7 تسد . 

تاراختفا ● - Dتاناحتما مامت رد د7ا  Regents ن درومcن یارب زاºید عïم ،صاخ ملcگناàb ا7 ۹۰ ەدش ه�ساحم Dدنک بسک ار رتلاا . 
�dاBر رد طلس@ ● – Dر نومزآ ۳ زا ک7 ره رد د7اUر رد تنجUضاcا7 ۸۵ ەرمن ،تا Dدنک بسک رتلاا . 
ملع رد طلس@ ● – Dنومزآ ۳ زا ک7 ره رد د7ا  Regents ا7 ۸۵ ەرمن ،مولع رد Dدنک بسک رتلاا . 
یاهفرح و cdف شزومآ دHیأت ●  rsاUزرا و دنک بسک äوبق ەرمن ،تسا ەدش رکذ صاخ یاهملïید عاونا یارب لااD رد هک efلا7ا یاهrsاUزرا رد -

دناسرب نا7ا� هD تcقفوم اD ار دوخ صاخ دcیات دروم یاهفرح و ebف شزومآ همانرب یارب ەدش àbیعت efمسق هس ebف . 
Iغش تاعلاطم و Iغش هعسوت هتشر رد راU ه0 عو�q �اوگ ●  (CDOS)- ط ک7 وجش<اد� هک دهد ناش< ؛دشاD ەدرک لcمOت ار lغش ح

Dگدا7 یاهدرادناتسا هkaغش هعسوت یl غش تاعلاطم وl  (CDOS) امدقم حطس ردrf یاههنیمز رد Yغش هعسوت و شواl، 7گداkaی 
 و یاهفرح و ebف u/زومآ یاهەرود رد ار )تعاس ۲۱۶( /رد دحاو ۲ لداعم ؛تسا هتفا7 تسد rbاهج ه7ا� یاهتراهم و هچراïک7

 ل7افورپ ۱ لقادح و ؛دشاD ەدنارذگ ÒuخDت7اضر روط هD )راY رب ebتبم یkaگدا7 تعاس ۵۴ لقادح لماش( راY رب ebتبم یkaگدا7
¿دامآ کردم تفاUرد یارب مزلا یاهراcعم وجش<اد ا7 ؛دشاD هتشاد ەدش لcمOت یریذ�لاغتشا

À
 Yم راl هتشاد ار Dدشا . 

مهن هBاA یدورو نازومآش:اد  
 نامز و خــــUرات همانرب .تفرگ دنهاوخ کمr� Yامنهار هسردم نارواشم زا دوخ یاههمانرب یزUرهمانرب رد اهنآ نیدلاو و متشه سلاY نازومآش<اد

دش دهاوخ ەدروآ هناخ هD متشه سلاY نازومآش<اد طسوت �rامنهار هسردم دحاو باختنا تاسلج . 

Eامز ەزاGH یغت یاربLMەرود تا  
دش دoاوخن لامعا اoسلاU همانرب  �یغت ،ناتس�ات لوط رد . 

Dا tuیا� رد سرادم عوkab، نازومآش<اد همه Dیعت یاههمانرب د7اàbلوا زور )3( هس یارب ار دوخ ەدش Yازومآش<اد طقف .دننک ت7اعر اهسلاrb 
 هس لوط رد دنناوتZ )ەkaغ و Zازلا سرد ک7 نداد تسد زا ،ەا��شا حطس ،»ندرک ورزر را�ود« :لاًثم( دنراد یزUرهمانرب رد یدج تلاOشم هک

�ط زا ار همانرب kaیغت یاهتساوخرد دنناوتZ نازومآش<اد ،هسردم لماY هتفه àbلوا زا .دننک داج7ا rfاkaیغت clصحت لاس لوا زور )3(Uق 
دنهد هئارا دوخ هسردم رواشم . 
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تشونور لاسرا نودO - هج�Gن نودO( حطس {ZیغتIفذح ymامز لودج ) 

clصحت لماY یاهەرود یارب لاس مود و تس�ب هتفه ●  
هلاس مcن یاهەرود یارب مرت مهدزاود هتفه ●  
تشونور ناونع ک7 اD اما ،دنهد خر اهخــــUرات نیا زا س| یاهطقن ره رد دنناوتZ اهتفا ● . 

 
 و دوخ ملعم هD د7اD ادتبا ،تسا حطس kaیغت هD ل7ام هک یزومآش<اد .دوش ماجنا زومآش<اد اà7و سلاY ملعم طسوت تسا نکمم حطس kaیغت
 دهاوخ رارق ثحD دروم شخD تسر·t و رواشم ،ملعم ،نیدلاو ،زومآش<اد اD حطس تاkaیغت س-س .دنک هعجارم دوخ هسردم رواشم هD س-س

 .دشکD لوط هسردم زور )3( هس ات تسا نکمم دcیأت دنیآرف .تفرگ دهاوخ سامت نازومآش<اد اD رواشم ،تاkaیغت دcیأت زا س| .تفرگ
دنهد همادا دوخ ەدش یزUرهمانرب یاهسلاY رد روضح هD ،تاkaیغت لامعا نامز ات د7اD نازومآش<اد . 

دادعتمb یاهەرود  

�یدمUبد تkaو ناتس t·ناتسر Dاهەرود مامت ،شخr� ث دادعت هک ارÊییا� مانتeb ررب ،دنراد/ Zماجنا راهب رد /ررب نیا .دننک Zنکمم و دوش 
 تاقلام ،دناەدرک مانتÊث ەدشفذح ەرود یارب هک rbازومآش<اد اD نارواشم ،æbذح àbنچ ماجنا زا س| .دوش ەرود ک7 فذح هD رجنم تسا
 لاس رد نآ سر́دت یارب ebیمضت ،نازومآش<اد مانتÊث نامز رد ەرود ک7 ندرک تسرهف .دنهدD ار یرگ7د ەرود باختنا ب�ترت ات درک دنهاوخ

Dط هئارا ام فده .تس�ن دعcف Yماl یاهەرود زا Dامدقم یاهەرود زا شخrf پ ات�Âuرتهتف Dتسا نازومآش<اد ه .
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GUوجش:اد GHاSیRشP تامدخ  
 یارب ار rfامدخ اà7و تاناOما هک دنشاD یدرف u/زومآ ح�ط ک7 تفاUرد ط7اtu دجاو تسا نکمم دن�سه تcلولعم یاراد هک rbازومآش<اد

Yکم Dسد رد نازومآش<اد ه�cاrs Dگدا7 یاهدرادناتسا هkaین تلا7ا یºUمهارف کرو Zدنک . 

شخO ناPسا ح�ط  504 

¿دنز lصا تcلاعف دنچ ا7 ک7 هک دن�سه efیلولعم یاراد هک rbازومآش<اد
À

 دجاو تسا نکمم ،دنکZ دودحم .جوت لDاق روط هD ار اهنآ 
tuط ط7ا�ح  504 Accommodation Plan Dلاعف .دنشاcصا یاهتl دنز¿

À
 ت�حص ،ند1cش ،ند7د ،f̀bفر ەار ،دوخ زا ت�قارم لماش 

 دنناوتZ نازومآش<اد ،504 ح�ط یارب ندوب ط7اtu دجاو تروص رد .تسا یkaگدا7 و efسد یاهراY ماجنا ،ندرک راY ،ندcشک سفن ،ندرک
دنوش هتفرگ رظن رد هطو��م یاهنومزآ و u/زومآ یاههمانرب یارب . 

تحت یدارفنا شزومآ ح�ط  IDEA 

یدرف شزومآ ح�ط ک7 هD تسا نکمم ،دراذگðb Zنم kaثأت اهنآ یkaگدا7 رب هک دن�سه efیلولعم یاراد هک rbازومآش<اد  (IEP) نcهتشاد زا 
Dدنشا . IEP ن و توق طاقنcزومآ یاهزا/u م زومآش<اد� ،ط�ترم تامدخ و ەژUو شزومآ یاههمانرب àbنچمه .دهدZ حtu ار تcلولعم هD طو�

 زا lماY فcط ناتسkaبد .دنکZ حــــÂuU½ ار زومآش<اد زاcن دروم نومزآ تاناOما و یروانف یاهزاcن ،سرد سلاY تاناOما ،تامدخ ،فادها
دهدZ هئارا تcلولعم یاراد نازومآش<اد یارب ار ەژUو شزومآ یاهrbا�ی�ش| و تامدخ . 

ط�ترم ymامرد تامدخ  

 ،rbامردراrb، Yامردراتفگ دننام( ط�ترم تامدخ تسا نکمم نازومآش<اد ،دراذگka Dثأت زومآش<اد یkaگداr� 7اناوت رب هنیمز نیا رد یزاcن رgا
 نیا .دوش هئارا نامرد قاتا رد ا7 ەژUو شزومآ سلاY رد ،Zومع شزومآ سلاY رد تسا نکمم ط�ترم تامدخ .دننک تفاUرد )ەرواشم و r2ارتوkabUف

دشاD »ورگ ا7 یدرف دناوتZ تامدخ . 

عبانم قاتا  

 یاهمانرب نیا .دوشZ هئارا kfمY ا7 زومآش<اد جنپ زا لOش�م »ورگ رد ەژUو شزومآ ملعم ک7 طسوت هک تسا u/زومآ همانرب ک7 عبانم قاتا
 اهنآ در4لمع رب هک دنراد �rاهزاcن و دن�سه یدرف شزومآ ح�ط یاراد هک تسا ەدش ¹ارط rbازومآش<اد هcl DمOت شزومآ هئارا یارب هک تسا

 یاههنیمز رد دوخ یدرف فادها هD ندcسر یارب cÑقتسم شزومآ ،عبانم قاتا ک7 رد نازومآش<اد .دراذگka Zثأت Zومع شزومآ طcحم رد
دننکZ تفاUرد ðbطاع-Øامتجا یاهتراهم اà7و �rارجا در4لمع ،µbاUر ،f̀bشون ،ندناوخ . 

مGقتسم رواشم ملعم  

یدرف u/زومآ یهمانرب یاراد هک تسا rbازومآش<اد یارب همانرب نیا  (IEP) صحت لاح رد و دن�سهcید عطقم رد لïبد ملkaناتس ZDو دنشا Dه 
 یهمانرب رد هجوت لDاق تاحلاصا و rbا�ی�ش| هD زاcن ،تسا ناشclصحت ه7ا� حطس زا رتàbیا� راcسÃ هک µbاUر و ندناوخ یاهتراهم لcلد
 و مولع ،Øامتجا تاعلاطم ،µbاUر lصا سورد رد دناوتZ ەژUو شزومآ ملعم ک7 زا رواشم ملعم مcقتسم rbا�ی�ش| .دنراد Zومع شزومآ

دوش هئارا ،تسا مزلا ناتسkaبد ملïید یارب هک �Òلyنا . 

�دامآ
�

لاغتشا و تGقفوم ،للاقتسا یارب   (RISE) 

همانرب  RISE 5لاس ۲۲ نس ات و مهدزاود ات مهن یاهه7ا� نازومآش<اد زا
À

تف�Âuپ و اهتراهم نUزاغآ همان»اوگ تفاUرد یارب هک   (SACC) 
¿دنز یاهتراهم رب ebتبم /رد همانرب ک7 ،همانرب نیا .دنکrb Zا�ی�ش| ،دننکZ شلات

À
 رب هک دهدZ رارق نازومآش<اد راcتخا رد ار clصحت و 

Dادح ه�kÖ قفوم یاهتصرف ش6ازفا ،للاقتسا ندناسرcاسگرزب ل7اوا رد دمآردرپ لاغتشا یارب یزاسەدامآ و هعماج و هناخ رد تä دراد زکرمت . 

ەا�ش�اد لاقتنا همانرب  



 

����-�� /رد همانرب یامنهار  BCHS | 14هحفص   

جلاY رب ebتبم äاقتنا همانرب  (CBTP) 7و شزومآ تصرف کUگ7اج ەژËUازومآش<اد یارب نrb هئارا Zهک دهد Dیاهدرواتسد و اهتراهم کردم ا 
 ،دنزومآZ ار یدر�راY »اyش<اد سورد نازومآش<اد .دناەدش لcصحتلاغراف ناتسkaبد زا lغش هعسوت lغش یاهدرادناتسا کردم ا7 نUزاغآ
 دوبهب اD نازومآش<اد .دنوشZ بلطواد rbا�لآ رد ەاyش<اد س6درپ رد ەوقلاl Dغش فلتخم یاهناOم رد و دننکZ /ررب ار »اyش<اد سورد

دننکZ راY دوخ للاقتسا ش6ازفا رب ،efیامح-دوخ و یریذ�لاغتشا ،7ا�ترا ،Øامتجا یاهتراهم . 
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LHه  
 داتسا اD ار عºضوم دناوتZ ،دشاD نآ ط7اtu دجاو ،صاخ ەرود ک7 یاهزاcنش�پ ندنارذگ نودD تسا نکمم هک دشاD دقتعم �rوجش<اد رgا

دراذگD ناcم رد یkbه یامنهار . 

Zmه رد ویدوتسا  
 | cl: 9-12صحت ه7ا� | 200122 :دک

دحاو : 1 
YراÙه ەاkb 7هک تسا عماج ه7ا� ەرود ک 

Yلاًما Dین تلا7ا یاهدرادناتسا اºUکرو 
 یاهناسر و Ñسجت یاهkbه یارب

 فcط رد ناºUجش<اد .دراد تقDاطم
�جت زا یاەدkfسگ�cهس و ود تاDرد یدع 
 ،یرامعم ،یزاسهمسجم ،u/اقن ،¹ارط
 .دنوشZ راY هD لوغشم کcماt و پاچ

 و �اعم یkbه راثآ ،/رد یاهدحاو
 مه رد ÒuخDماهلا و عجرم یارب ار U<bرات

Zمآkabدروم ¹ارط لوصا و �انع .دن 
 نیا .دنkaگZ رارق در�راY و یkaگدا7 ،د�cأت

 ا�Uز یاهkbه دحاو زا دحاو ک7 ،ەرود
 ەدروآرب ار clصحتلاغراف یارب زاcن دروم

Zدنک . 

یاهناسر یاهZmه رد ویدوتسا  
 | cl: 9-12صحت ه7ا� | 200125 :دک

دحاو : 1 
زا تسا ترا�ع ەرود نیا یاوتحم  

 هD هئارا یارب ەدش »دنامزاس
ناºUجش<اد  

Dا�م اrb هkb، Dأت ا�cلاتیج7د ¹ارط رب د. 
 تلا7ا یاهدرادناتسا اD لاًماY ەرود نیا

 و Ñسجت یاهkbه یارب کروºUین
 رد ناºUجش<اد .دراد تقDاطم یاهناسر

 هلمج زا اههناسر زا یاەدkfسگ فcط
 /اOع ،ملcف ،/اOع ،u/اقن ،¹ارط

 کcفارگ ¹ارط و پاچ ،لاتیج7د
 رد اهسلاY .دن�سه راY هD لوغشم
Yه یویدوتسا سرد یاهسلاkbی، 

 یارب ەدش ¹ارط رتویپماY یاهەاyش6امزآ
 سر́دت یاهناسر یاهkbه شزومآ

Zجش<اد .دنوشºUیکرت زا ناes زا 
 ەدافتسا لاتیج7د و lمع یاهرازبا

اD قباطم ەرود نیا .درک دنهاوخ  
ا�Uز یاهkbه /رد دحاو ک7  

تسا مزلا clصحتلا غراف یارب . 

:�اقن و �ارط  
 1 :دحاو | 12-9 :ه7ا� | 200115 :دک

 یاهkbه اkb 7ه ەاÙراY :زاcن ش�پ |
یاهناسر . 

 یاهتراهم یهعسوت ،ەرود نیا فده
و ەدهاشم  

 و u/اقن هنیمز ود ره رد ebف یاهتراهم
¹ارط  

 هک دنkaگZ دا7 نازومآش<اد .u/اقن و
 هD عوtu و دن1ی!ب دنمkbه ک7 دننام

 رب دوخ طcحم یزاس[خش و همجرت
 هعسوت .دننکZ موب و ذغاY یور

 هصرع هD دورو زا ل�ق ¹ارط یاهتراهم
مود .تسا یروu �b/اقن  

دش دهاوخ ەداد صاصتخا نآ هD مرت  
زا ەدافتسا اu، D/اقن یاهکcنکت  

��ا و گنربآUلcک . 
دوب دهاوخ رUز دراوم زا لصاح جیاتن  

ششوک و شلات ،[خش یاهشلاچ  
نیا .هلئسم هناقلاخ لح  

درک دهاوخ داج7ا یوق یوkaن ک7 هتبلا  
رگ7د یاهkbه مامت ساسا و ه7ا�  

 u/اقن و ¹ارط u/زومآ یاهەرود
هتف�Âuپ  

هتف̀:Yپ �ارط  
 :دحاو | 12-10 :ه7ا� | 200107 :دک

1à2 | نش�پcاقن و ¹ارط :زا/u  
 راظتنا د7اD ەرود نیا رد ناºUجش<اد

 یاەدهاشم یاهتراهم هک دنشاD هتشاد
�ط زا ار دوخUتاعوضوم ق 

 .دنهد هعسوت kfش�ب ،رتkabگناربشلاچ
 و ¹ارط رد هناقلاخ ناcب ناºUجش<اد

 /ررب ار دوخ یkbه یادص هعسوت
 روحم نانچمه ¹ارط .درک دنهاوخ

 نیا اD ؛دوب دهاوخ اهراY هنومن هعسوت
 kabن پاچ دننام efنسkaغ یاههناسر ،لاح

 راثآ دورZ راظتنا .دش دنهاوخ /ررب
 ،تراهم دشر ،لاس لوط رد ەدش دcلوت
 نیا .دنهد ناش< ار دنیآرف و ەد7ا هعسوت
 هتف�Âuپ حطس ەرود یارب ار وجش<اد ەرود

¹ارط و kbه ا7 اهراY هنومن kbه رد  AP 
 دحاو هس :یراcتخا .دنکZ ەدامآ

�ط زا »اyش<ادUث همانرب قÊود مان تÙهنا 
Y¹ارط( .ان@س جلا ) 

هتف̀:Yپ :�اقن  
 :دحاو | 12-10 :ه7ا� | 200108 :دک

1à2 | نش�پcاقن و ¹ارط :زا/u، ¹ارط 
دوشZ هcصوت �اد�cا ،هتف�Âuپ . 

 راظتنا د7اD ەرود نیا رد ناºUجش<اد
 رد ار دوخ یاهتراهم هک دنشاD هتشاد

��ا ،گنربآUلcاقن و ک/u نغور گنر 
 ناºUجش<اد .دنهد هعسوت kfش�ب rfامدقم

 ش<اد ،عºنتم تاعوضوم رد شواY نمض
 رتقیمع اههناسر نیا رد ار دوخ ه��جت و
Zراظتنا .دننک Zلوت راثآ دورcرد ەدش د 

 و ەد7ا هعسوت ،تراهم دشر ،لاس لوط
 ار وجش<اد ەرود نیا .دهد ناش< ار دنیآرف
 kbه رد rfامدقم حطس هتف�Âuپ ەرود یارب

¹ارط و kbه ا7 راYهنومن  AP ەدامآ 
Zتخا .دنکcش<اد دحاو هس :یراyزا »ا 

�طUث همانرب قÊود مانتÙهنا Yان@س جلا. 
u/اقن( ) 

یZmه اهراb هنومن  
 1 :دحاو | 12-11 :ه7ا� | 200121 :دک

 2 لقادح و �rویدوتسا kbه :زاcنش�پ |
یkbه دحاو . 

یارب لاس مامت سلاY ک7 نیا  
راثآ قلخ هD دنمهقلاع نازومآش<اد  
 هناسر ساسا رب یوق یاهراY هنومن

 یDí هقلاع دروم یاههنیمز و rsاختنا
 هک یاهناسر رد د7اD نازومآش<اد .اهنآ
 و دنشاD هتشاد تراهم دننکZ باختنا

 اD ار نآ ات دنشاD هتشاد لمع راOتبا
 اقترا یرتلااD حطس هD ملعم �rامنهار

 ،¹ارط لماش زکرمت یاههنیمز .دنهد
 ،یزاسهمسجم ،کcفارگ ¹ارط ،u/اقن

 هنومن .تسا ملcف و /اOع ،دم ،پاچ
Yاهرا  

هئارا و یزاسەدامآ  
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 دهاوخ ەداد ششوپ یزاس ەدامآ یارب
دش  

لغاشم و ەاyش<اد یارب ناºUجش<اد  
یارب lمOم اkb 7ه رد  

ەاyش<اد تساوخرد . 

�yویدوتسا Zmه  AP - ارط� 
 �ارطIیدع�ود

:�اقن�IارطIیدعOهس  
 1 :دحاو | 12-11 :ه7ا� | 200109 :دک

kbه دحاو 2 و kbه ەاÙراY :زاcن ش�پ | . 
یویدوتسا یkbه یاهراY هنومن  AP 

Yجش<اد یارب سلاºUەدش ¹ارط نا 
تسا  

دنراد هقلاع یدج روط هD هک  
دنفظوم نازومآش<اد .kbه  

rsاUزرا یارب اهراY هنومن لاسرا  
clصحت لاس نا7ا� رد . 

 دنهاوخ هعسوت ]عºن[ ک7 نازومآش<اد
داد  

تسا یدع�ود رب ebتبم هک یراYهنومن  
Òuک هشقن ا7 یدعD هس ¹ارط ،¹ارط . 

دننک تارهاظت د7اD ناºUجش<اد  
Zوهفم ¹ارط رب طلس½ ، 

ارجا و بcکرت . 
 ار ]...àعºضومàعºضوم[ ک7 زومآش<اد

داد دهاوخ هعسوت  
« هک ی»زکرمت  

 تسا راثآ زا یا هعومجم ەدنهد ناش<
هک  

دنکZ /ررب ار یوق هنیمز ک7  
د7اD نازومآش<اد .یDí ەد7ا  

دcشاD هتشاد دحاو ۳ لقادح  
 هنومن »بختنم راثآ« شخD هک یkbه
Yرد ار اهنآ طلس½ و دنک ەدروآرب ار اهرا 

دهد ناش< بختنم یاههناسر . 
( تسا bازلا �dاتس�ات فHلا¢ت هئارا .) 

هچرا� و دم �ارط  
 1 :دحاو | 12-10 :ه7ا� | 200113 :دک

 یاهkbه اkb 7ه ەاÙراY :زاcن ش�پ |
یاهناسر . 

 تسا یزومآ ش<اد ره یارب سلاY نیا
هک  

Dدراد هقلاع نشف و دم ه  

اتدمع نازومآش<اد .هچرا� ¹ارط
�

 رد 
 esیکرت یاهkbه و ژلاY ،هچرا� هنیمز
 نازومآش<اد .درک دنهاوخ تcلاعف

 بسک ار دم و ¹ارط هcلوا یاهتراهم
درک دنهاوخ . 

و u/اقن ،یزاسرºUصت  
 خ�چ زا ەدافتسا لماش اهسرد .u/اقن

ناونع هD 7اcخ  
¹ارط یارب قلاخ یkbه رازبا  

 .rbدcشوپ یاهkbه و دم esناج مزاول
 ¹ارط ،یزودفاحل kbه رد نازومآش<اد

 ،هچرا� u/اقن ،یزودلÙ ،حطس
 پاچ ،ەدشهتفاD ءاcشا ،یزاسباتک
 بسک تراهم یزاسهچرا� و لاتیج7د

درک دنهاوخ . 
تفر دنهاوخ نادcم هkab Dن ناºUجش<اد  

دم ز�ارم هD رفس  
Yl یkaگدا7 ش6ازفا  

¡Lیکرت یاههناسر �ارط و Zmه  
 | cl: 10-12صحت ه7ا� | 200112 :دک

دحاو : 1/2 
امش ،ەرود نیا رد  

Dنکت زا ەدافتسا اcیدنبه7لا یاهک 
 داوم ،[خش ناcب یارب هناقلاخ

 نیا .دcنک بcکرت و ش6امزآ ار فلتخم
Yازومآش<اد یارب سلاrb ەدش ¹ارط 

 ید7دج یاهشور دنهاوخZ هک تسا
 ءاcشا ،زلف ،گنر ،ذغاY اD راY یارب

DزاUفاef ه وkbدننک فشک یاهناسر یاه. 
 ،گنر یوش�سش ،گنر ندرک هکچ

 راثآ قلخ یارب اهژاتنوم و هچرا� یاهه7لا
 .دنیآZ مه درگ هناروآون و د7دج یkbه

 یاهباتک قلخ نمض نازومآش<اد
 ،هتفاka 7یغت یاهه�عج ،زاستسد

 سح ،یدع�ود ¹ارط و یزاسهمسجم
دروآ دنهاوخ تسد هD ار دوخ ش6امزآ . 

کGفارگ �ارط  
 1 :دحاو | 12-9 :ه7ا� | 200127 :دک

 یاهkbه اkb 7ه ەاÙراY :زاcن ش�پ |
یاهناسر . 

 هک تسا هلاسمامت ەرود ک7 نیا
 انشآ اههناسر تردق اD ار ناºUجش<اد

Zجش<اد .دنکºUیاههناسر نا Díار ی Dا 
درک دنهاوخ /ررب ... . 
و هعسوت و یداقتنا kbbل  

 دcلوت ار دوخ لاتیج7د یاههناسر
Zه لماش اههناسر .دننکkbفارگ یاهcQ، 
 دنهاوخ اهت7اسبو و لاتیج7د /اOع

دوب . 
 /اOع مcهافم و اهتراهم ناºUجش<اد
 ،بو ¹ارط ،کcفارگ ¹ارط ،لاتیج7د
 اD لاتیج7د ماغدا و یر�راY ه��جت ¹ارط
 نیا .تخومآ دنهاوخ ار یDí رUواصت

 rsودا رازفامرن و هنا7ار زا ەدافتسا رب ەرود
 و لاتیج7د r2اچ یاههناسر داج7ا یارب
 ناونع هD و تشاد دهاوخ زکرمت نیلانآ

 ¹ارط و kbه هنیمز رد Yl یاهمدقم
درک دهاوخ لمع یاهنا7ار . 

هتف̀:Yپ کGفارگ �ارط  
 1 :دحاو | 12-10 :ه7ا� | 200123 :دک

 ەزاجا ا7 تاغcل�ت ¹ارط :زاcنش�پ |
داتسا . 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  
هک rbازومآش<اد زا هتسد نآ  

کcفارگ ەزوح رد lغش f̀bفرگ رظن رد  
 دهدZ ەزاجا ناºUجش<اد هD نیا .¹ارط

ات  
ک7 رد ار ەدشهتخومآ یاهتراهم  

Fقاو یاcند رد یراY یاضف . 
دنkaگZ دا7 ار راY نازومآش<اد  

�ج و اهدنیآرفUک7 هنازور نا  
«  /رد همانرب .Fقاو »rfاغcل�ت س<اژآ

دوشZ مcظنت اهتساوخرد ساسا رب . 
لحم و هسردم زا  

یور سkfسا ،هعماج  
دوب دنهاوخ داUز راcسÃ اهتلهم . 

 شkfسگ ار دوخ بلاطم نازومآش<اد
داد دنهاوخ  

یاهرازفامرن اr� Dانشآ  Adobe 
Photoshop و Adobe Illustrator 

 lغش یاهتساوخرد لcمOت یارب
 عاونا rfاغcل�ت س<اژآ .ناkfUشم

 دننام r2اچ یاههناسر یاهتساوخرد
 دلج ،تrftu کcفارگ ،وگول ¹ارط
 تفاUرد ار kfسوپ ¹ارط و اههمانرب

Zدودحم اما ،دنک Dتس�ن دراوم نیا ه. 
 ەرود نیا رد تcقفوم یارب ناºUجش<اد

Dقلاخا د7ا Yهتشاد یوق یرا Dدنشا. 
�ط زا »اyش<اد دحاو هس :یراcتخاUق 

 ¹ارط( .ان@س جلاY هناÙود مانتÊث همانرب
کcفارگ ) 
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یزاس ملGف  
 | cl: 10-12صحت ه7ا� | 200114 :دک

دحاو : 1/2 
دراد د�cأت یkbه یاهه�نج رب ەرود نیا  

 هتفرگ رظن رد .یرºUصت طا�ترا لوصا
تسا ەدش  

Dنسرظن ەرود ک7 ناونع ه<s نآ رد هک  
 U<bرات و �اعم دقن هD نازومآش<اد

تخادرپ دنهاوخ  
دش دنهاوخ æbرعم اه هناسر  

لاتیج7د یوئدUو هcلوا لوصا  
زا ەدافتسا اD دcلوت  iMovie، 

�پ rsوداUمka پاتسایآ و  
 رUز دراوم لماش هتسجرب تاOن .تکرح

تسا  
¿دنس´ºن ،نش�ا پاتسا نش�مcنا

À
 
و اهنامرد زا ەدافتسا اD ملcف یارب  

اهویدUو کUزوم ،اهدروبیروتسا ، 
رثا قلخ و ،یراجت تاغcل�ت  

 ەدافتسا نازومآش<اد .ەاتوک یاهملcف زا
درک دنهاوخ  

یرادksملcف یاه�àbرود  HD ه7ا�هس و  
رد ماخ ملcف دcلوت یارب  

لحم رد و هسردم . 

هتف̀:Yپ یزاس ملGف  
-cl: 10صحت یاهه7ا� | 200126 :دک

یزاسملcف :زاcنش�پ | 1 :دحاو | 21 . 
تسا ەدÂuف همانرب نیا  

یDí مcهافم رب هلاس ک7 یاهمدقم  
لاتیج7د یزاسملcف ،�rاtناتساد ، 

�ظنUف هcلت و ملºUËUنو  
د7اD نازومآش<اد .دcلوت  

¿دنس´ºن هD هقلاع
À

دcشاD هتشاد   
و �àbرود شواY ،اهناتساد  

تشک ،�rانشور یروانف  
Yت راcÑ و رب طلس½ وUوید  

 لاتیج7د یزاسملcف .نUودت رازفامرن
tتع Dلااr� دراد ، 

زا راشt و cÑت راY هcحور یاراد  
د7دج یاهkabچ یkaگدا7 یارب �rاهتصرف  

نادرگدوخ یkaگدا7 و اهتراهم . 
�متUوجش<اد نr� یا هفرح  

مادک ره .یزاسملcف یاهکcنکت  
 و دس´ºنZ ەاتوک ناتساد وجش<اد

Yادرگراrb Zدنک  

طcحم رب طلس½ روظنم هD اهملcف ، 
رگUزاD باختنا ،یدنببcکرت ،ت�صخش  

 نیا رد ناºUجش<اد .لوصحم نداد رارق و
دش دنهاوخ ارجا ەرود  

�ب �rوجش<اد را�خاUش�ت Yبملcا . 

�اPع  
 | cl: 10-12صحت ه7ا� | 200119 :دک

دحاو : 1 
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD سلاY نیا

هک  
دcنک æbرعم ار زومآ ش<اد  

/اسا یاهدنیآرف  
هلمج زا ،/اOع  

و ا�Uز kbه ک7 ناونع هD /اOع  
Dسو ک7 ناونع هcمع هلl  

تسا ک7 نیا .طا�ترا  
زا ەدافتسا رب یاهمدقم  
نآ یاهکcنکت و �àbرود  

دcفس و ەاcس ملcف شزادرپ ، 
�تهتف�Âuپ اD پاچUیروانف ن  

و یدنببcکرت ،هناخکUرات  
ل�ا و اهد�یآ .هئارا  

دن�سه رتویپماY یروانف  
tاt رد هچراïک7  

اه/اOع همه .روطنیمه هتبلا  
�àbرود ک7 زا ناºUجش<اد  SLR 35 

 kbه ەدکش<اد زا هک efسد یkfمclم
 ەدافتسا دنراد ل�ق زا ا7 ەدش هتفرگ ضرق

 دحاو هس :یراcتخا .درک دنهاوخ
�ط زا »اyش<ادUث همانرب قÊود مان تÙهنا 

لاتیج7د سکع( .ان@س ەاyش<اد ) 

هتف̀:Yپ �اPع  
 :زاcتما | 12-11 :ه7ا� | 200105 :دک

/اOع :زاcن ش�پ | 1  
دزاسZ رداق ار هتف�Âuپ /اOع  
لcصحت همادا یارب ناºUجش<اد  

هئارا اD /اOع زا  
اهکcنکت و عºضوم  

دنشکZ شلاچ هD یkbه رظن زا هک  
نازومآش<اد .ەkabگنا اD زومآش<اد  
Dش½ ندرک رکف هºUدش دهاوخ ق  

Dن اyو هناقلاخ و یداقتنا »ا Dه  
دنهد ناش< ار دوخ ebف  

/اOع ش<اد  
�ط زاUب یاهش6امزآ قcاrb. نازومآش<اد  

ندرک راY هتف�Âuپ ط7اtu رد  
و اهد�یآ زا ەدافتسا و کUرات قاتا  ... 
esیکرت یارب کم رتویپماY ەاyش6امزآ  

نËUگ7اج و لاتیج7د ،ملcف زا  
 و نامهم ناناkbخس ./اOع یاهدنیآرف

ەزوح  
�جت�cتا Dەزاجا نازومآش<اد ه Zات دهد  

رد lغش یاههنیمز /ررب  
 زا »اyش<اد دحاو هس :یراcتخا ./اOع

�طUش<اد قyا�لآ ەاrb. )عOا/ ) 

کGما9  
 | cl: 9-12صحت ه7ا� | 200110 :دک

دحاو : 1/2 
tماcلوا یاهکcه  

Yاخ یاهەار مامت رد شواL سر  
تسد .دوشZ ەدافتسا ءاcشا داج7ا یارب  

 باترپ ،لاد تخاس ،یزاسنامتخاس
 اهبلاق زا ەدافتسا و یدنبفلاY ،ندرک

 ەدافتسا .دش دهاوخ ەداد ششوپ
[خش راثآ دcلوت و اههناسر زا هناقلاخ  

Yەارمه ،ەدش شوا Dأت ا�cد  
لcمOت و تخاس رد تراهم  
خ�چ هcلوا باترپ .لوصحم  

 د7دج لاًماY کcماt یویدوتسا ک7 رد
 یاهرگ�اچ زا .دش دهاوخ /ررب

 [خش یاهرهم داج7ا یارب یدعDهس
 رد u/واY .دش دهاوخ ەدافتسا امش

 حطس هD ار گنر ،حطس تان@ئزت و باعل
 یارب یروانف زا .درک دهاوخ هفاضا

 یkbه یاهدنیآرف فشک و یزادرپەد7ا
 ،دناەدش /ررب سلاY رد هک نËUگ7اج

دش دهاوخ ەدافتسا . 

هتف̀:Yپ یاهکGما9  
 :دحاو | 12-10 :ه7ا� | 200101 :دک

1à2 | نش�پcزا: tماcک . 
tماcپ یاهک�Âuتخاس دنهاوخ هتف  

ش<اد و اهتراهم یور  
تسا ەدش æbرعم کcماt لوط رد . 
 همادا دوخ تساوخرد هD ناºUجش<اد

داد دنهاوخ  
رتهتف�Âuپ راثآ قلخ یارب �rاهتراهم  

اهنآ /ررب و اهەزاس  
 Lاخ زا ەدافتسا اD ار ناتدوخ تcقلاخ

ناونع هD سر  
د7دج لاًماY لدم ک7 رد طسوتم  
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 زاس و تخاس .کcماt یویدوتسا
efسد ، 

لاد تخاس ،فلاY نامتخاس ، 
 یاهتخادرپ ،یراY باعل ،خ�چ باترپ

 ماجنا یزاسهمسجم یاهراY و >طس
دش دهاوخ . 

efنkfنیا تاقcقحت طسوت ەدش rbا�ی�ش|  
Dه یوس هkb tماcلاتیج7د .ک  

 دهاوخ ەدافتسا تºUقت یارب اههناسر زا
دش  

یkbه یاهتcلاعف اD زومآش<اد ههجاوم  
قیقحت و دنیآرف . 

یزلف �ارط  
 | cl: 10-12صحت ه7ا� | 200116 :دک

دحاو : 1/2 
تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

دن�سه رثا قلخ هD ل7ام هک rbاºUجش<اد  
[خش یزلف یkbه لاOشا  

تخومآ دنهاوخ نازومآش<اد .تU1ز  
تارهاوج دcلوت و ¹ارط  

Dزلف زا ەدافتسا اYنس یراef  
ندرک خاروس دننام �rاهشور ، 

 ،یراY مcحل ،یراY ناهوس ،یراY ەرا
مcس .رگ7د دراوم و تخادرپ ، 

و یرمcل� سر Lاخ ،ەرهم ،گنس  
 تسا نکمم kabن اهبنارگ تازلف سر Lاخ

Dدشا  
 یراOتسد رب د�cأت .تسا ەدش ەدافتسا

ک7 ناونع هD زلف  
رد دوجو زاربا یارب یاهلcسو  
rbدcشوپ و لانیجروا راثآ قلخ  

 و U<bرات راثآ دروم رد قیقحت .یkbه راثآ
�اعم  

 دهاوخ لمع شخD ماهلا ناونع هD زلف
درک . 

¥نر هشYش :Zmه ەا�ش£امزآ
�

 
 | cl: 9-12صحت ه7ا� | 200134 :دک

دحاو : 1/2 
Qنر هش�ش تعنص و kbه

À
�ط زا ار Uق 

 àbع رد و دcنک شواY رون و گنر ،¹ارط
 د�cأت »اÙراY نم7ا یاهەویش رب لاح
 efنس یاهکcنکت نازومآش<اد .دcنک

 ار یراYمcحل و rsوکلºUف ،هش�ش شرب
Qنر هش�ش تخاس .تفرگ دنهاوخ دا7

À
 

 یاهراY هلمج زا ،یدعDهس و یدع�ود

 و یراYمcحل ،هش�ش شرب ،هcلوا ¹ارط
Qمه هک - یراkabYمت

À
 تحت 

 ماجنا ebم7ا قیقد یاهلمعلاروتسد
Zو ¹ارط .دش دهاوخ /ررب - دنوش 

�ظنUهک روطنامه ،گنر ه Dنر هش�ش هQ
À

 
 .دش دنهاوخ æbرعم kabن ،دنوشZ طو��م
 داوم و رازبا زا هنلاوئسم و نم7ا ەدافتسا

 Zازلا ەرود نیا رد تکtu یارب
 هنلااس kbه ەاyش6امزآ عºضوم.تسا

درک دهاوخ kaیغت . 
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یاهفرح و WHف شزومآ  
دشاD ط7اtu دجاو تسا نکمم هک دشاD دقتعم یزومآش<اد رgا  

نآ یاهزاcن ش�پ ندنارذگ نودD صاخ ەرود ، 
دراذگD ناcم رد ]ەدننک هعجارم[ اD ار عºضوم دناوتZ وجش<اد . 

t·ف شزومآ تسرeb هقطنم یاهفرح و . 

را\ و بسک شزومآ  
�ط زا »اyش<اد دحاو اà7و lغش شواY یارب �rاهتصرف لماش اهەرود همهUق  HVCC و FMCC دن�سه . 

یراجت تاطا�ترا  
 عطقم |201120-201119 :دک

clصحت : 
را�تعا |۱۱-۱۲ : ۱/۲ 

یراتشون /ررب هD ەرود نیا ، 
YلاZ، غ وkaYلاZ  

 نآ دروم رد هک یاهنوگ هD تاطا�ترا
دوشZ لامعا  

 دراوم لماش نیا .یراجت یاهتcعقوم
تسا رUز  

Dصاخ عاونا دروم رد ثح  
esتک راY و بسک زا  

و 7ا�ترا یاهمرف  
Yفارگ یاهکمcQ قفوم یاربcت  

نداد شوگ ؛یDí طا�ترا  
هموزر هcهت ؛اهتراهم  ؛

و ؛ه�حاصم یاهکcنکت  
»افش و »ورگ یاهشرازگ  

ەرود نیا .اههئارا  
رد àbنچمه  CTE ازلاZ تسا  

رد clصحتلا غراف یاهkaسم  
ناºUجش<اد .یراجت یاههمانرب  
�ط زا تسا نکممUرا�تعا نآ ق 

دنک بسک »اyش<اد  
äو نوسداه lحم جلاY اD قفاوت  

(HVCC). 

راb و بسک نوناق  
clصحت ه7ا� | ۲۰۱۱۰۱ :دک : ۱۱-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 ەدش نUودت یاهنوگ هD تراجت نوناق

هک تسا  
Dه7ا� تاعلاطا نازومآش<اد ه Dهدcد  

و راY و بسک کرد  
ششوپ تحت ثحا�م .[خش قوقح  

قوقح rbا�م :زا دنترا�ع ، 
 تئیه هفcظو ،»اÙداد یاهماظن

هفصنم ، 
لاOشا ،rbدم و ازج قوقح  

ەر�اذم لDاق ،یراجت ت4cلام  
را�تعا ،اهرازبا ، 

Qتسکشرو
À

ەدننکفíم قوقح ،  
هناخ ت4cلام ا7 ەراجا ، 

راY نوناق ،اهدادرارق ، 
دنزرف ،قلاط ،جاودزا  

و Lلاماàهمانت�صو ،äام ت7امح  
ناºUجش<اد .همcب نوناق  

زا د7دزاD یارب efصرف  
rbا�لآ ناتسرهش �rاضق ەاÙداد  

دcنک اشامت ار ماهتا مcهفت هسلج و  
ک7 زا ÒuخD و /رداد  

 ت�حص ،àbنچمه و ،یرفcک همOاحم
ندرک  

Dاق ک7 اµb. نازومآش<اد Zدنناوت  
�ط زا »اyش<اد را�تعا بسکUق  

نوتلوف اD قفاوت  
یرموگتنوم هعماج  

Yجلا  (FMCC). 

راb و بسک ت(�یدم و نامزاس  
 | cl: 10-12صحت ه7ا� | 201103 دک

دحاو : 1/2   
�یدم قیمع هعلاطم یاربUهک ،ت 

 ام هD ،دهدZ ششوپ ار رUز تاعوضوم
 تاساسحا و اهشرگن ،اهشزرا :د7دنویPب

�یدمUefامزاس گنهرف ؛rbو قلاخا ؛ 
�یدم ؛Øامتجا تcلوئسمUت Yنانکرا 

�یدم ؛عºنتمUحم ک7 رد تcاهج طrb؛ 
�فآراY ؛یkaگمcمصتUebسا ؛kfم ؛یژتاËUت 

�یدم ؛rbامزاس راتخاس ؛efباقرUعبانم ت 
�یدم ؛یksهر ؛ەkabگنا ؛rbاس<اUاهەورگ ت، 

 تاطا�ترا جــــUورت و ؛تاkaیغت و اهداضت
 زا دنناوتZ ناºUجش<اد .cÑت راY و رثؤم

�طUقفاوت ق Dا Yحم جلاl و نوسداهä  
(HVCC) ش<اد دحاوyدننک بسک »ا . 

bغش شواH  
یزومآراb همانرب  (CEIP) 

201104 :دک  و مهدزا7 ه7ا� | 
مهدزاود  

 دنیآرف :زاcنش�پ | ۱ ا7 ½ دحاو |
ەدننکگنهامه دcیأت ؛تساوخرد . 

 هئارا درف هí Dحنم u/زومآ ەرود نیا
Zدهد  

نازومآش<اد یارب efصرف  
Yو بسک رد زومآرا Yحم یاهراl و  

دشاD ەد7د شزومآ ناراYداتسا طسوت  
ەدش باختنا [صخت ەزوح رد  

ک7 همانرب نیا .یkaگدا7  
»اyش<اد lصا یاههتشر زا esیکرت  

 راY رب ebتبم lمع در�راY و /رد همانرب
راY یوkaن ،هتف�Âuپ شزومآ هئارا یارب  

¿دامآ
À

�rاناوت و   
¿دنز لوط رد

À
دkaUگD دا7  . 

منوتیمن اما ەاyش<اد مkaم مراد  
دcنک صخشم ار دوخ clصحت هتشر  
 ماجنا ار راY نیا د7اD امش ەاyش<اد ا7آ

دهد  ؟
یزومآراY ا7 بلطواد هD زاcن  

 

Business Education Sequence: 
Five-unit sequences are available. 
These five-unit sequences may be 
used to fulfill requirements for an 

Advanced Regents Diploma. 
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 اجک د�cس�ن T̀bمطم ؟یراY تعاس
د�cسه  

Dصحتلاغراف زا دعcl Dاجک ه Zیور  ؟
 ناتدوخ هک تسا ەدcسر نآ نامز نون�ا

دcنک فشک ار  
لغش و قیلاع  

هک äاح رد lغش یاهت7اس رد تاناOما  
Yناصصختم رانک رد را  

سلاY رد .دوخ ف7اظو ماجنا  
لغش دادعت لقادح ،یراY تعاس  

rsاتزاD هلجم ک7 و ،اهت7اس  
ناºUجش<اد .دن�سه Zازلا  

لقن و لمح لوئسم  
Dیاهت7اس ه YراUاrs . 

bفآرا�)Lm  
201107 :دک clصحت ه7ا� |  : ۱۰-

۱۲ 
را�تعا | : ۱/۲ 

 راY و بسک د�cساوخZ هش�مه ا7آ
 یاهرازبا ەرود نیا ؟دcنک ەرادا ار ناتدوخ

�فآراY ک7 هD ندش ل7د�ت یارب مزلاUن 
 رارق ناºUجش<اد راcتخا رد ار قفوم
Zجش<اد .دهدºUدا7 نا Zگkaهک دن 

Yفآرا�Ueb و تس�چ Yفآرا�Uار قفوم نان 
 یزUرهمانرب اهنآ .دننکZ لcلحت و هËUجت

 عاونا ،رازاD لcلحت و هËUجت ،راY و بسک
 و rbوناق طcحم ،راY و بسک ت4cلام

�یدم ەوحنUام روما تä و بسک Yدوخ را 
 ناºUجش<اد .درک دنهاوخ هعلاطم ار

 هنوگچ هک دنkaگZ داàb 7نچمه
 àbمضت یارب ار راY و بسک یاهدنیآرف

Dو بسک دشر و اق Yیدم دوخ را�Uت 
�ط زا دنناوتZ ناºUجش<اد .دننکUق 

äو نوسداه lحم جلاY اD قفاوت  
(HVCC) ش<اد را�تعاyدننک بسک »ا . 

 شزومآ راb ه��جت همانرب
Rومع  (GEWEP) 

201109 :دک -cl: ۱۱صحت ه7ا� | 
دحاو | ۲۱ : ۱/۲-۲.۰۰ 

همانرب  GEWEP (  راY ه��جت همانرب
 ۱۶ زومآش<اد ره یارب )Zومع شزومآ
 رد د7اD همانرب نیا .تسا دازآ هلاس ۲۱ ات
 شزومآ ترازو یاهفرح و ebف شزومآ مcت

کروºUین تلا7ا  (NYSED) ثÊو دوش ت 

 .دوش مان تÊث �اددجم را�ک7 لاس جنپ ره
 لغش ک7 رد نازومآش<اد ،ەرود نیا رد

 د7اD لغش( درک دنهاوخ راY تقو ەرا�
 زومآش<اد طسوت ەرود عوtu زا ل�ق

 تعاس ۱۵۰ ره یارب و )دوش àbمضت
Yادح ،را�kÖ بسک دحاو ½ ،دحاو ۲ ات 

Zجت رب ەولاع .دننک� ،یراY ه�
 سلاY رد راD ک7 یاهتفه نازومآش<اد

 درگ دوخ lغش یاهتراهم هعسوت یارب
دنیآZ مه . 

Oا(رازاy¡  
201111 :دک -cl: ۱۰صحت ه7ا� | 

دحاو | ۲۱ : ۱/۲   
 هئارا rsاUرازاD رب یاهمدقم ەرود نیا

Zطم ثحا�م .دهد� :زا دنترا�ع ەدش ح
 ؛rsاUرازاD یاهدرکراY و موهفم ،هچخUرات

Dم یاهرازاíæb؛ Dو یدنبشخ 
 هعسوت ؛ناÙدننکفíم یkaگفده

�یدم ،د7دج تلاوصحمU4 ؛اهدنرب ت 
 ؛اهیژتاkfسا ؛تاغcل�ت ؛rsاUرازاD لصا

 زا .rbاهج یاهرازاD و ؛Øامتجا تcلوئسم
 یزاجم u/ورفەدرخ یزاسهc!ش رازفامرن

 ک7 ەرادا رد ناºUجش<اد هD کمY یارب
 rsاUرازاD یاهیkaگمcمصت و راY و بسک

 ناºUجش<اد .دش دهاوخ ەدافتسا
 اD ط�ترم rsاUرازاàb DپمY کàb 7نچمه

�یدم ار هسردمUدرک دنهاوخ ت. 
�ط زا دنناوتZ ناºUجش<ادUقفاوت ق Dا 

Yحم جلاl و نوسداهä  (HVCC) دحاو 
دننک بسک »اyش<اد . 

ªخش ©ام روما  
مهدزاود ات مهن ه7ا� | ۲۰۱۱۱۵ :دک  | 

را�تعا : ۱/۲  
 ەرود ک7 ناونع هD [خش äام روما

 .تسا ەدش ¹ارط راY و بسک rfامدقم
 رد äام داوس یاقترا روظنم هD ەرود نیا

 زا یاه7ا� ندرک مهارف و ناناوج àbب
 یاهەرود ریاس رد تcقفوم یارب ش<اد

�یدم àbنچمه و راY و بسکUام تä 
 نازومآش<اد .تسا ەدش ¹ارط [خش
 ه7ا� رد ار ەرود نیا د7اD راY و بسک هتشر
 کرد نازومآش<اد .دننارذگD مهد ا7 مهن

 رد تcقفوم یارب مزلا یاهتراهم و
 بسک ار kaیغت لاح رد تعt هD یاcند

درک دنهاوخ . 

درک دنهاوخ شواY اهنآ .ناهج  
و راY طcحم رد روهظون یاهدنور  

لاغتشا یاهتراهم هعسوت ، 
و هموزر f̀bشون هلمج زا  
clمOت ثحا�م .ه�حاصم  
/ررب ،یدنبهجدوب لماش  

را�تعا ،زادناس| یاهباسح و ، 
نامهم .یراذگه7امt و همcب  

دوب دنهاوخ اضعا لماش ناناkbخس  
ک7 زا هعماج زا  

اهنآ .لغاشم عاونا  
 دنهاوخ Lاkfشا هD ار دوخ u/زومآ

تشاذگ  
و lغش یاهkaسم ،هن@ش�پ  

Dضوم ک7 دروم رد نازومآش<اد اºع 
دcنک ت�حص  

äومعم یراY زور ک7 . 
lغش تcقفوم - درواتسد  

 ەداد شزومآ ... طسوت rfراهم همانرب
دش دهاوخ . 

نیا .یاهفرح بلطواد ک7  
دوش تفج نآ اD تسا نکمم هتبلا  

زاcتما ک7  CTE 1⁄2 ت یارب رگ7دOمcل  
یدحاو جنپ äاوت  

ناºUجش<اد .تامازلا  
�ط زا تسا نکممUرا�تعا نآ ق 

دنک بسک »اyش<اد  
äو نوسداه lحم جلاY اD قفاوت  

(HVCC). 

Oا(رازاy¡ زرو ت(�یدم و�:  
201112 :دک  ات مهد ه7ا� | 

مهدزاود را�تعا |  : ۱/۲ 
DرازاUاrs یدم و�Uزرو ت/u 7دحاو ک 

 هک تسا تراجت هتشر رد یراcتخا /رد
 هD ەرود نیا .دوشZ هئارا مرت ک7 رد

 هک تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ
 ریدم ک7 دننام دنkaگD دا7 ناºUجش<اد
 هD طو��م تلاOشم و دننک رکف u/زرو

 یزUرهمانرب رب د�cأت اD ار شزرو تعنص
 و یدنبهجدوب ،یدنبنامز ،اهدادUور

�ظن .دننک لح تاغcل�تUو اهه 
 یاهک�س àbنچمه و u/زرو یاههفسلف

 .تفرگ دهاوخ رارق /ررب دروم یksهر
 لماش دنوشZ ەداد ششوپ هک eÖحا�م

�یدم هcلوا لوصاUب یاهشزرو ،تàb 
 ،یاهفرح یاهشزرو ،»اyش<اد
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 و قلاخا ،rfاعوبطم یاهس<ارفنک
یاهلمعلاروتسد  NCAA لغاشم .تسا 

�یدم و rsاUرازاD هD طو��مUزرو ت/u نkab 
 ەرود نیا .تفرگ دهاوخ رارق ثحD دروم

Dجش<اد هºUسرد کرد ناef شزرو زا Dه 
 ناºUجش<اد .دهدZ تراجت ک7 ناونع

Zط زا دنناوت�Uقفاوت ق Dا Yحم جلاl 

äو نوسداه  (HVCC) ش<اد دحاوyا« 
دننک بسک . 
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ەدننکف̀م و ەداوناخ مولع  
ناناوجون دشر  

�انش�اور و   
۲۱۱۱۰۱ :دک -cl: ۱۰صحت ه7ا� | 

۲۱ را�تعا |  : ۱/۲ 
 ناتدوخ ات دنکZ کمY امش هD ەرود نیا

 یارب ار �rاهرازبا امش .دcسانشkf Ãهب ار
Yکم Dدنز رد هچنآ کرد ه¿

À
 قافتا نات

Zهاوخ هعسوت ،دتفاcداد د. 
-rbاور و Ñسج دشر نازومآش<اد

 ،دننکZ /ررب ار ناوجون Øامتجا
 و ناناوجون یارب ازسkfسا یاهتcعقوم
�یدم ەوحنUارگن نیا تrbاسانش ار اهr� 

Zو دننک Dاوجون یاهنارحrb یاهەار و 
 �rاسانش ار اهنآ اD هلDاقم یارب ملاس
Zاع ساسا و ه7ا� .دننکä اش��ا وæb 

 تلادع ،Øامتجا یراYددم لغاشم یارب
 هD ەرود نیا .ەkaغ و Òuخ�ناوت ،یرفcک

 اD نËUگ7اج همانرب ک7 تروص
 هئارا )۲۱۱۱۰۶ دک( ەداوناخ /انش<اور

Zدوش . 

کدوک دشر  
�انش�اور و   

۲۱۱۱۰۲ :دک -cl: ۱۰صحت ه7ا� | 
۲۱ را�تعا |  : ۱/۲  

 و دcنک راY ناYدوک اD یزور دcهاوخZ رgا
Zهاوخcنوگچ ەرا�رد دQ

À
 ،اهنآ »راتفر« 

 رگ7د دراوم ا7 ناش6اهراY ماجنا لcلد
 ەرود نیا ،دcنک بسک یkfش�ب تاعلاطا

 یاهەزوح .تسا بسانم امش یارب
 هعلاطم لماش lصا Øوضوم

�ظنUت�قارم هلمج زا کدوک دشر یاهه 
 ،Øامتجا دشر و دلوت زا ل�ق دشر و

 ات دلوت ودD زا Ñسج و efخانش ،ðbطاع
5لاس 11

À
�ط زا اهنیا همه .تسا Uق 

Dیاهثح Yلا/، Yیاف7ا ،»ورگ را 
 نامهم ناناkbخس و تادهاشم ،شقن
 ره یارب äاع ه7ا� ەرود .دوشZ ماجنا

 ناYدوک اD راY هD دنمهقلاع هک Òک
 نارود شزومآ اD بcکرت تروص رد .تسا

دحاو ذخا ناOما ،¿دوک  Cobleskill 
دراد دوجو کروºUین efلا7ا ەاyش<اد . 

یZ¬mشآ یاهZmه  ۱ 
۲۱۱۱۰۳ :دک -cl: ۱۰صحت ه7ا� | 

۲۱ را�تعا |  : ۱/۲ 
 سرد یارب یرو�b زاcنش�پ ک7 نیا

حطس یk2bشآ یاهkbه  II ا و تسا�cاد � 
 یاهاذغ و ذ7ذل یاهاذغدوشZ هcصوت

یاهقطنم و lلملاàbب  ره یارب ەرود نیا .
 دا7 یk2bشآ دهاوخZ هک تسا Òک

Dگkaا7 د Dغش هl ه ردkbشآ یاهk2bی، 
�یدمUه7ذغت ،ه7ذغت ،ناروتسر ا7 لته ت 
 زا س| .دنکZ رکف �rاذغ مUژر اu 7/زرو

 ،هناخk2bشآ تشادهب و ebم7ا /ررب
یاههنیمز مامت ناºUجش<اد  MyPlate ار 

�ط زاUش6امزآ قyجت و اهەا��cشآ تاk2bی 
 دحاو هس .درک دنهاوخ /ررب ەزمشوخ

�ط زا »اyش<ادUق  SUNY Cobleskill 
تسا سkfسد رد . 

یZ¬mشآ Zmه  ۲  
۲۱۱۱۰۴ :دک -cl: ۱۰صحت ه7ا� | 

۲۱  ۱ یk2bشآ kbه | ۱à۲ :را�تعا | 
انث�سا نودD ،تسا یرا�جا زاcنش�پ . 

 هD ەدننک مرگt سلاY نیا رد مان تÊث
 و تخ� یاه تراهم ات دنک Z کمY امش
¿داوناخ و [خش تذل یارب ار دوخ زپ

À
 

 تسا رارق هک rfلاوصحم .دcهد هعسوت
 ،اه ¿وک لماش دksUب تذل اهنآ زا و هcهت

 ،اه kaUebش ،اه یا� ،اه نان ،اه کcک
 .تسا رگ7د دراوم یراcسÃ و اه پرک

 ،یذغم داوم نازومآ ش<اد ،نیا رب ەولاع
 و اه rbدcشون ،اه سس و اه پوس

 دنهاوخ هعلاطم ار تان@ئزت
�تهتسجksهرود.درکUن Dیاهگنج ،شخ 

 دحاو هس .تسا rbاجنف کcک یهنلااس
�ط زا »اyش<ادUش<اد قyلا7ا ەاef 

کروºUین  (SUNY Cobleskill) رد 
تسا سkfسد . 

�دوک نارود شزومآ  
۲۱۱۱۰۵ :دک -cl: ۱۱صحت ه7ا� | 

۲۱  :زاcنش�پ | ۱à۲ :دحاو | 
 ،دوشZ هcصوت �اد�cا کدوک /انش<اور

 لcکسل�ºک دحاو ذخا هD ل7امت تروص رد
تسا Zازلا کروºUین efلا7ا ەاyش<اد . 

 rsرم ک7 هD ندش ل7د�ت هD دنمهقلاع ا7آ
 ناتسÃد ملعم ا7 لاسدرخ ناYدوک
 هD قیقد »اyن ەرود نیا ؟د�cسه

 ک7 یاهتcلوئسم و تامازلا ،اهشقن
 .دهدZ هئارا لاسدرخ ناYدوک rsرم

 ،ەدهاشم یاهتراهم نازومآش<اد
 ک7 و دنkaگZ دا7 ار ناYدوک یزومآداوس

 rbا�kabم ماyنه هک دنزاسØ Zوضوم دحاو
 و Ñلع تئیه نادنزرف نkfUکچوک زا

Yب نانکرا�Uش�ت Yبملcک7 یارب ا 
 کدوکدهم یاهتفه ک7 یزاسهc!ش

 دنهاوخ ارجا ار نآ ،لاسدرخ ناYدوک
 راY و ەدهاشم یارب efصرف àbنچمه .درک

Dدوک اYد رد لاسدرخ ناÃ7ا ناتسyل 
 دحاو ذخا .تشاد دهاوخ دوجو

 رد کروºUین efلا7ا ەاyش<اد لcکسل�ºک
 ،نآ زا ل�ق هک تسا ریذ�ناOما rfروص
 هئارا کدوک /انش<اور و هعسوت سرد

دوش . 
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 ک; ناونع هO سر̄دت �ررب
هفرح  (ETAP 201)  

 عطقم | 201118-201117 :دک
clصحت : 

را�تعا | ۱۱-۱۲ : ۱/۲ 
Dبد ملعم هkaرکف ندش ناتس Zکeb  ؟

 ،یاهسردم شزومآ مcهافم رب ەرود نیا
 ،سرادم یزاسزاD ،ناملعم شقن kaیغت
�ظن /رربUگدا7 و سر́دت یاههkaو ی 
 .دراد د�cأت هفرح ک7 ناونع هD سر́دت

�ظن نازومآش<ادUو سر́دت یاهه 
درک دنهاوخ /ررب ... یارب ار یkaگدا7 . 

ندcشک شلاچ هD زا فده  
زورما دروم رد rfاcضرف  

شkfسگ و سرادم  
هD طو��م تاراظتنا  

نیا .سرادمادرف  
تشاد دهاوخ kabن Zازلا دروم ک7 هتبلا  

سرد سلاY ەدهاشم  
توافتم یkaگدا7 یارب یاهفلؤم  

و سر́دت نونف  
دناوتZ »اyش<اد را�تعا .یkaگدا7  
�ط زاUش<اد قyا�لآ ەاrb ەدش بسک 

تسا . 

ەداوناخ �انش�اور   
clصحت ه7ا� | ۲۱۱۱۰۶ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
تخادرپ دهاوخ رUز دراوم هD ەرود نیا  

دراذگka Zثأت نآ رب هچنآ و ەداوناخ  
هعسوت و دشر  
نآ نورد دارفا . 

Dیاهثح Yز دراوم لماش /لاUدهاوخ ر 
دوب  

¿دنز ک�س باختنا دننام rfاعوضوم
À

، 
و ا7آ هکنیا دروم رد rfامcمصت  
ەداوناخ ،مcنک جاودزا rbامز هچ  

äام ،تاطا�ترا  
�یدمUو اهەداوناخ رد ت  

tuط7ا Dارحrb داوناخ¿
À

لاثم(  ً 
قلاط ،�rادج ، 

ەداوناخ گرم ،ددجم جاودزا  
äاع ه7ا� .)وضع  

رد لغاشم یارب æbاش��ا و  
یرفcک تلادع ،Øامتجا یراYددم ، 

ەرود نیا .ەkaغ و Òuخ�ناوت  
Dگ7اج تروص هËUهئارا ن Zدوش  

ناوجون اD همانرب  
/انش<اور و دشر  

( دک  ۲۱۱۱۰۱). 

Hخاد �ارط و نکسم   
clصحت ه7ا� | ۲۱۱۱۱۱ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 تلاغتسم و Lلاما اD ار kbه ەرود نیا

 ،¹ارط رد �rاهتراهم و دنکZ بcکرت
 یرامعم و lخاد یاههشقن ش<اد

 رد ار اضف یزUرهمانرب رب زکرمت و تاق�ط
دkaگZ رب . 

لوصا و �انع  
�ط زا ¹ارط ناºUجش<ادUیاهەژورپ ق 

 لماش ثحا�م .دنkaگZ داl 7مع
 ¹ارط ،نویساروکد یاهک�س ،نامل�م

 و اههناخ لماOت ،هناخ یروانف ،ksbس
 .دوب دهاوخ ¹ارط یاهک�س /ررب

 لآەد7ا سلاY نیا .lغش یاهتصرف
تسا  

هD دنمهقلاع هک Òک ره یارب  
lخاد ¹ارط ،یرامعم ، 

 .زاس و تخاس ا7 تلاغتسم و Lلاما
 rbادcم یاهرفس و نامهم ناناkbخس

دنشخZD نآ هD یkfش�ب را�تعا ،یزاجم . 

�دامآ
�

�دنز و ەا�ش�اد یارب 
�

 
لقتسم  

clصحت ه7ا� | ۲۱۱۱۱۲ :دک : ۱۰-۱۲ | 
را�تعا : ۱/۲ 

درک دهاوخ کمY ناºUجش<اد هD ەرود نیا  
Dند ،نآ زا دعcدننک کرد ار دوخ یا  

ات درک دهاوخ کمY اهنآ هD نیا .ناتسkaبد  
 یزUرهمانرب ،ەاyش<اد یارب ندش ەدامآ

Qنوگچ ،اجنآ هD ندcسر یارب
À

 رد تکرح 
 àbح رد تملاس ظفح و Øامتجا هنحص

 یارب یk2bشآ اr� 7اذغ همانرب کf̀b 7شاد

 داوس زا ¿رد نازومآش<اد .ناشدوخ
 و فده àbیعت ،اهشزرا ،äام

¿دامآ و شواr�، Yارگفíم
À

 ،lغش 
 تtuاعم بادآ و Øامتجا یاهتراهم

 نازومآش<اد .درک دنهاوخ بسک ەرمزور
�ط زاUجت ق��cمع تاl شآ هلمج زاk2bی 

 ید7دج بلاطم ،یk2bشآ ەاyش6امزآ رد
تفرگ دنهاوخ دا7 . 

�دنز
�

راد;ا�    
clصحت ه7ا� | ۲۱۱۱۱۳ :دک : ۹-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 رد �rوجهف� ثعاD دناوتZ ندش ksbس

دوش اههنËUه  
ەرود نیا .ەراcس و  

دcنک فشک اجک زا ار kabچ همه  
و دنراد دوجو تلاOشم ارچ و  

تمس هD ار تاkaیغت هنوگچ  
rbاهج راد7ا� ک7 هD ندش ل7د�ت  
داد دهاوخ هئارا ەرود نیا .صخش  

مهف و کرد اD نازومآش<اد  
هنوگچ ،lعف تلاOشم زا  

شواY و rsاUزرا  
نآ هD طو��م دراوم و یراد7ا�  

بآ ،یدcشروخ داD( ناÙدننکتکراشم ) 
ەkaغ و هنلاداع تراجت ،تردق )، 

یزاستسوپمY( اهەویش ، 
Dا�غاrb، س یاضف تفاظنksb ، 
و ).ەkaغ و تخاس یاهشور  

 یزرواشک ،lحم یاذغ( �rارگفíم
یارب  ...) 

و هلا�ز شهاY ،لودج  
تاع7اض ). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



bدنهم و یروانف شزومآ  

 
 

یرامعم و نارمع �دنهم  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۹ :ه7ا� | ۲۰۴۱۰۱ :دک

زاcنش�پ | : IED صحت ه7ا� حطس وcl، 
مولع و µbاUر ، Regents 

 تسا یاەرود یرامعم و نارمع /دنهم
 زا عماج Yl رورم ک7 هئارا یارب هک

 هD نارمع /دنهم و ەزاس ،یرامعم ەزوح
 رب ەرود نیا .تسا ەدش ¹ارط وجش<اد
 و rbوکسم یاهەزاس یزUرهمانرب و ¹ارط
 رازفامرن زا ناºUجش<اد .دراد زکرمت یراجت

 هعسوت یارب یدعDهس یزاسلدم
 تخاس یارب زاcن دروم یاههمانرب

 ەدافتسا سلاY رد ەدش¹ارط یاهەزاس
Zرهمانرب .دننکUیزاسلدم ،ەژورپ یز 

 یاههئارا و یkbه ردنر ،یدعDهس
 ەدش ەدناجنگ ەرود لوط رد �rوجش<اد

یاهسلاY زا 7Q سلاY نیا .تسا  
PLTW رجنم تسا نکمم هک تسا Dه 

 هنËUه .دوش »اyش<اد دحاو ذخا
 دروم داوم هنËUه ششوپ یارب ەاyش6امزآ

دش دهاوخ تفاUرد ەژورپ راY یارب زاcن . 

یرتویپماb هچراoک; دGلوت  
clصحت ه7ا� | ۲۰۴۱۰۲ :دک : ۹-۱۲ | 

و زاستسد بمD :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
مولع و µbاUر ه7ا� حطس  

یkaگراY هD و کرد  
ک7 ،دcلوت هنیمز رد رتویپماY یروانف  ... 

ره یارب /اسا تراهم  
ebف ا7 /دنهم کردم  
داوم شزادرپ .وجش<اد  CNC Yلcلوت دcد 

 ەرود نیا .تسا م7O و تس�ب نرق رد
 هl Dغش هقلاع هک �rوجش<اد ره یارب

ا7 /دنهم  
 هD نازومآش<اد .داوم شزادرپ یروانف

درک دنهاوخ ه��جت lمع تروص  
Yن@شام یاهدر�راOیرا  

Dا 

�تد7دج زا یkaگەرهبUاهیروانف ن  
رد  CAD/DDP ن@شام وOنک یراkfەدش ل 

رتویپماY طسوت  
lصا هتسه .اهیروانف  

/رد همانرب  CIM زکرمت ... یور رب 
درک دهاوخ . 

هلمج زا Øونتم تاعوضوم  
داوم kabUQف صاوخ ، 

رتویپماY اD تخاس و ¹ارط  
(CAD/CAM) 

یراOن@شام ،º´Òنهمانرب  
یراذگدک ،اهدنیآرف  G&M و 

Yرا Dشام اàb، د تاصتخم متس�سYراrf، 
 ،یرkabل \اOح ،یدعDهس یزاسلدم

 رد کcتا�ر شقن ،هcلوا هنومن هعسوت
 lغش یاهتصرف و نردم نویساموتا

یاهسلاY زا 7Q سلاY نیا .ط�ترم  
PLTW رجنم تسا نکمم هک تسا Dه 

 هنËUه .دوش »اyش<اد دحاو ذخا

 

Project Lead the Way Sequence: 
Project Lead the Way® (PLTW) is a dynamic national partnership among secondary schools, 
colleges, universities and engineering industries whose purpose is to increase the quality of 
graduating high school seniors who plan to pursue a degree in the many fields of engineering 
and related fields. PLTW is an engineering program which, when combined with Regents-
level 
math and science courses, better prepares students for the rigor of further study beyond 
high 
school. 
 
For more information, please contact your school counselor or the department supervisor, 
Mrs. 
Jennifer Gonyea, 518-439-4921 ext. 2236. 
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 دروم داوم هنËUه ششوپ یارب ەاyش6امزآ
دش دهاوخ تفاUرد ەژورپ راY یارب زاcن . 

هتف̀:Yپ رتویپماb مولع لوصا
  

clصحت ه7ا� | ۲۰۴۱۱۵ :دک : ۹-۱۲ | 
ا7 زاستسد بمD :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  

رتویپماY مولع فشک  
ksج و  ۱ 

lصا رازبا ناونع هD نوتیا� زا ەدافتسا  
نیدنچ لماش و  

یارب اهنا�ز و اهمرفتل�  
 هعسوت فده اD ەرود نیا ،تا�ساحم

 دروم رد ناجcه داج7ا ،rfا�ساحم رکفت
 ەدافتسا اهنآ زا هک lغش یاهkaسم

Zماجنا ،دننک Zدوش . 
æbرعم و ،تا�ساحم  

دنهدZ شرورپ هک یاهفرح یاهرازبا  
یراOمه و تcقلاخ . 

رتویپماY مولع لوصا  
Dپ ه�Âuنازومآش<اد تف Yکم Zدنک  

و º´Òن همانرب صصخت  
در4لمع /ررب  

تلاOشم و اهەژورپ .تنkfنیا  
نش�کcل�ا هعسوت لماش ، 

یزاجم یاضف ،اهەداد مسجت  
یزاسهc!ش و تcنما . PLTW طسوت 

 یەدنهدهئارا ناونع هD جلاY تئیه
 هتخانش /رد یهمانرب یەدشدcیأت

Zسرد ،ەرود نیا رد نازومآش<اد .دوش 
رتویپماY مولع  AP دنارذگ دنهاوخ ار . 

ەام تشهبیدرا رد لوصا ناحتما . 

لاتیج;د کGنو¹ZMلا  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۹ :ه7ا� | ۲۰۴۱۰۳ :دک

زاcنش�پ | : IED و 
ه7ا� حطس رامآ و µbاUر  

ملع  
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا

هک  
رد عماج هعلاطم  

و لاتیج7د کcنو4kfلا هتشر  
Yدماج تلاح یاهدر�را  

تخاس ،¹ارط نازومآش<اد ، 
عاونا تخاس و ش6امزآ  

ەدcچcپ لاتیج7د یاهرادم  

 رUز دراوم لماش /رد همانرب یاوتحم
دوب دهاوخ : 

�ظنU4لا ه7ا� هkfظن ،نو�Uه7ا� ه  
cQنو4kfلا تاعطق ، TTL اقم ردDل  

هشارت ¹ارط  CMOS و 
Yلاتیج7د قطنم ،اهدر�را  

 قطنم و پلاف پcلف ،äوب ksج ،اهرادم
esیترت  

و اهkfس�جر تفcش ،اههمانرب  
 یاهەاyتسد و اهەزاورد ،اهەدنرامش

لاتیج7د  
یاهەرود زا 7Q سلاY نیا .اهرادم بcکرت  

PLTW دحاو تسا نکمم هک تسا 
 ەاyش6امزآ هنËUه .دشاD هتشاد »اyش<اد

 ەژورپ راY یارب داوم هنËUه ششوپ یارب
 مان تÊث :هجوت .دش دهاوخ تفاUرد

 /دنهم و کcنو4kfلا هتشر رد نامزمه
تسا عºنمم قرب . 

کGنو¹ZMلا   
 | cl: ۱۰-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۴۱۰۴ :دک

دحاو : ۱ 
داد دنهاوخ هعسوت نازومآش<اد  

هcلوا یاهتراهم و ش<اد  
تسا زاcن دروم قرب اD راY یارب  

 نازومآش<اد .4kfUQلا تاkabهجت و اهرادم
Yدرک دنهاوخ را  

Dیاهرادم ا tیزاوم و ی ، 
اهنزاخ ،اهتمواقم ، 

و اهروتسË́نارت ،اهروتامروفس<ارت  
یkaگدا7 و عمتجم یاهرادم  
نان ،یراYمcحل یاهتراهم  

رادم ح�ط ،Òuک مcس ،ندش راوس  
r2اچ رادم دcلوت و  

درک دنهاوخ راY نازومآش<اد .اههتخت  
Dت و یدارفنا تروص هcÑ  

و تخاس ،ش6امزآ  
فلتخم عاونا هلئسم لح  

و اهروتسË́نارت زا ەدافتسا اr� Dاهرادم  
ناºUجش<اد همه .عمتجم یاهرادم  
درب دهاوخ هناخ هD و تخاس دهاوخ  

ەرود اD ط�ترم یاهەژورپ  
تردق دننام æbادها  

و روتسË́نارت ،ەدننک تºUقت ،ه7ذغت عبنم  
ەاyش6امزآ هنËUه .عمتجم یاهرادم  

 هنËUه ،هنËUه ششوپ یارب تسا نکمم
دوش تفاUرد  

ەژورپ یارب حلاصم هنËUه  
Yنامزمه :هجوت .را  

و کcنو4kfلا هتشر رد مان تÊث  
تسا عºنمم یا ید . 

�دنهم �ارط  
هعسوت و   

 | cl: ۱۱-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۴۱۰۵ :دک
زاcنش�پ | ۱ :دحاو : 

Dوپ و زاستسد یاهبم  
/دنهم قیقحت نیا رد  

 دcهاوخ راcÑ Yت تروص هD امش هتبلا
درک  

و ¹ارط ،قیقحت یارب  
 اD /دنهم هلئسم ک7 یارب lح ەار هئارا

زاD نا7ا� . 
 رب رد ار یاەدkfسگ فcط تلاOشم

تفرگ دهاوخ  
/دنهم فcط  

هسردم ک7 لاًثم( یدر�راY یاه همانرب ) 
راYدوخ یدcشروخ ،نم7شوخ تا�ر  

لkfنک تومUر ،نکمرگDآ  
Qناخ مزاول

À
 تساوخرد ناºUجش<اد .)

داد دنهاوخ  
تسا ەدش هتخومآ اهنآ رد هک äوصا  

و /دنهم یاهەرود  
دننک ظفح ار ناشراثآ زا یاهعومجم  

Yت ره .راcدوب دهاوخ م  
لºUحت لوئسم  

تخاس و تف�Âuپ یاهشرازگ  
اهنآ �rاهن یاههئارا  

دcهد هئارا /ررب تئیه ک7 هD ار ەژورپ . 
دوب دهاوخ ەدش لcمOت یاهراY هنومن  
Ãسcز تسا دنمشزرا راUجش<اد ارºUنا 

دنهدZ تساوخرد  
 تخادرپ ەاyش6امزآ هنËUه .ەاyش<اد

دش دهاوخ  
 زاcن دروم حلاصم هنËUه ششوپ یارب

دوشZ تفاUرد ەژورپ راY یارب . 

�ارط و �دنهم رب یاهمدقم  
(IED) 

 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۴۱۰۶ :دک
یداهنش�پ | ۱ :زاcتما  

clصحت حطس :هن@ش�پ  
تنجUر مولع و µbاUر  
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Dتسا ساسا و ه7ا� زاستسد بم  
نآ رد هک یروانف ەرود  

 دا7 ار یدعDهس هcلوا لوصا نازومآش<اد
تفرگ دنهاوخ  

نازومآش<اد .¹ارط یاهکcنکت  
درک دهاوخ داج7ا یرتویپماY یاههشقن  

رUز ebف یاههنیمز رد : 
/دنه ،امنکت یاههشقن  

زاس و تخاس تلاOشم ، 
امن هس ،داعDا  

و عطاقم ،اههشقن  
cQناOم QمY یاهامن  

لماY یدعD هس رUواصت و تاعطق  
 ،ەرود نیا .cQناOم تاعطق یاههشقن

 efلا7ا ەاyش<اد زا clصحتلاغراف مازلا
 ار ا�Uز یاهkbه دحاو ک7 یارب کروºUین

دنکZ ەدروآرب . 
Y7 سلاQ زا  PLTW تسا  

 ەاyش<اد هD تسا نکمم هک �rاهەرود
دنوش متخ  

 تسا نکمم ەاyش6امزآ هنËUه .را�تعا
Dدشا  

تسا ەدش ذخا اه هنËUه ششوپ یارب  
ەژورپ راY یارب داوم . 

 

 

�دنهم لوصا  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۹ :ه7ا� | ۲۰۴۱۰۹ :دک

زاcنش�پ | : IED قفوم مامتا وcمآتkab 
ksج  ۱. 

 ەدش ¹ارط امش هD کمY یارب ەرود نیا
تسا  

دننکZ کرد ار ەزوح نیا نازومآش<اد  
/دنهمà/دنهم  

 فلتخم یاهمتس�س /ررب .یروانف
 کمY امش هD دcلوت یاهدنیآرف و یروانف

Zدا7 ات دنک DگkaUناسدنهم هنوگچ هک د 
 یروانف و مولع ،تاcضاUر زا اهàbس1کت و

 یارب /دنهم هلئسم لح دنیآرف رد
 نیا .دننکZ ەدافتسا هعماج تعفنم

 دروم رد �rاهrbارگن لماش àbنچمه ەرود
 تاkaیغت /اcس و Øامتجا یاهدماcپ

 ار تصرف نیا ناºUجش<اد .تسا یروانف
اههنا7ار زا هک تشاد دنهاوخ ، 

CAD/DDP، یشام یاهرازباeb، 
یرتویپماY یاهàbشام ، 

یارب اهدنیآرف و داوم  
دنهد ماجنا ار دوخ تاقcقحت  
Yنیا .را Y7 سلاQ یاهەرود زا  PLTW 

 »اyش<اد دحاو تسا نکمم هک تسا
 یارب ەاyش6امزآ هنËUه .دشاD هتشاد

 ەژورپ راY یارب داوم هنËUه ششوپ
دش دهاوخ تفاUرد . 

تردق کGناPم  ۱ 
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۴۱۰۷ :دک

دحاو : ۱/۲ 
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا

هک  
Dهد هئارا نازومآش<اد هcد  

تcهام رب یرورم  
اD ط�ترم یژرنا ل7د�ت  

lخاد قاkfحا یاهروتوم  
کچوک یاهروتوم تعنص و . 

دنkaگZ دا7 ار هcلوا لوصا نازومآش<اد  
ebف ش<اد و اهتراهم  

تسا مزلا ندش رهام یارب  
kaمعت اà7و س´وt رد  

¹sراخ و lخاد  
ناºUجش<اد .æfاkfحا یاهروتوم  

 دcهاوخ دا7 ،لcئوزاÙ ،نkbbUب دروم رد
تفرگ  

دماج تخوس و راخD یاهروتوم  
کچوک روتوم هلمج زا  

rsا7 بcع ،/اسا تاkaمعت ، 
تلااcس ،کcتامونپ ،کcلوردcه  

شواY و ،لمع تردق  
هقطنم ره رد دوجوم lغش یاهتصرف  

دوشZ تفاUرد ەاyش6امزآ هنËUه  
دcهد ششوپ ار داوم هنËUه  

Yەژورپ را . 

تردق کGناPم  ۲ 
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۴۱۰۸ :دک

دحاو : ۱/۲ 
 یژرنا ل7د�ت هعلاطم همادا یارب ەرود نیا

Dیاهیژرنا ،وردوخ یاهەزوح رب زکرمت ا 
 زا وردوخ یاهروتوم æbرعم و نËUگ7اج

 ،یراOناور ،قاkfحا یاهمتس�س هلمج
 زمرت ،تردق لاقتنا متس�س ،ەدننککنخ

 ¹ارط ،اهەدنیلاآ قیلعت متس�س و
 ¹ارط کcنو4kfلا و اهرتویپماrs، Yا7بcع

 àbنچمه ناºUجش<اد .تسا ەدش
 دروم لقن و لمح فلتخم یاهمتس�س
 هعلاطم ار اوه و اUرد ،àbمز رد ەدافتسا

 ار ەزوح ره رد دوجوم لغاشم و ەدرک
 هنËUه تسا نکمم .درک دنهاوخ /ررب
 یارب داوم هنËUه ششوپ یارب ەاyش6امزآ

Yرد ەژورپ راUدوش تفا . 

هک�ش S¯ºنهمانرب  ۱ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۴۱۱۳ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱ 
وکس�س ZداOآ ەرود نیا  

دنکæb Zرعم ار یرامعم ، 
اهدرکراY ،راتخاس ، 
یاهلدم و ازجا  

رتویپماY و تنkfنیا  
لوصا .اههک�ش  IP 

هcلوا لوصا و f̀bخادرپ  
هناسر ،تنرتا مcهافم ، 

دنوشæb Zرعم تاcلمع و  
یارب یا هنیمز ندرک مهارف یارب  

نا7ا� ات ./رد همانرب  
دوب دنهاوخ رداق نازومآش<اد ،هتبلا  
ماجنا ،ەداس lحم یاههک�ش تخاس  

اهرتور یارب هcلوا تامcظنت  
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یزاسەداcپ و ،اهچیئوس و  IP 
 ،یرامعم سلاY نیا .»دسردآ یاهح�ط

 رد ار اهچیئوس و اهرتور در4لمع و ازجا
 .دهدZ حtu کچوک هک�ش ک7

هنوگچ هک دنkaگZ دا7 ناºUجش<اد  
چیئوس و رتور یدن��کcپ  

طسوت ./اسا یاهتcلDاق یارب  
ناºUجش<اد ،ەرود نیا نا7ا� رد  

و یدن��کcپ تcلDاق  
و اهرتور rsا7 بcع  

کkfشم لصف و لح و اهچیئوس  
هD طو��م تلاOشم  RIPv1، RIPv2، 

OSPF حان کتcحان دنچ و یاهcیاه ، 
àbب و یزاجم lحم یاههک�ش  VLAN اه  

رد rsاkaUسم  IPv4 و IPv6 
اههک�ش . 

هک�ش S¯ºنهمانرب  ۲ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۴۱۱۴ :دک : ۱۱-۱۲ | 

هک�ش :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
º´Òنهمانرب  ۱ 

وکس�س ZداOآ ەرود نیا  
 دهدZ ار ناOما نیا ناºUجش<اد هD هئارا

هک  
CCNA ت ار دوخOمcدننک ل  

ەام دادرخ رد همانیهاوگ نومزآ  
دهدZ حtu ار رUز دراوم سلاY نیا  

و ازجا ،یرامعم  
و اهرتور در4لمع  

ەدcچcپ و گرزب طcحم ک7 رد اهچیئوس  
 هک دنkaگZ دا7 نازومآش<اد .هک�ش

هنوگچ  
اهچیئوس و اهرتور یدن��کcپ  

طسوت .هتف�Âuپ یاهتcلDاق یارب  
ناºUجش<اد یارب ەرود نیا نا7ا�  

و یدن��کcپ هD رداق  
و اهرتور rsا7 بcع  

کkfشم لصف و لح و اهچیئوس  
هD طو��م تلاOشم  OSPF، EIGRP، 

STP 
ود ره رد VTP و  IPv4 و IPv6 

àbنچمه نازومآش<اد .اههک�ش  
و دcهد هعسوت ار ش<اد  

یزاسەداcپ یارب مزلا یاهتراهم  
تاcلمع  DHCP و DNS ک7 رد  

دkaگZ رارق ثحD دروم سلاY نیا .هک�ش  
یاهیروانف  WAN و 

طسوت زاcن دروم هک�ش تامدخ  
ک7 رد ارگمه یاههمانرب  

ەرود .ەدcچcپ هک�ش  
Dەزاجا نازومآش<اد ه Zات دهد Dدنمهف  

باختنا یاهراcعم  
و هک�ش یاهەاyتسد  WAN 

هک�ش ندرک ەدروآرب یارب �rاهیروانف  
دنkaگZ دا7 نازومآش<اد .تامازلا  

و یدن��کcپ ەوحن  
هک�ش یاهەاyتسد rsا7بcع  

کkfشم لئاسم لح و  
Dتورپ اOەداد دنویپ یاهل  

دنهدZ هعسوت àbنچمه نازومآش<اد  
یارب مزلا تراهم و ش<اد  

یزاسەداcپ  IPSec یزاسیزاجم و  
µوصخ هک�ش  (VPN) 

عمتجم ک7 رد تاcلمع  
تسا �rوجش<اد هنËUه .هک�ش  

تسا Zازلا مان تÊث یارب  
همانیهاوگ نومزآ . 

یراجن  ۱  
ه7ا� | ۲۰۴۱۱۰ :دک : ۱۰-۱۲ 

را�تعا | : ۱/۲ 
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا

هک  
Dدهد هئارا زومآ ش<اد ه  

و هعلاطم تصرف  
و دcنک ه��جت ار فلتخم یاهرازبا  

دcلوت رد ەدافتسا دروم یاهکcنکت  
رد ناºUجش<اد .rsوچ تلاوصحم  

درک دهاوخ تفاUرد یراجن  
ebف و ط�ترم  

بلطم همادا رد تاعلاطا  
rbا�م و یزUرهمانرب :اهەزوح  

تDاث ،efسد رازبا ،¹ارط  
بوچ ،یراجن æfرب رازبا  

Ãنج ،اهتسyتلاآقاری ،یرادل ، 
و اهتخادرپ و اهه4ل  

ەاyش6امزآ هنËUه .efعنص لغاشم  
 هنËUه امش زا ،اههنËUه ششوپ یارب

دوش تفاUرد  
ەژورپ راY یارب داوم . 

یراجن  ۲  
clصحت ه7ا� | ۲۰۴۱۱۱ :دک : ۱۰-۱۲ 

( امنهار داتسا دcیات اD ۹ ەورگ ) 

زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا | : 
یراجن  ۱ 

 ەدش ¹ارط rbازومآش<اد یارب ەرود نیا
 ار یراجن rfامدقم سلاY هک تسا

 یاهتراهم شkfسگ ەدامآ و دناەدنارذگ
 زا ەدافتسا اD نازومآش<اد .دن�سه دوخ

 یور ،دناهتخومآ هک �rاهکcنکت
 و رتkabگناربشلاچ یاهەژورپ

 نیا .درک دنهاوخ راY ەدشیزاس[خش
 هلئسم لح و تcقلاخ ،تقد رب ەرود

 یارب ار نازومآش<اد و دراد د�cأت
 ک7 رد lغش ا7 رتەدcچcپ یاهەژورپ

 هنËUه .دنکZ ەدامآ [صخت هفرح
 یارب داوم هنËUه ششوپ یارب ەاyش6امزآ

Yرد ەژورپ راUدش دهاوخ تفا .
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تختیاA هقطنم ،سسوب یاهفرح و WHف هسردم  
دننکZ تفاUرد /رد دحاو eb، 4ف و lغش ەزوح ک7 رد لcصحت لاس ره یارب ناºUجش<اد . 

 هلاس ود همانرب ک>وردوخ دروخرب یروانف
 ،داوم دروم رد نا(�جش�اد نآ رد هک تسا
امئاد یاهیروانف و اهشور

�
 رد Lmیغت لاح رد 

 نا(�جش�اد .دنLmگ� دا> دمآردرپ تعنص نیا
 و دننک� �ررب ار cغش یاهتصرف

 راU رب g£تبم یLmگدا> ه¡xجت ک> رد mg نچمه
 cحم تافداصت Lmمعت فلتخم ز�ارم رد

 یاهوردوخ نا(�جش�اد .دننک� تک;:
 فداصت زا ل�ق تلاح هp ار ەد>دبKسآ

دننادرگ�رب . 
 قبط ار هZلقن ل>اسو Lmمعت حیحص شور اهنآ

 .دنLmگ� دا> ەدنزاس یاههZصوت
 هتف;KSپ یراzشوج یاهشور نازومآش�اد

دنهد� ماجنا ار ... دننام . 
pناونع ه  MIG و STRSW نچمه و mg 

 نا(�جش�اد .نژوLMین اp کqZسلا­ یراzشوج
 ،Lmمعت ار فلتخم یاهوردوخ هندp یاهلنپ

 کت گنر mg نچمه و دننک� زارت و ض(�عت
 و فافش ششوپ ،ه>ا­ ششوپ ،یاهلحرم

 ار یاهلحرم هس ید(راورم یاهتخادرپ
 تاZئزج ات هZلوا mg مخت زا .دننک� ی±Lسا

 یارب هک دنLmگ� دا> نا(�جش�اد ،f²اهن
 f²اهLmgچ هچ اهوردوخ هp ا�(ز یرهاظ Mg شاد

تسا مزلا . 
 ذخا یارب mg نچمه نا(�جش�اد

دننک� شلات تعنص حطس یاههمانیهاوگ . 
 

 یا#روتوم FGمعت�وردوخ تامدخ
 یارب cغش تاعلاطم همانرب ک>کچوک

نازومآش�اد  IEP دنهاوخ� هک تسا pا 
 .دنLmگp دا> cمع تروص هp ،ن̧(گ>اج M£ع:

 هp هک تسا ەدش ¹ارط fgازومآش�اد یارب و
Uلقن ل>اسو یور رب راZکچوک یاهروتوم و ه 

 سلاU رد مه دنهاوخ� و دنqسه دنمهقلاع
 .دنLmگp دا> cمع ژاراQ ک> رد مه و سرد

 و وردوخ هZلوا لوصا دروم رد نازومآش�اد
دنLmگ� دا> کچوک یاهروتوم . 

 ن(Lggب پم­ �ومع ف>اظو ،یرادهگن و Lmمعت
زوز«ا و  

 هZلقن ل>اسو یور اهنآ .روتوم یاهمتسKس و
دننک� راf² Uوجش�اد و f²ادها  

 یاهتراهم و دننک� ت(�قت ار اهروتوم
UلZدننام ید Uت راZ¼، تامدخ و تاطا�ترا 
 ار اهنآ و دنهد� شرورپ دوخ رد ار یLMشم
 یارب ا>jو fMامدقم حطس رد لاغتشا یارب
 تلاماعم یروانف هلاس ود رتهتف;KSپ ەرود

دننک� ەدامآ وردوخ . 

 
 نازومآش�اد هpوردوخ تلاماعم یروانف

 ار هZلقن ل>اسو عاونا یرادهگن و Lmمعت
 هک دنLmگ� دا> نازومآش�اد .دهد� شزومآ

pهجت زا ەدافتسا اLmgنردم یاهرازبا و تا 
 صZخشÀ ،ادZپ ار ¿Zناzم تلاzشم ،ش¾امزآ

 یاهمتسKس یروانف :هZصوت .دننک Lmمعت و
ناتسLmبد Ãgا(ر لاس هس و وردوخ . 

 
AYES/  هک تسا یاهمانربوردوخ �GBس�کت

همانیهاوگ یاراد  ASE/NATEF و تسا 
 رلس¾ارک و زروتوم لاLgج یاهتک;: طسوت

Æشqا�یfg ەرود ک> رد نا(�جش�اد .دوش� 
Uیزومآرا pدنیامن ک> ا�

�
 وردوخ شورف 

 ،همانرب مامتا زا سÆ و دننک� تک;: cحم
همانیهاوگ نومزآ یارب  ASE دنوش� ەدامآ. 

نا(�جش�اد  AYES/  mg نچمه وردوخ mg سÊکت
اf² pاههمانقفاوت ق(xط زا  HVCC، Penn 

Tech، SUNY Morrisville، Universal 
Technical Institute ەا�ش�اد و  
Northwestern Ohio دحاو ۱۳ ات 

 رد Þوبق :هZصوت - .دننک� بسک Ýا�ش�اد
Ãgا(ر نومزآ  Regents pەرمن ا  A. 

 
 یهمانرب رد نا(�جش�ادABامتخاس تلاماعم

 یاههمانرب ق(xط زا »fgامتخاس تلاماعم«
 طسوت هک M£سد عیانص درادناتسا ;�زومآ

زاس و تخاس تاقZقحت و شزومآ cم زکرم  
(NCCER) شزومآ ،تسا ەدش ن(ودت 

 جراخ و لخاد یاهەژورپ ق(xط زا و دننâب�
 بسک یدنمشزرا یه¡xجت ،ەا�ش�اد زا

 زاس و تخاس ،g£م>ا دروم رد اهنآ .دننک�
 تفا(رد اp ەارمه ،اههشقن ندناوخ و Lägس
 یروەرهب یهنیمز رد ەدLMسگ یاهشزومآ

 هک fgا(�جش�اد .دننâب� شزومآ ،هناخ یژرنا
 یدرåلمع یاهنومزآ و ä£تک یاهنومزآ رد

 یاهتراهم زا یاهعومجم ،دنوش� لوبق
 تسا نکمم و دننک� بسک ار لمح لpاق

یاههمانیهاوگ  OSHA هک دننک بسک ار 
 :ا: رد نا>امرفراU و ناراzنامZپ طسوت

 :هZصوت .دوش� هتخانش تZمسر هp روشک
یەرمن Ãgا(ر سرد رد  A زا  Regents ار 

دZنک بسک . 
 

 cغش تاعلاطم همانرب ک>یراجن تامدخ
نا(�جش�اد یارب  IEP دنهاوخ� هک تسا pا 

 .دنLmگp دا> cمع تروص هp ،ن̧(گ>اج M£ع:

 و یراجن رد ه¡xجتاp و ەد>د شزومآ دارفا
 و تخاس رد هشKمه نامتخاس یرادهگن

 ،اههناخ یزاسزاp و لZمzت ،زاس
 ،اهناتسرامZب ،سرادم ،یرادا یاهنامتخاس

 اضاقت دروم اهلته و اهکرا­ ،اهەا�شورف
 یارب مزلا یاهتراهم نا(�جش�اد .دنqسه

 رد fMامدقم حطس cغش یاهتZعقوم
 یرادهگن و زاس و تخاس یاههنیمز
 ،مامتا زا سÆ .دنزومآ� ار نامتخاس

 رد ار دوخ تلاZصحت دنناوت� نا(�جش�اد
 همانرب ق(xط زا ،fgامتخاس تلاماعم همانرب

 تاسسوم ریاس ا> ام نلااسگرزب شزومآ
دنهد همادا . 

 
 رد هک تسا هلاس ود همانرب ک>��mارآ مزاول

 ۱۰۰۰ هک یاهمانرب ق(xط زا نا(�جش�اد نآ
 ەدروآرب ار تلا>ا زاZن دروم شزومآ تعاس

¿تس¾اش ،دنک�
�

 یارب مزلا یاهتراهم و اه
 رودص ä£تک و cمع تاناحتما رد Þوبق

دنزومآ� ار کرو(�ین تلا>ا زوجم . 
 یارب ار M£صرف fgاتسéات همانرب ک>

 تعاس ۱۲۰ ات دنک� مهارف نا(�جش�اد
 مازلا ندرک ەدروآرب یارب زاZن دروم هعلاطم

 لZمzت ار M£لا>ا زوجم رودص هتعاس ۱۰۰۰
 راU هp ار اهتراهم و یروئت نا(�جش�اد .دننک
 زا ،cمع تاx¡Zجت ق(xط زا و تفرگ دنهاوخ
 و تسا زاp مومع یارب هک کÊZیلU ک> هلمج
¿تس¾اش ،نلاس رد یزومآراU ەرود ک>

�
 یاه

 سورد .درک دنهاوخ ت(�قت ار دوخ
 نا(�جش�اد و دنqسه هچراëک> Ýا�ش�اد

اp ناZب یاههمانقفاوت ق(xط زا دنناوت�  
SCCC، FMCC، SUNY Cobleskill و 
Bryant & Stratton، ا�ش�اد یاهدحاوÝ 

 تدم هp یزومآراU ەرود ک> .دننک بسک
 نا(�جش�اد .تسا �ازلا Lmgن تعاس ۱۲۵

 دنهاوخ دوخ ñخش تZک د(xخ هp مزلم
دوب . 

 
دنLmگ� دا> نازومآش�ادیرفsک تلادع  

ه(xظن ،خــــ(رات ەرا¡رد ، 
اهن(xخآ و اهەویش  

نوناق ،تZنما رد تلاوحت  
یرفZک روما و ماzحا یارجا  

تسا ر(ز دراوم لماش ثحا�م .تلادع  
نادنز و ەاQداد ،سKل­  

M£ینما تاZلمع ،اهمتسKس  
و ،M£ظافح یاههمانرب و  
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�ومع یاهه(ور ، 
fgوکسم و یراجت  

cمع یLmگدا> .تامZظنت  
و دهد � شزومآ ار fgز تشگ  

هلمج زا ،ZöMقحت یاهتراهم  
یرادربتشاددا> ،ویدار زا ەدافتسا ، 
�دZسر و دهاوش یروآعمج

�
 pاهنآ ه  

pم>ا تارطخ ا£g و  
mg نچمه ،یرارطضا ط>ا;:  
تشگنا رثا Mg شادرب دننام ، 

 اp ،مرج یاههنحص رادومن مZسرت و �اzع
 .هتس÷رادم یاهmg ¡رود زا ەدافتسا

 قوقح mg نچمه یرفZک تلادع نا(�جش�اد
دننک� هعلاطم ار f²ازج و fgدم . 

دننک� لZمzت ار ەرود هک fgا(�جش�اد  
دوش دراو تسا نکمم همانرب  

لZصحت همادا ا> هفرح  
øMوقح ا> Ýا�ش�اد تلاZصحت  

تظافح ا> ارجا  
دنراد لاس ۱۸ هک fgاسک .اه�داùآ  

 ش¾امزآ د>دج یارب تسا نکمم رت¼>دق ا>
دوش  

کروی تلا>ا M£ینما Sفا  
همانیهاوگ رودص . 

 
#FB شآF�Bهک تسا یاهمانربیرادنامهم و ی 

 و ەدش دZیأت اx)zمآ یL±gشآ نویساردف طسوت
�رد یاههمانرب لماش  ProStart و ACF 

ACCESS دروم رد نا(�جش�اد .تسا 
 یروخاذغ قاتا ەرادا و اذغ هZهت ،ه>ذغت

cم همانیهاوگ دنناوت� و دننâب� شزومآ  
ServSafe Sanitation دننک بسک ار. 

 ق(xط زا دنناوت� mg نچمه نا(�جش�اد
اp قفاوت  SCCC، SUNY Cobleskill، 

SUNY Adirondack، Penn Tech و 
MVCC ا�ش�اد یاهدحاوÝ دننک بسک . 
 

�دامآ
��Zجلا #FB#شآ یاF�Bرد ی 

 ار ناتسLmبد رخآ لاس نازومآش�ادناتسFGبد
اf² pاههمانقفاوت ق(xط زا ات دزاس� رداق  

SCCC، SUNY Cobleskill، ەا�ش�اد 
 ،دنل�ناوین یL±gشآ هسسوم و زلو و نوس�اج

 .دننک بسک Ýا�ش�اد دحاو ۱۵ ات
 رخآ لاس ناونع هp دنناوت� نازومآش�اد

 یاهLgه سرد ندنارذگ زا سÆ ا> دننک مانتOث
�دامآ ەرود هp ،موس لاس ناونع هp یL±gشآ

�
 

دنبا> اقترا یL±gشآ یاهLgه یروانف . 
 

 اp نازومآش�ادAPاذغ تامدخ :یF�Bشآ
دنک� مهارف ار ەژ(و یاهزاZن  

pپ تصرف اZگLmی  

و یL±gشآ رد یا هفرح  
ەرود .یزاوننامهم عیانص  

تسا صاخ ع�ضوم اp بسانتم اوتحم  
اهنآ یاهزاZن و نازومآش�اد یاهزاZن  

ەوقلاc pغش یاهتصرف . 
دنهد� شرورپ ار f²اهتراهم نازومآش�اد  

تمس هp ندرک راU یارب مزلا  
f²اذغ تامدخ تک;: ک> رد مادختسا  

ا> یداهن طZحم ،تZعقوم  
یL±gشآ یاهLgه یاههمانرب زا رگ>د ¿> . 

 
 یور رب نازومآش�اد)۲ و ۱( کت لزید

Uزید یاهروتوم و د>دج لدم یاهنویماÞ 
Uو قرب یروئت دروم رد و دننک� را 

 ،یرتویپماU لLMنک یاهمتسKس ،کZنوåLMلا
 زمرت و �اش ،قیلعت ،نامرف یاهمتسKس
 دروم رد mg نچمه اهنآ .دننâب� شزومآ
 و لزیدویب هلمج زا ن̧(گ>اج یاهتخوس

 .دنزومآ� ید(Läیه یاهوردوخ یروانف
وردوخ Þاع تامدخ« ک�س یاهنومزآ » 

(ASE) معت همانرب لوط ردLm Uیاهنویما 
 ذخا یارب ار نازومآش�اد ،mg گنسjطسوتم

 ەدامآ Zcصحتلاغراف زا سÆ همانیهاوگ
 هp دنناوت� اهنآ ،ەرود مامتا زا سÆ .دنک�

 مادختسا fMامدقم حطس یاهmg سÊکت ناونع
 ار دوخ یاهشزومآ و تلاZصحت ا> دنوش

 یاهنویماLm Uمعت« .دنهد اقترا
همانرب رد »mg گنسjطسوتم  Career & 

Tech بد حطس همانرب اهنتLmتلا>ا رد ناتس 
 cم هسسومjداÊZب همانیهاوگ هک تسا

 Þاع تامدخ یارب وردوخ mg سÊکت شزومآ
وردوخ  (NATEF/ASE) دنک� تفا(رد ار . 

 
دنک� ەدامآلاتیج:د هناسر �ارط  

رد هناقلاخ لغاشم یارب نا(�جش�اد  
یاهناسردنچ ،بو ¹ارط  

کZفارگ ،تاطا�ترا  
ط�ترم یاههنیمز ریاس و ¹ارط  

هلاس ود همانرب لوط رد ، 
 رد ار یاهفرح حطس یاهتراهم نازومآش�اد

 .دنهد� هعسوت fäودا یرازفامرن یاههمانرب
 و ¹ارط یاهدنیآرف هک دنLmگ� دا> اهنآ
 و تZفZک دوبهب روظنم هp ار ¹ارط ه(xظن

 ¹äورخ رب ەولاع .دنLmگ راU هp دوخ راU تا�ث
 مهارف سرد سلاU ەا�ش¾امزآ ،لاتیج>د

دنک� . 
ñصخت پاچ تاx¡Zجت  

ض(xع LMسوپ لماش  
 ،زلف یور نشKمZلpاس پاچ ،Lgب پاچ و
 Þاقتنا پاچ mg نچمه و هچرا­ و کZما:

ت;:fM یور . 

دنهد� ناش� ار دوخ نازومآش�اد  
ق(xط زا g£ف یاهf²اناوت  

 ود ەرود ک> رد .fäودا ەLäخ صصختم همانرب
هلاس ، 

هک دراد دوجو ناzما نیا نا(�جش�اد یارب  
 تعنص رد ەدش هتخانش همانیهاوگ جنپ ات

نیا .دZنک بسک  
راU هنومن اp ەارمه  

دهد� رارق نا(�جش�اد راZتخا رد  
اZc pصحتلا غراف تصرف  

Lmگمشچ راU هنومن ک> . 
دننک� لZمzت ار ەرود هک fgا(�جش�اد  

تسا ەدش ەدامآ نآ یارب همانرب  
 هطسوتم زا سÆ و Ýا�ش�اد یاههمانرب
 لغاشم یارب ط>ا;: دجاو ا>jو هناLmگتخس

 .یر(�صت تاطا�ترا ەزوح رد fMامدقم حطس
 یاههمانقفاوت ق(xط زا دنناوت� نا(�جش�اد

اp ناZب نف  Bryant & Stratton، HVCC، 
FMCC، MVCC، SUNY Cobleskill و 
SCCC نچمه و mg Uجلا  Russell Sage 
( Uبد رد جلاLmا�ش�اد یاهدحاو )ناتسÝ 

دننک بسک . 
 

 یارب ار نازومآش�اد�دوک نارود شزومآ
 یاهشزومآ ا> fMامدقم حطس رد لاغتشا
 لوصا لاح mg ع رد و دنک� ەدامآ Zcمzت
 نازومآش�اد .دزومآ� ار کدوک دشر هZلوا
 یارب کدوک دشر یاهشور و هZلوا لوصا

 و fgاتسéدشKپjا&�ن ناUدوکjنادازون
 نازومآش�اد .تخومآ دنهاوخ ار نلااسدرخ

 ک> رد هنوگچ هک دنLmگ� دا> mg نچمه
 و ناتسر&:jنیدلاو اp ;�زومآ طZحم
Uو ەدرک رارقرب طا�ترا نانکرا Uدننک را. 

 رد راU رب g£تبم شزومآ ق(xط زا نازومآش�اد
 ¼سر تاعاس ،کدوکدهم ک> رد راU لحم
 تساوخرد یارب زاZن دروم کدوک زا ت�قارم

کدوک دشر راqZسد کردم  (CDA) ن ارLmg 
دننک� بسک . 

 
 و �لاU یاهشزومآقرب تلاماعم

 ،بصن هنیمز رد یروضح یاهتZلاعف
 قرب ;(کمZس یاهمتسKس Lmمعت و fäا>بZع

 رد شزومآ .دهد� هئارا یراجت و fgوکسم
 و اهروتارنژ ،اهروتوم یرادهگن و بصن هنیمز

 ،اههناخ رد ەدافتسا دروم لLMنک تاLmgهجت
 .دوش� هئارا اههناخراU و اهەا�شورف ،رتافد

 cم کLMشم هتیمU رد دنناوت� نا(�جش�اد
Uشزومآ و یزومآرا  (NJATC) رترب یاهه�تر 

اp قفاوت ق(xط زا و دننک بسک  HVCC، 
SUNY Delhi، SUNY Adirondack، 
MVCC، SUNY Alfred و SUNY 
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Morrisville، ا�ش�اد یاهدحاوÝ بسک 
 یاهمتسKس یروانف :همانهZصوت .دننک

fgامتخاس . 
 

 هلاس ود همانرب ک>یزا? یزاسەداsپ و �ارط
 هناقلاخ یاZند هp هک تسا fgا(�جش�اد یارب
 ود یLgه راثآ قلخ ،f²وید(و یاهیزاp ¹ارط

pهس و یدع pرد (+�نهمانرب و یدع  Unity 
دنqسه دنمهقلاع C# و . 

 نارود زا ار اهیزاp هچخ(رات نازومآش�اد
pات ناتسا pاهنآ .تفرگ دنهاوخ ارف زورما ه 
 یاهیزاp ،یزاp ¹ارط لوصا یLmگدا> نمض
 ار �ات یاهیزاp و fMراU یاهیزاp ،یاهتخت

 زا ەدافتسا اp نازومآش�اد .دننک� قلخ
یاهرازفامرن  Game Maker، 

GameSalad و Unity pلاتیج>د یاهیزا 
 لوط رد نازومآش�اد .درک دنهاوخ قلخ

 لوط رد و فلتخم یLgه مZهافم لوا لاس
 �ررب ار یدعpهس یزاسلدم مود لاس

 نازومآش�اد ،ت>اهن رد .درک دنهاوخ
pوید(و یاهیزاf² ار دوخ pورگ تروص هÝ 
 ¹ارط تک;: ک> mg نچمه و دننک� ¹ارط

pوید(و یاهیزاf² دننک� داج>ا یزاجم. Æس 
 لZس�اتپ رب نازومآش�اد ،همانرب نیا مامتا زا

 :هلمج زا صاخ یاههنیمز رد Þاع شزومآ
 ،یدعpهس ا> یدع¡ود دنمLgه ،یزاp حارط
 یاهیزاLM pسÀ( تZفZک mg مضت ،روتامZنا

دننک� زکرمت س+�نهمانرب و )f²وید(و . 
 

ABاهج دم تاعلاطم  
دنک� ەدامآ لغاشم یارب ار نازومآش�اد  

رد Þاع شزومآ و  
و .اشوپ ،دم  

و راU و بسک ،ä£ناج مزاول  
pا(رازاfä. دراد زکرمت ... یور لوا لاس  

و ،دم تراجت  
دراد زکرمت fäا(رازاp رب مود لاس  

هعلاطم تاعوضوم .;�ورف ەدرخ و  
.اشوپ ه(xظن لماش ، 

شورف ،دZلوت ،¹äاس� ، 
و لغش و ،ءاقترا  

نا(�جش�اد .Ýا�ش�اد یاهتصرف  
د(Lmگp دا> ñصخت ق(xط زا  

cمع یاهەژورپ ،رازفامرن  
نامهم ناناLgخس و اهfgاLgخس ، 

راU رب g£تبم ،fgادZم یاهرفس ،اهوید(و  
هعماج و یLmگدا>  

ات دننک� راU مه اp اهنآ .تامدخ  
و دZلوت ،قیقحت ،¹ارط  

و دنشورفp ار ناشدوخ لوصحم  
یا هفرح یاهراU هنومن داج>ا . 

Æنا(�جش�اد ،مامتا زا س  
ا> دنوش راU رازاp دراو تسا نکمم  

دنLäب شKپ ار دوخ تلاZصحت  
ەا�ش¾امزآ دننام f²اهەا�ش�اد  

fgاQرزاp هسسوم ، 
دم یروانف هسسوم  

 ەا�ش�اد ،دنل>آ دور ¹ارط هسردم ،Mg هنم رد
 کرو(�ین M£لا>ا ەا�ش�اد و ،ولافوب M£لا>ا

اتنâنوا . 
 

 تلاآ �GBشام یزادنا ەار و FGمعت
 و زاس و تخاس ه¡xجتاp ناصصختم�GBگنس
 .دنراد یدا(ز یاضاقت تاLmgهجت یاهروتارپا

 �رد همانرب ساسا رب هلاس ود همانرب نیا
زاس و تخاس تاقZقحت و شزومآ cم زکرم  

(NCCER) ەوحن نا(�جش�اد .تسا Uو را 
 و تخاس اp ط�ترم گرزب تاLmgهجت یرادهگن

 تاLmgهجت عاونا .تفرگ دنهاوخ دا> ار زاس
 ،رزودلوب ،¿Zناzم لZب لماش تسا نکمم

 .دشاZ¿ pناzم لZب و ولج یاهردول
 Lmمعت و صZخشÀ ەوحن mg نچمه نا(�جش�اد

 mg شام و Þزید یاهروتوم جیار تلاzشم
 نیا .تفرگ دنهاوخ دا> ار mg گنس تلاآ

 یاهت>اس رد ñصخت شزومآ زا همانرب
 رد ;�زومآ یاهتصرف mg نچمه و M£ک;:
 ،fgادZم رفس تاx¡Zجت ،ام ;�زومآ ز�ارم

Uغش یاهتصرف و یزومآراc راوه>اس 
 نا(�جش�اد ،نیا رب ەولاع .تسا رادروخرب

 یاهتراهم هک تشاد دنهاوخ ار تصرف نیا
1g2ش رد ار یروZپ یاهزاسهKS;مت ام هتفx)ن 
 دوبهب LMشKب ار دوخ یLmگدا> ه¡xجت ات دننک

pنچمه نا(�جش�اد .دنشخ mg دروم رد 
 رد و یراU یاهت>اس رد داëهپ زا ەدافتسا

 هک fgا(�جش�اد .دنLmگ� دا> فلتخم لغاشم
 یدرåلمع یاهنومزآ و ä£تک یاهنومزآ رد

 لpاق تراهم هعومجم ک> ،دنوش� لوبق
 تسا نکمم و دننک� بسک لمح

هلمج زا( یاهفرح یاههمانیهاوگ  OSHA 
 و ناراzنامZپ طسوت هک دننک بسک (10

Uروشک :ا: رد نا>امرفرا pمسر هZت 
 نیا زا Zcصحتلاغراف زا سÆ .دوش� هتخانش
 تصرف نیدنچ دنناوت� نا(�جش�اد ،همانرب

 زا دنناوت� نا(�جش�اد .دننک لا�ند ار cغش
یاهەا�ش�اد اp ;�زومآ یاههمانقفاوت ق(xط  

SUNY Alfred، SUNY Cobleskill و 
Penn Tech، ا�ش�اد دحاوÝ دننک بسک . 
 

 هpد.§Fت و ش�امرگ�ع£بطم ه.£هت
 یاهمتسKس Lmمعت و بصن رد نا(�جش�اد

 د(Läت و ع�بطم ه(�هت ،ه(�هت ،ش¾امرگ
 .دهد� شزومآ یراجت و fgوکسم

 س�اژآ زا همانیهاوگ تفا(رد یارب نا(�جش�اد
تس+ز طZحم زا تظافح  (EPA) ەدامآ 

 هنâشKپ و ¿Zناzم یاهتراهم و دنوش�
 ەا�ش�اد ا> راU رازاp هp دورو یارب مزلا یرظن

 زا دنناوت� نا(�جش�اد .دننک� بسک ار
اf² pاههمانقفاوت ق(xط  HVCC، SUNY 

Delhi، FMCC، MVCC، SUNY Alfred، 
SUNY Canton، SUNY Cobleskill و 

 یاهدحاو ،ویاهوا نLMسو ثرون ەا�ش�اد
Ãgا(ر :هZصوت .دننک بسک Ýا�ش�اد  A 

Regents. 
 

 ود همانرب ک>یرا©ن¨شام و تخاس یروانف
 دZلوت رب نا(�جش�اد نآ رد هک تسا هلاس

 زکرمت هتف;KSپ دZلوت و یراzنâشام ،هنارهام
 تلاوصحم هنوگچ هک دنLmگ� دا> و دننک�

pتد>دج زا ەدافتسا اx)موهفم زا ،یروانف ن pه 
 رازاp رد ات دنوش� ل>د�ت ەدننکف5م
 کمU هp ¹ارط اهنآ .دننک تpاقر fgاهج

هنا>ار  (CAD)، دنهم ¹ارط و ;(کهشقن� 
 دروم یاهنا>ار یاههمانرب زا یدادعت و

 g£ف راZسé یدZلوت تاZلمع رد ەدافتسا
 یراzمه زا نا(�جش�اد .دنزومآ� ار یزورما

pلوت اZدننکدQپ ناKS;دننام یاهتف  Package 
One، STS Steel، Greno Industries 
Inc.، Simmons Machine Tool، PVA 
 هک دنوش� دنمەرهب Atlas Copco و

 یزومآراfg، UادZم یاهرفس یارب f²اهتصرف
دنهد� هئارا یزومآراU و . 

 عیانص و لغاشم یراzمه اp هک همانرب نیا
 هعسوت یاهفرح یاهنمجنا و اهجلاc، Uحم
 هp ور یاضاقت ات تسا شلات رد ،تسا هتفا>

 دZلوت ناصصختم یارب ام هقطنم دشر
.دنک ەدروآرب ار هتف;KSپ  

 نیا رد هک fgازومآش�اد دوش� هZصوت
 ،دننک� مانتOث Ãgا(ر یەد;Sف یهمانرب

دنشاp هتشاد تاZضا(ر رد یوق یه>ا­ . 
 

 اp اx)zمآ رد یرهش ره:هکNش یروانف
Uاpیف ا> (م یاهلLä س یرونZەدش ;(کم 

¿تسéاو ش¾ازفا اp .تسا
�

 هp هعماج 
 ،دناp یانهپ هLM� pسد و fgآ تاطا�ترا

 یاهتراهم هعومجم هp زاZن و تZمها
رد ەدش هتخومآ  ... 

 ،هک�ش یاهmg سÊکت .دنک� دشر همانرب نیا
دننک� بصن ار نآ . 

Uاpهک یاهک�ش یاهل pدنوش� لصتم مه ه  
Uاهەداد ،اهرتور ،اهرتویپما  

و مZسfä یاهMg نآ ،ز�ارم  
یژرنا ت(xیدم یاهمتسKس . 
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زا هک�ش یروانف همانرب  CTech، <تک;: ک 
 رد صصختم راU یوLmن هعسوت cلملاmg ب

 ،تعنص رد ەدشهتخانش یاههمانیهاوگ
 ،اههمانیهاوگ نیا زا ەدافتسا اp .درب� ەرهب
 هp طو¡xم لغاشم رد دنناوت� نا(�جش�اد

Uاpیانهپ و هک�ش ;(کل pدنا، pتع: ه 
دنوش راU رازاp دراو . 
ا> تخاسر(ز بصن  

دZشاp هتشاد دوخ هفرح رد fäوخ عو;:  
دننک� لا�ند ار Zcمzت تلاZصحت اهنآ . 

همانرب نیا ،نیا رب ەولاع  
سلریاو شزومآ لماش  

شLMسگ یارب هک Mg نآ بصن و اهمتسKس  5G 
 یراZسé .دنqسه مهم راZسé اx)zمآ :ا: رد

 یارب همانیهاوگ رودص یاهتصرف زا
 ،دناەدرک مانتOث ەرود نیا رد هک fgا(�جش�اد

تسا مهارف . 
همانرب . 

 
تسا هلاس ک> همانرب ک>کت ت9  

نازومآش�اد یارب  IEP هک تسا ەدش ¹ارط  
اp یراzمه هp دنمهقلاع  

¿ناخ تاناویح
�

یLmگدا> یارب کچوک   
یارب یزاسەدامآ رد هZلوا یاهت�قارم  

 تاناویح زا ت�قارم تعنص رد یا هفرح
¿ناخ

�
. 

کت ت­ نا(�جش�اد  (Pet Tech) لوصا 
دنزومآ� ار هZلوا . 

هلمج زا ،تاناویح زا ت�قارم یاهتراهم  
¿ناخ تاناویح تفاظن و وشqسش ،تفاظن

�
 

امZپاوه هp ندش راوس یارب اهەویش ن(LMهب  
دنLmگ� دا> mg نچمه نازومآش�اد .تاناویح  

ەدش هتشون ،یLMشم تامدخ ەرا¡رد  
�لاU طا�ترا و ، 

یرتویپماU و یرادا یاهتراهم ، 
و یدنب هجدوب ،ندرک ت�حص بادآ  

لااU یدوجوم ،لوپ ت(xیدم  
ه>ا­ ،تاغZل�ت ،شرافس و  

fgاQرزاp تاZضا(ر و یرادpاسح  
راU یارب مزلا یاهتراهم مامت -  

;�ورف ەدرخ و یراجت طZحم ک> رد . 
 داج>ا ... رد ار f²اه تراهم mg نچمه کت ت­

دنک �  
Ýدنامزاس و هلئسم لح . 

 
 ،;(کهلول یروانف ەرود�mکهلول یروانف

 هک تسا هلاس ک> cمع و عماج همانرب ک>
 یارب نا(�جش�اد یزاسەدامآ یارب

 رد fMامدقم حطس cغش یاهتZعقوم
 .تسا ەدش ¹ارط ;(کهلول تعنص

 هلمج زا ،یرو1g یاهتراهم نا(�جش�اد

 و ;(کهلول تاZضا(ر ،g£م>ا یاهلzتورپ
 فلتخم داوم اp راmg U ح رد ار fgاوخهشقن

 .دنزومآ� ،سم و کqZسلا­ دننام ;(کهلول
 یدZلU ;(کهلول یاهمتسKس لماش ەرود نیا

هچ(رد و بلاضاف ،هZلخت یاهمتسKس دننام  
(DWV)، اسو بصن و بآ عــــ(زوت<c دننام 

 .دوش� تلاوت و بآ Lmش ،کنâس
 راد>ا­ یاهەویش mg نچمه نا(�جش�اد

 زا ەدافتسا هلمج زا ،Z7حمتس+ز
;(کهلول  PEX، سKیاهمتس pبآ تفا(زا 

 ار یدZشروخ یاهنکمرگpآ و یLMس�اخ
 رب �رد همانرب نیا .درک دنهاوخ �ررب

�دامآ و ;(کهلول طpاوض ،ندوب یاهفرح
�

 
 ەژورپ ک> هp ت>اهن رد و دراد د�Zأت cغش

 ک> نا(�جش�اد نآ رد هک دوش� رجنم f²اهن
 ار کچوک ساZقم رد ;(کهلول متسKس

دننک� fäا>بZع و بصن ،¹ارط . 
 

 یاهمانربیرادا و ̀�ورف ەدرخ تامدخ
نا(�جش�اد>ارب هک تسا  IEP  دنمهقلاع هک

pمه هzیرا pفد ک> رد نارگ>د اLM، ەا�شورف 
 �و دنqسه یLMشم تامدخ طZحم ا>
 و هZلوا یاهتراهم یLmگدا> یاLäمهاوخ
 دا> نازومآش�اد .راU و بسک اp ط�ترم

دنLmگ�  
ەدش هتشون ،یLMشم تامدخ ەرا¡رد  

�لاU طا�ترا و ، 
یرتویپماU و یرادا یاهتراهم ، 

لوپ و یدنبهجدوب  
و یدوجوم ،ت(xیدم  
ه>ا­ ،تاغZل�ت ،شرافس  

fgاQرزاp تاZضا(ر و یرادpاسح . 
تخاس دنهاوخ نازومآش�اد ،نیا رب ەولاع  

هلئسم لح رد تراهم ، 
و راU و بسک ،Ýدنامزاس  

و ،g£فلت ت;:اعم بادآ  
pت ک> ناونع هZم Uاهنآ .دننک� را pتروص ه 

دننک� راU ;(خرچ  
;�ورف ەدرخ رد یزومآراU ق(xط زا  

نا(�جش�اد .یرادا یاهناzم و  
رد cمع تروص هmg p نچمه  

سرد سلاU رد mg نچمه و ەا�ش�اد ەا�شورف . 
 

 هp همانرب نیال.Fxسا یروآرف �GBس�کت
 �رزاfg، pوفعدض ەوحن نا(�جش�اد

éسا و اههتسLM)هجت ندرک لLmgل>اسو و تا 
 یاهت�قارم طZحم رد ەدافتسا دروم

 زا ملاقا نیا .دهد� شزومآ ار M£شادهب
 ¹ارج یاهرازبا ات هتفرگ ەدZچZپ یاهەا�تسد

 اهmg سÊکت .دوش� لماش ار M£سد و ەداس
 M£شادهب یاهت�قارم تعنص رد fMاZح شقن

 زا هلقتنم یاهیرامZب ع�یش اp و دنراد
 ەزرا�م اهیرامZب mg نچمه و ناتسرامZب
 یارب هک دنLmگ� دا> نا(�جش�اد .دننک�
 ه¡xجت بسک M£ح و تعنص نیا هp دورو

pیلا£g ا�لآ ¿شزپ زکرم ردfg لا ¿شزپ وKس 
 شزادرپ یاهmg سÊکت .تسا مزلا یLmgچ هچ

 ¹ارج ز�ارم ،اهناتسرامZب رد ل(LMسا
 و نام>از ز�ارم ،¿شزپ یاهەا�ش¾امزآ ،f²ا&:

 زاZن ل(LMسا تاLmgهجت هp هک یز�ارم ریاس
دنوش� مادختسا ،دنراد . 

 
تملاس هلاس ود »اوت  

تسا هلاس ود­غش یا#تصرف  
دهد� هئارا نا(�جش�اد هp هک یاهمانرب  

هp دورو تصرف  
M£شادهب یاهت�قارم تعنص . 

 ناونع هp همانیهاوگ بسک یارب نازومآش�اد
درک دنهاوخ شلات هناخ ک>  

تملاس راqZسد  (HHA) / خشñ  
Uراتسرپ کم  (PCA) یاراد صصختم ک> و 

همانیهاوگ  
راتسرپ راqZسد  (CNA) یاهلاس لوط رد 

 ق(xط زا دنناوت� نا(�جش�اد .مراهچ و موس
اp ;�زومآ یاههمانقفاوت  SCCC، Uا(رام جلا 

 بسک Ýا�ش�اد دحاو ،نوتاLMسا و تنا>ارب و
یاههمانیهاوگ نا(�جش�اد .دننک  CPR و 

Uلوا یاهکمZمآ تشادهب نمجنا هx)zار ا 
 ح;: هp اههمانرب Þاوت .درک دنهاوخ بسک

تسا ر(ز :( لوا لاس )  
 رد ت�قارم راZهبñjخش ت�قارم راqZسد

لLggم  (HHA/PCA):  ق(xط زا نا(�جش�اد
�دامآ و g£یلاp شزومآ

�
 Uگ� دا> �لاLmهک دن 

 رانک رد ار یدنمشزرا یاهتراهم هنوگچ
 یاهت�قارم طZحم رد یاهفرح ناراتسرپ

 زا تامدخ .دنهد هئارا لLggم رد M£شادهب
 مئلاع Mg فرگ دننام تملاس اp ط�ترم ف>اظو

 یاهت�قارم ،اهسا�ل Mg سش ات هتفرگ fMاZح
 .دوش� لماش ار یرادهناخ و ñخش

 g£یلاp طZحم رد ار مزلا تاعاس نا(�جش�اد
دننارذگ �. ( مود لاس  راqZسد (

زوجم یاراد ñخش ت�قارم راqZسدjراتسرپ  
(CNA/PCA):  زا لماU ت�قارم نا(�جش�اد

 و سرد سلاU رد شزومآ ق(xط زا ار رامZب
 اهنآ .تفرگ دنهاوخ ارف ەا�ش�اد زا جراخ

 Läتعم راتسرپ راqZسد نومزآ رد تک;: یارب
هک دنوش� ەدامآ  CNA یارب ار اه Uره رد را 

 دجاو کرو(�ین تلا>ا رد fgادنملاس هناخ
 راU تعاس 108 نا(�جش�اد .دنک� ط>ا;:

pیلا£g حم رد ارZنادنملاس هناخ ط pنا>ا­ ه 
دناسر دنهاوخ . 
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 همانرب ک>لاقتنا و یاهفرح شزومآ
نا(�جش�اد یارب cغش تاعلاطم  IEP تسا 

 تروص هp ،ن̧(گ>اج M£ع: اp دنهاوخ� هک
 cغش یاهتراهم اهنآ .دنLmگp دا> cمع
 mg ب یاهf²اناوت و دنزومآ� ار شورف لpاق
 همانرب نیا .دنشخ�p دوبهب ار دوخ یدرف

 ،ەا�ش�اد هطوحم رد ەا�شورف ک> لماش
 و øgاحص تامدخ ،fgاسرهمان و ±£ک زکرم

 نا(�جش�اد .تسا کZپ تامدخ و تÊZیمل
 یاهتراهم هک دنراد ار تصرف نیا mg نچمه

هلمج زا cحم لغاشم رد ار دوخ  
Crossgates Mall، Peter Harris و 
Price Chopper pه Uگ راLmدن . 
 

 نازومآش�ادزلف تخاس و یرا©شوج
 تZقفوم یارب مزلا یاهکZنکت و اهتراهم

 نارگراU یارب هک دنزومآ� ار cغش رد
 .تسا لئاق شزرا ه¡xجتاp و ەد>دشزومآ

ظفاحم زلف اp �وق یراzشوج اهنآ  
(stick)شوج ؛zیرا  MIG، شوجzیرا pا 

و روآزادگ هتسه  TIGشوج و ؛zیرا  TIG 
 mg نچمه اهنآ .دنزومآ� ار راUدوخ یرادم

 و یراzشوج تلاآmg شام درåلمع دروم رد
 قاتا یاهطZحم ،fgاوخهشقن ،زلف تخاس

 .دننâب� شزومآ ەاQراU یروئت و Lmgمت
 Ýا�ش�اد یاهدحاو دنناوت� نازومآش�اد

 رودص نومزآ نیدنچ و دننک بسک
 اx)zمآ یراzشوج نمجنا راzشوج همانیهاوگ

 مامتا زا سÆ .دننارذگp نا�>ار تروص هp ار
 لغش لا�ند هp ات دنوش� ەدامآ اهنآ ،ەرود
pپ یاهشزومآ یارب ا> دنشاKS;ک> رد رتهتف 

دنهد لZصحت همادا g£ف جلاU ا> هسردم . 
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lmلkنا  
 اD ار عºضوم دناوتZ ،دشاD نآ ط7اtu دجاو ،صاخ ەرود ک7 یاهزاcنش�پ ندنارذگ نودD تسا نکمم هک دشاD دقتعم یزومآش<اد رgا

t·نا نا�ز تسرyل�Ò حانcم رد هcنا Dدراذگ . 
 

اGنات(�ب تاGبدا تاراختفا  
 1 :دحاو | 12-11 :ه7ا� | 202104 :دک

 نا�ز سردم یهمانæbرعم :زاcنش�پ |
مهد ه7ا� �Òلyنا . 

 هک تسا u/زومآ یەرود ک7 نیا
 تاcبدا لاس ۱۰۰۰ یداقتنا یهعلاطم

�بUناتcبک یاka ش½ ارºUق Zیاهەرود .دنک 
 زا دنترا�ع هعلاطم دروم lصا rsدا

 ،تDاkabلا ،ãسو نورق ،نوس�اسولyنآ
 نرق و اUروتکUو ،ک�cنامر ،درخ íع

 نیدنچ ناºUجش<اد ،نیا رب ەولاع .متس�ب
 شخf̀b Dشون .دنناوخZ ار مهم رثا

 طا�ترا هک تسا ەرود نیا ریذ�ان�rادج
 لcلحت و ثحD ،ندناوخ ا7Q Dدزن

 زا یراتشون فcلاOت .دراد rsدا یاهەدËUگ
�طUلحت قcکرت ،لcزرا ،بUاrs دقن و، 

 تºUقت ار رتلااD حطس رکفت یاهتراهم
Zاههنومن .دننکr� ت زاOلاcک7 لماش ف 

 ،kbbط ،rsدا kaسفت و دقن ،rfاقcقحت ەژورپ
تسا هماننا7ا� نUودت یاههلاقم و دcلقت . 

Yºل�نا  ۹ 
 | ۱ :دحاو | ۹ :ه7ا� | ۲۰۲۱۱۲ :دک

�Òلyنا :زاcنش�پ  ۸ 
 Øونتم عبانم زا هعلاطم یاهباختنا
 فلتخم یاه�rاناوت و ەدش جارختسا
 همه رد .دkaگZ رب رد ار نازومآش<اد
 ناتساد ،نامر لماش اهباختنا ،دراوم

 و rbاتسادkaغ راثآ ،همانش6امن ،ەاتوک
¿دنس´ºن ،ەرود نیا .دوشZ رعش

À
 اD ار 

 ماغدا تاcبدا هD یرناژ درکUور نیا
Zیاهتراهم نازومآش<اد .دنک 

 یارب ار اهلاثم هعسوت و »دنامزاس
دنزومآZ دوخ تارظن زا rbا�ی�ش| . 

Yºل�نا  ۱۰ 
 | ۱ :دحاو | ۱۰ :ه7ا� | ۲۰۲۱۰۸ :دک

�Òلyنا :زاcنش�پ  ۹ 
دراد دوجو Øونتم rsدا عبانم  

 ەدافتسا ... هD نازومآش<اد ندروآ یارب
Zدش . 

راتخاس کرد  
و ک�س ،rsدا یاهبلاق زا  

rsدا همانرب .àbماضم  
لcلحت و هËUجت هعسوت فده اàb Dنچمه  

تاcبدا یداقتنا هعلاطم و . 
دن�سه یراتفگ و یراد1cش یاهتراهم  

�ط زاUت یدرف قkab تسا ەدش  
و »ورگ یاهشرازگ ،اهشرازگ  

اههمانش6امن ندرک ەkabتامارد . 
¿دنس´ºن همانرب

À
 زکرمت رUز دراوم یور 

درک دهاوخ  
¿دنس´ºن

À
cðbصوت و قلاخ  ، 

�مت هلمج زاUس�نجر ن  
ف7اظو . 

یراختفا Yº 9ل�نا  
 | ۱ :دحاو | ۹ :ه7ا� | ۲۰۲۱۱۳ :دک

rbاتسÃات فcلاOت و �Ò ۸لyنا :زاcنش�پ . 
 یاهنوگ ه�Ò Dلyنا نا�ز یراختفا ەرود

 هک rbازومآش<اد هD هک تسا ەدش ¹ارط
 �Òلyنا نا�ز رد �rلااr� Dاناوت و هقلاع

 دهد هئارا ار سورد زا یاهعومجم ،دنراد
 شلاچ هD ار اهنآ یرکف یاه�rاناوت هک
Zنازومآش<اد .دشک Dرترب در4لمع د7ا 

 ،ندناوخ زا رثؤم ەدافتسا رد ار دوخ
Dنا�ز ،ثح ، 

 .هلئسم لح و یداقتنا رکفت یاهتراهم
¿دنس´ºن ەدÂuف همانرب ک7 ەرود نیا

À
 ار 

 تاcبدا هD رناژ درکUور اD هک دهدZ هئارا
 تساcس هک äاح رد .تسا ەدش قیفلت

 راcسÃ ،دش دهاوخ لا�ند دازآ مان تÊث
 نیدلاو و نازومآش<اد هک تسا مهم

Dزومآ یاهەویش هک دنناد/u زرا وUاrs Dا 
Yپ یاهسلا�Âuنا نا�ز هتفyل�Ò زاسÙرا 

 اD زومآش<اد هک تسا مهم .دوب دهاوخ
 �Òلyنا نا�ز ملعم و هسردم رواشم

Yدنک تروشم دوخ متشه سلا.  
 نیا تامازلا زا �dاتس�ات فHلا¢ت هئارا

تسا ەرود . 

 

Language is: 
A means of thinking creatively, persuading, exploring new worlds, making informed 

and reasonable judgments, analyzing, critiquing, comparing and contrasting ideas. 
The personal connection with classic and contemporary text, diversity of cultures and 

familiarity with all literary genres and forms. 
The ability to acquire and transmit knowledge by identifying cause and effect, 

supporting a thesis, discerning fact from opinion, gathering evidence, and presenting 
information in a format which includes correct use of the rules and spelling, 
capitalization, punctuation, grammar, structure and appropriate conventions. It uses a 
wide range of forms including the use of technology to present information and to 
develop text. 
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یراختفا Yº 10ل�نا  
 | ۱ :دحاو | ۱۰ :ه7ا� | ۲۰۲۱۰۹ :دک

�Òلyنا نا�ز :زاcنش�پ  ۹H 7و ،۹ ا 
داتسا یهمانæbرعم . 

 یاهنوگ ه�Ò Dلyنا نا�ز یراختفا ەرود
 هک rbازومآش<اد هD هک تسا ەدش ¹ارط

 �Òلyنا نا�ز رد �rلااr� Dاناوت و هقلاع
 دهد هئارا ار سورد زا یاهعومجم ،دنراد

 شلاچ هD ار اهنآ یرکف یاه�rاناوت هک
Zدا همانرب .دشکrs نچمهàb Dفده ا 

 تاcبدا یداقتنا هعلاطم و لcلحت هعسوت
 یراد1cش یاهتراهم .تسا ەدش ¹ارط

�ط زا یراتفگ وUیدرف یاهشرازگ ق، 
 º´Òنهمانش6امن و »ورگ یاهشرازگ
 همانرب ک7 ەرود نیا .دنوشZ تºUقت

 لماش هک دهدZ هئارا ەدÂuف یراتشون
 esیغرت و >r�، ½ÂuUاور ،rbاcب شراyن

 مانتÊث تساcس هک äاح رد .دوب دهاوخ
 هک تسا مهم راcسÃ ،دوشZ لا�ند دازآ

 هک دننادD نیدلاو و نازومآش<اد
 یاهسلاY اrs DاUزرا و u/زومآ یاهەویش

 .دوب دهاوخ راÙزاس �Òلyنا نا�ز هتف�Âuپ
 رواشم اD زومآش<اد هک تسا مهم

 مهن سلا�Ò Yلyنا نا�ز ملعم و هسردم
دنک تروشم دوخ . 

 نیا تامازلا زا �dاتس�ات فHلا¢ت هئارا
تسا ەرود . 

و Yº ۹ل�نا لس¾ا  ۱۰ 
 ه7ا� | 202114-202115 :دک

 همانæbرعم :زاcنش�پ | cl: 9-10صحت
ملعم-رواشم . 

 رد د7اD ەرود ود ره رد ناºUجش<اد همه
 هطو��م 9à10 لس�ا rbاهج خــــUرات سرد

 تاعلاطم هD دcنک عºجر.دننک مان تÊث kabن
ص ،یا هتشر ناcم  ��. 

 
 
 
 
 
 

Yºل�نا  ۱۱-۳ 
 | 1 :دحاو | 11 :ه7ا� | 202111 :دک

 نیا رد شراyن .�Ò 10لyنا :زاcن ش�پ
تسا رUز دراوم لماش ەرود : 

ساسا رب بcکرت زا  
[خش ،rsدا راثآ  

یدرف و ه��جت  
د�cأت اD ،قیلاع  

Dقت اºUیدرف ت  
 نیا .نازومآش<اد یراتشون یاهتراهم

هعلاطم  
 ەاتوک یاهناتساد یور رب تاcبدا زا

دراد زکرمت  
همانش6امن ،ەاتوک ناتساد ،نامر ، 

rbاتسادkaغ راثآ و ،اههلاقم . 
دراد همادا نا�ز شزومآ  

kaسفت و حیضوت رب د�cأت یارب  
/ررب و یراتشون یاهتراهم  

اههنطلسلاب7ان ف7اظو  

�yاP(�مآ :Yº ۱۱ل�نا  
تاGبدا  

 | 1 :دحاو | 11 :ه7ا� | 202110 :دک
 زا نازومآش<اد .�Ò 10لyنا :زاcنش�پ
 و ەاتوک یاهناتساد ،لماrs Yدا رثا راهچ

 نداد شوگ ،f̀bشون ،ندناوخ یارب راعشا
 ناdژاو رب ؛درک دنهاوخ ەدافتسا لcلحت و

 �انع ؛دنوشZ طلسم ەدشàbیعت
 �انع و مهد و مهن ه7ا� نا�ز روتسد

 ؛دننکZ رورم ار مهدزا7 ه7ا� نا�ز روتسد
فcلاOت  Regents رورم ار Zدننک، 

 رورم ار درادناتسا نومزآ بلاق و اوتحم
Zناش<ا و دننکº´Ò ار ەدشیدنبنامز 

Yلما Zدننک .

 
 

 
 

 Yºل�نا یاش�ا و تاGبدا
هتف̀:Yپ  

 | ۱ :دحاو | ۱۲ :ه7ا� | ۲۰۲۱۰۳ :دک
 و مهدزا7 ه7ا� �Òلyنا :زاcنش�پ

مهدزا7 ه7ا� �Òلyنا ملعم زا همانæbرعم . 
¿دامآ ەرود نیا

À
 مزلتسم هتف�Âuپ نومزآ 

�مت و هعلاطمUن نº´دنس¿
À

 .تسا 

 دنوشZ قºUش½ ەرود نیا رد ناºUجش<اد
 دوخ یاهیkaگهج�cن هf̀b Dم دروم رد ات

 و یراتشون یاههنیمز رد اهنآ زا و دنسرب
 یراتشون فcلاOت .دننک عافد »افش

�مت لماشUلحت رد نcیداقتنا ل 
 .تسا یرعش اrb 7اتساد یاهبلاق
 هعلاطم kaگرد àbنچمه ناºUجش<اد

 ه��جت اD تاcبدا هطDار لcلحت و یداقتنا
 نآ شراyن نامز اàb Dنچمه و �اعم
Zجش<اد .دنوشºUبدا ناcو �اعم تا 

Yسلاcد7د زا ار کÙزا فلتخم یاهەا 
 نوسر́وم rbوت ات هتفرگ kaپسکش ماcلUو

 .درک دنهاوخ لcلحت و دناوخ دنهاوخ
 یاهەرود رد ناºUجش<اد دوشZ هcصوت
نومزآ هلمج زا ،دوخ �Òلyنا نا�ز �lق  

Regents، مcگناàb 90 ا7 دصرد Dرتلاا 
¿دامآ نومزآ رد تکtu .دنشاD هتشاد

À
 

 هک rbاºUجش<اد همه یارب هتف�Âuپ نومزآ
 .تسا Zازلا ،دننارذگZ ار ەرود نیا

 د7اD جلاY تئیه طسوت ەدش ذخا هنËUه

رد ksماون لوا ات  Linq Connect 
دوش تخادرپ . 

All students must take the English Regents. The following electives are available to all 11th and 
12th graders. Juniors may select certain electives in addition to their required year-long English 11 course. 

It is advisable that one course be a literature-based course and one a writing course. Instruction on 
writing the college essay is given in each writing course. 
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 نیا تامازلا زا �dاتس�ات فHلا¢ت هئارا
تسا ەرود . 

 
 Yºل�نا یاش�ا و نا�Àفلا

هتف̀:Yپ  
 1 :دحاو | 12-11 :ه7ا� | 202141 :دک

 همانهcصوت و �Ò 10لyنا :زاcنش�پ |
 هcصوت �اد�cا .مهد ه7ا� �Òلyنا ملعم
Zم نازومآش<اد هک دوشcگناàb 90+ ار 

 .دنشاD ەدرک بسک �Ò 10لyنا سرد رد
 یرگنزاD و هعسوت رب هتف�Âuپ ەرود نیا

 رب ebتبم äلادتسا و clلحت راتشون
 rbاتسادkaغ نوتم ØbلاD لcلحت و دهاوش
 و ØbلاD �انع نازومآش<اد .دراد زکرمت

 زا ،rbاتسادkaغ نوتم رد ار اهنآ تاkaثأت
 لاOشا ناونع هcQ Dفارگ رUواصت هلمج
 یاهەرود و اههتشر زا یراcسÃ زا ،f̀bم

 دنهاوخ لcلحت و دناوخ دنهاوخ ،U<bرات
 و clلحت یاههلاقم لماش راتشون .درک
 زا هک تسا دهاوش رب ebتبم äلادتسا

 روبع س´ºنش�پ ا7 هلحرم نیدنچ
Zصا ەزوح 3 رد نازومآش<اد .دننکl 

 بcکرت و للادتسا ،لcلحت ،راتشون
Zدننک. tuپ نومزآ رد تک�Âuیارب هتف 

 ار ەرود نیا هک rbازومآش<اد همه
Zازلا ،دننارذگZ ه .تساËUەدش ذخا هن 
رد ksماون لوا ات د7اD جلاY تئیه طسوت  

Linq Connect دوش تخادرپ.  
 نیا تامازلا زا �dاتس�ات فHلا¢ت هئارا

تسا ەرود . 

 Iروینوج Âا�ش�اد یزاسگنهآ
روینÃس Âا�ش�اد یزاسگنهآ  

 ه7ا� | ۲۰۲۱۴۰ ،۲۰۲۱۲۹ :دک
دحاو | cl: ۱۱-۱۲صحت : ۱/۲ 

¿دنس´ºن u/زومآ ەرود نیا
À

 یارب 
 دوبهب هD دنمهقلاع هک تسا rbاºUجش<اد

دن�سه دوخ یراتشون یاهتراهم . 
 رد دوخ ه��جت شkfسگ رد àbنچمه و
 .یراتشون فلتخم یاهرناژ رد f̀bشون

 هک تسا عºضوم نیا کرد لماش فادها
 �rاسانش ،تسا دنیآرف کf̀b 7شون

 زا ەدافتسا ،بوخ هتشون ک7 �انع
 یاهفرح و Ñلعم ،�rوجش<اد یاههتشون

Dلا ناونع هeنوگچ کرد و ،وQ
À

 kaثأت 
�ج و نحل ،ک�س رب کcناOمUراتشون نا. 

 اهنآ هD ەرود نیا رد هک یراتشون یاهرناژ
 لماش تسا نکمم دوشZ هتخادرپ

 ،[خش لمأت ،»اyش<اد هلاقم ،ناتساد
 .دشاD قیقحت و عانقاàللادتسا

 دنهاوخ ار ەاتوک رثا نیدنچ نازومآش<اد
 اrb 7اتساد رثا ک7 تسا نکمم و دناوخ

 ملعم رظن قبط ار rbلاوط rbاتسادkaغ
Dدنناوخ . 

Äاعم تاGبدا  
 | cl: 11-12صحت ه7ا� | 202105 :دک

دحاو : 1/2 
 زکرمت rfاcح دراوم یور رب ەرود نیا

درک دهاوخ  
 ەدش راOشآ àbماضم زا یراcسÃ ش<اوخ

 ار �اعم تاcبدا .�اعم تاcبدا رد
Zناوت Dعت »...« ناونع ه�Uدرک ف . 

زا rsاتزاD ا7 "هظحل نیا  
¿دنز رد یراج یاهدنور

À
 .گنهرف و 

�تشورفرپ زا �rاهەدËUگ نازومآش<ادUن 
 .دناوخ دنهاوخ ار �اعم یاهباتک

هعلاطم یارب �rاهەدËUگ  
تسا ەدش مcسرت kabن ەرود نیا یارب  

ەاتوک ناتساد ،تارطاخ ،نامر زا  
 یراتشون فcلاOت .ەkaغ و هلاقم ،ناتساد

دوب دهاوخ �اعم عیاقو لcلحت لماش . 
تشاد دهاوخ دوجو و )lعف( àbماضم  

دشاD ثحD رب زکرمت  
 هلاقم لماش ەرود تاراظتنا .àbماضم نیا

 ...و تcقلاخ ،»افش هئارا ،º´Òن
تسا . 

 رثا ک7 زا یداقتنا rsاUزرا و اهەژورپ
�اعم  

ەدرک باختنا شدوخ هک rbامر . 
 

�دنس¯Sن
�

قلاخ   
 | cl: 11-12صحت ه7ا� | 202106 :دک

دحاو : 1/2 
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا

¿دنس´ºن یاcند اD ار ناºUجش<اد هک
À

 
 رب هعلاطم بلاطم .دنک انشآ هناقلاخ
Qنوگچ

À
 Dه Yگراkaنکت یcصاخ یاهک 

 زکرمت kaثأت داج7ا یارب ناÙدنس´ºن طسوت
¿دنس´ºن ،فcلاOت .تشاد دهاوخ

À
 

�مت رد ار ناºUجش<ادUنکت نآ نcاهک، 
 ،قلاخ rbاتسادkaغ رثا کf̀b 7شون دننام

 اجنآ زا .دنکZ ت7اده ،ناتساد اkbb 7ط
 ،تسا هcلوا لوصا دروم رد ەرود نیا هک

 یاههمانش6امن ،اهناتساد هD ام
 درک مcهاوخ ەاyن اهت7اور و یاەدرپکت
 و دنکZ رثؤم ار اهنآ یkabچ هچ م1cی!ب ات
 اهت7اور f̀bشون رد ار اهکcنکت نآ س-س
�مت نامدوخ lصا ەاتوک یاهناتساد وUن 

 ک7 ،هتفه 20 نا7ا� رد .درک مcهاوخ
 یارب )rsدا هلجم ک�س هD( راY هنومن

 لماش هک دوشZ هئارا �rاهن ناحتما ەرمن
 .تسا سلاY زا هناقلاخ یاههتشون

 دشر ەدننک سکعنم د7اD راY هنومن
دشاD ەدنس´ºن ک7 ناونع هD وجش<اد . 

امنÃس رد دقن  
clصحت ه7ا� | ۲۰۲۱۴۷ :دک : ۱۱-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 و لcلحت رب یاهمدقم ناونع هD ەرود نیا

 نیا .دنکZ لمع ملcف kbه زا rbادردق
Qنوگچ رب ەرود

À
 ebتم �انع زا ام کرد 

 ،�rارگدامن ،ت7اور :امن@س
 زکرمت ناتساد ح�ط و یزادرپت�صخش

 àbنچمه ناºUجش<اد .تشاد دهاوخ
 رد اوتحم هنوگچ هک درک دنهاوخ /ررب

 ،یرادksملcف :امن@س Ñسر و ebف �انع
 .دوشZ سکعنم ادص و نUودت ،نس<اkabم

�مآ مهم یاهملcف زاUOاr� هعلاطم یارب 
 ملcف رناژ و یزاسملcف یاهکcنکت نیا

 ناºUجش<اد زا .دش دهاوخ ەدافتسا
 دروم رد ،دنناوخD ملcف دقن دورZ راظتنا

 دننک رکف یداقتنا روط هD یزاسملcف kbه
 رازگرب ملcف دروم رد »ورگ یاهثحD و
 هلاقم نیدنچ هئارا ،ەرود لوط رد .دننک

تسا Zازلا . 

تاGبدا رد نز یادص  
 | cl: 11-12صحت ه7ا� | 202142 :دک

دحاو : 1/2 
 تاcبدا رد نانز ەاÙد7د /ررب هD ەرود نیا

 زکرمت .تخادرپ دهاوخ یاهناسردنچ و
 دروم رد ثحD و لcلحت ،هعلاطم رب نآ

 نز ناÙدنس´ºن rbاتسادkaغ و rbاتساد راثآ
 رب ەولاع .دوب دهاوخ ناºUجش<اد طسوت

 �rویدUو یاههئارا لماش سلاY ،هعلاطم
Qتفه

À
 ،Zرگt هنیمز رد نز ناksهر زا 

 ،یراyنهمانزور ،تساcس ،kbه ،cðfسوم
 ام .تسا یرگش1ک ا7 ش½را ،تراجت
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 دوخ یاهەزوح رد ار اهنآ kaثأت و اهەاÙد7د
Dدروم و هس6اقم هعلاطم ا Dرارق ثح 
 ششوپ Øونتم یاهنامر .داد مcهاوخ
 لماش تسا نکمم و دش دهاوخ ەداد

 سوکس�بیه:دشاD رUز نUوانع
شفنب ، هم7دن ناتساد ، یاهش�ش هعلق ، 

�مآ LاخوUOاr� . 
 روطهD هک دورZ راظتنا نازومآش<اد زا

 ار دوخ ەاÙد7د ،دننک هعلاطم لقتسم
 دننک ثحD مظنم روطهD و دنهد هعسوت

 هنوگچ هک دننک /ررب و دنkaگD دا7 ات
 شقن هعماج و تاcبدا رد هنانز ەاÙد7د

دراد . 
 

�دنز داش هنوگچ
�

مGنک   
 | cl: ۱۱-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۲۱۴۳ :دک

دحاو : ۱/۲ 
 رد دوجوم تاcبدا /ررب هD ەرود نیا

Qنوگچ دروم
À

¿دنز رد یداش هrs Dا�cسد 
À

 
Zهعلاطم رب ەرود نیا زکرمت .دزادرپ، 
 و تاقcقحت دروم رد ثحD و لcلحت

 ناºUجش<اد طسوت فلتخم یاهەاÙد7د
Qنوگچ زا ¿رد ات دوب دهاوخ

À
 هrs Dا�cسد 

دنروآ تسد هD ت7اضر . 

مهم یاهنامر  
clصحت ه7ا� | ۲۰۲۱۲۴ :دک : ۱۱-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
دنوشZ عوtu ەدشهتخانش راثآ زا راثآ  

�مآ وUOاr� حمkfم ، 
rbاملآ و �Òلyنا ،یوس<ارف  

متس�ب و مهدزون نUوانع  
ندرک مهارف یارب اهنرق  

رد هن@ش�پ  
دشر و هعسوت  

مOحم àbنچمه و عیدD مرف  
یدج نازومآش<اد یارب هعلاطم  

زا دنترا�ع هعلاطم دروم ناس´ºننامر  
اOفاkbb، Yک7د ،لºUلم ،f̀bسآ  

clمOت .وماY و  
 دنهاوخ /ررب ار ط�ترم دراوم اهتئارق

درک  
هلاقم و ەاتوک ناتساد ،رعش  

فلتخم یاهنامز زا �rاهەدËUگ  
ەرود .اهگنهرف و اهەرود  

دوشZ ندناوخ لماش تاراظتنا  

تاcبدا یارب f̀bشون و  
و ناcب و خسا�  

یداقتنا rsاUزرا و لcلحت . 

نردم یاههناسر  
 | cl: 11-12صحت ه7ا� | 202118 :دک

دحاو : 1/2 
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا

دهدZ ناOما امش هD هک  
ددعتم دراوم یهعلاطم یارب نازومآش<اد  

شخ� و پاچ یاهه�نج  
دنراد زکرمت شقن رب اهدحاو .اههناسر  

تلاجم ،اههمانزور زا ، 
و نوºUËUلت ،ویدار  
یاcند رد تنkfنیا  

نازومآش<اد .تاطا�ترا  
تcلاعف هD قºUش½  

tuدننک تکÙهسردم رد نا  
یرگ7د kabچ ره و همانزور  

تسا نکمم هک یاهناسر یاهتصرف  
ک7 لاًثم( دنیآZ دوجوب ەدنیآ رد  
هسردم ویدار و نوºUËUلت ەاyتس6ا ). 

هک تسا یا ەرود نردم هناسر  
دنکZ مهارف ار lمع یkaگدا7 ناOما  

کàb 7نچمه و ،اهتصرف  
هعماج زا یkaگەرهب یارب efصرف  

نامهم یاهrbاkbخس یارب  
( �جمUلت را�خا ناºUËUهمانزور ،نو ) 

ناساOع ،ناراتسارUو ، 
Yخ ،اهتس�نوتراksنyنارا ، 

Yف ،نادرگراcملksو راد ...) 

زورما رعش  
 | cl: 11-12صحت ه7ا� | 202125 :دک

دحاو : 1/2 
 ،اهرناژ اD ار نازومآش<اد ،ەرود نیا

 فلتخم یاهک�س و àbماضم ،اهبلاق
 نازومآش<اد .دنکZ انشآ رعش

 ،تشون دنهاوخ یداقتنا یاهلcلحت
 /ررب ار یرعش یاهکcنکت و اهبلاق

 دنهاوخ قلخ عیدD راثآ و درک دنهاوخ
 هD هعلاطم تاسلج رد راثآ نیا .درک
 مcناوتب ات دنوشZ هتشاذگ Lاkfشا

 عیدD راثآ .مUزاسÃ دوخ یارب یاهعماج
هسردم rsدا هلجم هàb Dنچمه ، The 

Thinking Reed، دش دنهاوخ لاسرا. 
 راثآ اD رعاش ک7 هD هک تسا نیا فده

 نیا ندنارذگ اg DمºUش ل7د�ت ەدش �Âuنم
 ،ناÙدنناوخ هD نازومآش<اد ،ەرود

 هD دامتعا اD رعش نارeلcلحت و ناÙدنس´ºن
 هD .دش دنهاوخ ل7د�ت یkfش�ب سفن

 نازومآش<اد ،�rاهن rsاUزرا ناونع
 دوخ عیدD راثآ و اهلcلحت زا یاهعومجم

درک دنهاوخ قلخ ار . 

ملGف و پا� تاGبدا  (ENGL 
220- ملGف رد تاGبدا ) 

 | cl: ۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۲۱۲۶ :دک
دحاو : ۱ 

عºن نیدنچ هD »اyن  
بوبحم rbاتساد ەاتوک راثآ ، 
زا ¹bرب .ملcف و rbاتسادkaغ  

دوب دهاوخ رUز دراوم لماش اهباختنا  
�rوجارجام ،�rامعم ،Lانسرت ، 

و ەدش �Âuنم �اkaخا یاهناتساد  
و Fمج یاههناسر ،esیج یاهباتک  

 زکرمت رUز دراوم یور رب ەرود نیا .ملcف
تشاد دهاوخ  

یارب ەدهاشم و ندناوخ  
لcلحت و کرد  

�ط زاUرد هعلاطم ق Yسلا  
اهتصرف و فcلاOت  

لقتسم هعلاطم یارب  
بلطم همادا f̀bشون .اهباختنا  

درک دهاوخ زکرمت حºضو رب شزومآ ، 
هعسوت و نامزاس . 

هعلاطم یارب ەژUو یاهەدËUگ  
دوب دهاوخ ەاتوک یاهناتساد لماش ، 

و اهنامر زا �rاهەدËUگ  
و هلجم ،rbاتسادkaغ راثآ  
دق مامت ،همانزور تلااقم  

�تشورفرپUو اهن Yسلاcاهک  
 زا دنناوتZ ناºUجش<اد .نردم یاهملcف

�طUقفاوت ق Dا  HVCC، ش<اد دحاوyا« 
دننک بسک . 

یاهفرح تاطا�ترا  
 | cl: ۱۱-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۲۱۳۸ :دک

دحاو : ۱/۲ 
دهدZ هئارا u/زومآ ەرود نیا  

�مت دراوم زا cFسو فcط رد وUنک نcد  
یراتفگ و یراتشون  

7ا�ترا یاهتلاح . 
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�rاسانش لماش فادها  
�مت و �انعUن  

تºUقت یارب �rاهکcنکت ، 
و رثؤم راتشون  
جلاY رد اههئارا  

لاOشا .lغش حºطس و  
ەرود نیا رد ثحD دروم ¹sورخ  

Ñسر º´Òن شرازگ لماش ، 
یدر4لمع و ebف  

یراجت یاههئارا ،f̀bشون ، 
یاهفرح و [خش و  
زا ەدافتسا اD تا�تاOم  

Øامتجا یاههناسر و یروانف . 
درک دنهاوخ تفاUرد ناºUجش<اد  

دروم رد دروخزاD و شزومآ  
اهنآ ەاyش<اد شریذ� یاش<ا  

( Ñسر .)لوا مرت طقف  
یروانف زا ەدافتسا اD هئارا  

دوب دهاوخ ەرود نیا lصا یازجا زا . 

Rومع ymاZmخس  
 | cl: ۱۱-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۲۱۲۷ :دک

دحاو : ۱/۲ 
دراد د�cأت f̀bشون رب ەرود نیا ، 

rsاUزرا و لºUحت  
نازومآش<اد .عیدD یاهrbاkbخس  

Dدهد هئارا [خش د7ا ، 
ەدننکدعاقتم و rfاعلاطا  

6Òuامن یاهrbاkbخس  
Dادج تروص هdو هنا Ùرد ،تاقوا »ا  

زاوآ .کچوک یاهلنپ ا7 اهەورگ  
 لcلحت و هËUجت دروم لºUحت یاهه�نج

دنkaگZ رارق  
سفنت لkfنک ،ادص مجح دننام ، 

àbنچمه .ملاrb Yاور و ظفلت  
 تاYرح ،تاYرح زا دنترا�ع هعلاطم دروم

تروص  
Ñشچ سامت ،ناcب ، 

هئارا و تکرح  
هک تفرگ دنهاوخ دا7 نازومآش<اد  

دشاD رتاºUگ و رتاسر  
Zومع rbاkbخس رد سفن هD دامتعا  

راتفگ هعسوت یارب ،تcعقوم  
هعسوت یارب ،یراتشون یاهکcنکت  

�ط زا داومUقیقحت ق، Dه  
کرد یارب ار �rاهراcعم  

و ،اهrbاkbخس rsاUزرا  

 .دcشخD دوبهب ار یراد1cش یاهتراهم
رد  

ناºUجش<اد ،ەرود نا7ا�  
�rاهن هئارا و هcهت  

ەدننک سکعنم هک یراتفگ  
لY رد یدرف تف�Âuپ  

مرت . 

:�زرو تاGبدا  
 | cl: ۱۱-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۲۱۳۰ :دک

دحاو : ۱/۲ 
درک دنهاوخ فشک ار ناهج نازومآش<اد  

�ط زا شزروUبدا قcو تا  
مه و rbاتساد مه ،یاهناسردنچ  

�ط زا .rbاتسادkaغUهعلاطم ق  
درب دنهاوخ دوس نازومآش<اد ،f̀bشون و  

شقن زا rbادردق  
رتعیسو حطس رد u/زرو تاcبدا  

 ملع و خــــUرات ،داصتقا .تاcبدا یاcند
 .تفرگ دهاوخ رارق هعلاطم دروم شزرو

اجنآ رد  
دوب دهاوخ ەژUو د�cأت  
رد شزرو شقن دروم رد  

و ناراOشزرو àbنچمه و هعماج  
زا رتارف هک �rاهدادUور  

اهتئارق تسا نکمم .شزرو یاcند  
ک7 دcما ،ناkfخد نیارد لماش  

و نوس1یبار Qج ،هلضع  
لا�س�ب ماغدا � 

زگره هک ebکUزاD نkfUگرزب  
¿دنز

À
 وهنامرحم کچوک گcلودرک 

فلتخم دراوم àbنچمه  
اهەدËUگ و ەاتوک یاهناتساد . 

 دنهاوخ ەدهاشم àbنچمه نازومآش<اد
و درک  

 »efقو« ،»یاهقلح یاهاUور« ەرا�رد
Dنک ثحcد  

و »م7دوب ەاشدا� ام  « 
ناونع هD »،س<و رگD هناسفا  
دروم رد �rاهدن�سم àbنچمه و  

و خینوم رد یدژارت  « 
نازومآش<اد ».خی یور ەزجعم  

دس´ºنب clلحت دورZ راظتنا  
àbنچمه و ،هناقلاخ یاهاش<ا و  
کچوک »ورگ یاهەژورپ ماجنا  

دcنک تکtu هنازور یاهسلاY رد و  
Dەرود نیا .اهثح  

Dهئارا ک7 ا Dناسرب نا7ا� هcو د  
دوب دهاوخ هک rfاقcقحت ەژورپ  

مود لاس رد lصا clصحت ه7ا�  
سلاY »دەرمن ەرود . 

لور دنا Çار ناتساد  
clصحت ه7ا� | ۲۰۲۱۴۶ :دک : ۱۱-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 لوط رد ار گنهرف و cðfسوم ،ەرود نیا

 ات ۱۹۵۰ ههد رخاوا زا نUزاغآ یاهههد
Dباختنا قح .درک دهاوخ /ررب زورما ه 

 ەرود نیا هکرحم یوkaن ،ناºUجش<اد
 و cðfسوم ،نادنمkbه اهنآ ارUز ،تسا

 اهههد نیا زا ک7 ره رد هک ار �rاهدادUور
Dش هOگلkaهماع گنهرف ی Yکم 

 .درک دنهاوخ باختنا ،دناەدرک
 راعشا rsدا لcلحت رد ناºUجش<اد

 ،اهباتک ،تارطاخ ،�اعم cðfسوم
 رخاوا گنهرف هک یرUواصت و تلااقم

 ار م7O و تس�ب نرق ل7اوا و متس�ب نرق
�عتUدرک دنهاوخ تکراشم ،دناەدرک ف. 
 ،/لاY یاهثحD لماش لومعم فcلاOت

 ،تلامأت ،تلااقم ،اههئارا و اهەژورپ
¿دنس´ºن و اه/ررب و اهدقن

À
 قلاخ 

تسا . 

 یارب یداقتنا ÈMmشون و ندناوخ
ەا�ش�اد  

clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۳۶ :دک : ۱۲ | 
را�تعا : ۱ 

 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا
هک  

 ناشروضح àbلوا یارب ار نازومآ ش<اد
دcنک ەدامآ  

رد �Òلyنا اش<ا لاس  
Yجش<اد .جلاºUنآ یور نا Yدنهاوخ را 

درک  
یارب اهنآ �rاناوت دوبهب  

دcنک لcلحت و دcناوخD تقد اD ار اهنآ  
قیقحت دنیآرف .f̀bشون  

دوب دهاوخ lصا زکرمت  
 دهاوخ ش6ازفا ناºUجش<اد دادعت .هتبلا

تفا7  
 ،Òuهوژپ تلااقم شراyن رد اهنآ �rاناوت
 ناºUجش<اد .äلادتسا و lمأت ،ەدنزومآ
 »اyش<اد تلااقم یور لوا مرت لوط رد
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 یاهتراهم .درک دنهاوخ راY دوخ
�مت kabن هئارا و »ورگ یراOمهUدهاوخ ن 

ناºUجش<اد هàb Dنچمه سلاY نیا .دش  
ENL نا وyل�Ò وب نانا�زZ ما نیاOار نا 

Zزا ار دوخ 7ا�ترا یاهتراهم ات دهد 
�طUلماعت ق Dیاراد هک یدارفا ا 

 ،دن�سه توافتم و هDاشم یاهەاÙد7د
دنشخD دوبهب . 

اه هنیمز س|  
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GHدE تoplت و تملاس  
دوشZ ظاحل clصحت لاس نا7ا� و ههام هس تارمن àbگناcم رد rbدD ت���ت سرد تارمن . 

 :�زرو ymدO ت��Yت تGفاعم
لماb لاس( ) 

دحاو | cl: ۱۲صحت ه7ا� : ۱/۲ 
 هک تسا rbادنملاس یارب طقف همانرب نیا

 وضع دوخ ناتسkaبد رخآ لاس لوط رد
 مهلثب یزکرم ەاyش<اد u/زرو مcت ود

 ار رUز رد ەدش رکذ ط7اtu و دوب دنهاوخ
 تساوخرد یاهمرف و تاعلاطا .دنراد
 .تسا دوجوم تسر·kf tفد رد kfش�ب

 ت7اعر مزلتسم u/زرو تcفاعم هنËUگ
تسا رUز یاهراcعم مامت : 

ک7 د7اD وجش<اد .1 دشرا  . 
�خآ زا د7اD وجش<اد .2Uدحاو ن 

 علطم دوخ rbدD ت���ت /رد
Dدشا . 

 زا ک7 ره د7اD وجش<اد .3
Dزرا یاهشخUاrs ار مارگس1تیف 

Dقفوم اcەدنارذگ ت Dدشا . 
 Fقاو وضع د7اD زومآش<اد .4

 àbب »اyش<اد شزرو ود لقادح
 .دشاD محلت�ب زکرم رد سرادم

 شزرو ک7 رد نازومآش<اد
 ک7 ناونع هD د7اD یراهب

 نآ رد موس لاس زومآش<اد
 اD یوضع ،»اyش<اد شزرو

 لاًثم( .دنشاD ەدوب بوخ هقDاس
 »اyش<اد لا�س�ب موس لاس رد

Dەدرک یزا Dو دنشا Dناونع ه 
 kabن رخآ لاس زومآش<اد ک7

Dدرک دنهاوخ یزا ) 
 �kÖادح تساوخرد لاسرا .5

�خآاتUزور ن Yاهسلا . 
 دوجوم رUز سردآ رد اههمانرب .6

فاíنا  تساوخرد  مرف  :دن�سه
زا  PE. 

تملاس شزومآ  
 | cl: ۱۰-۱۲صحت ه7ا� | ۲۱۰۱۰۱ :دک

دحاو : ۱/۲ 
 هک تسا clصحتلاغراف مازلا ک7 نیا

احcجرت
�

 ەدنارذگ مهد لاس لوط رد 
Zیدمدوخ لماش ثحا�م .دوش�Uef، 

�یدمUسا تkfیعت ،سàb فده، 
�یدم ،تاطا�ترا ،یkaگمcمصتUاور تDط، 

 یاهکمàYیوUر esلق یاcحا و ت7امح
 ره لوط رد .تسا تسد اD طقف هcلوا

 هتخومآ ðbلتخم یاهتراهم ،ثح�م
Zهب کرد نازومآش<اد ات دوشkfەافر زا ی 
Yl مها وcت DهYگراkaرد اهتراهم نیا ی 

¿دنز لوط
À

 تملاس یاقترا یارب دوخ 
دنشاD هتشاد رمعلامادام . 

ymدO ت��Yت  ۹-۱۰ 
 ه7ا� |209132 - 209131 :دک

دحاو | cl: 9-10صحت : 1/2 
 مهد و مهن ه7ا� rbدD ت���ت /رد همانرب

 ،u/زومآ هتاراY ،مادنا بسانت لوصا رب
 .دراد زکرمت rbادcم و ود و rsآ یاهشزرو

 cÑت یاهشزرو رب àbنچمه ەرود نیا
 شزومآ لدم ک7 رد ەرود نیا .دراد زکرمت

 و شزرو لوصا رب د�cأت اu D/زرو
�م�cسر́دت یرگ Zەژورپ ،مود مرت .دوش 

 لح رب همانرب نیا .تسا �rوجارجام
 ،دامتعا رب ebتبم طا�ترا ،cÑت راY ،هلئسم

 زکرمت [خش فده àbیعت و یراOمه
دراد . 

ymدO ت��Yت  ۱۱-۱۲ 
 ه7ا� | 209106-209105 :دک

دحاو | cl: 11-12صحت : 1/2 
 ۱۲ و ۱۱ یاهه7ا� rbدD ت���ت یاهەرود
 یاهشرگن و ش<اد ،اهتراهم هعسوت رب

 لوط رد یدرف یاهتcلاعف رد ت�ثم
¿دنز

À
 و لkbbم زا جراخ یاهتcلاعف ،

 سلاY ره .تشاد دنهاوخ زکرمت efسردنت
 زا 7Q زا u/زومآ دحاو ک7 لماش

 یاهشزرو :دوب دهاوخ رUز یاههنیمز
�مآ لا�توف ،لا�تکسcÑ )ÃتUOاr�، اه\ 

�مآ لا�توف ،نمچ یورUOاr�، ف�Uزrs 
 یاهشزرو ،)لا�یلاو ،تcمcتلآ

 ،گنیلوب ،نامY اD یزادناkaت( یkaگفده
Ùف ،فل�Uزrs Ùفل(، Dروت یاهیزا 

)Dپ ،نوت1یمدcOلDم یور س�نت ،لاkab، 
 لkbbم زا جراخ یاهتcلاعف ،)س�نت

 ،یkfناY سارک Qسا ،�rوجارجام شزومآ(

 صقر( [خش یاهتcلاعف ا7 )rsا7تهج
Dوی ،مادنا بسانت ،هلاÙا ). 

�دامآ و تردق
�

 یارب ymامسج 
مادنا بسانت و شزرو  

clصحت ه7ا� | ۲۰۹۱۳۰ :دک : ۱۱-۱۲ | 
را�تعا : ۱/۴ 

 نازومآش<اد یارب ار efصرف ەرود نیا
¿دامآ و تردق ات دنکZ مهارف

À
 rbامسج 

 ،فلتخم یاهشزرو یارب ار دوخ
 و مادنا بسانت اD ط�ترم یاهتcلاعف

�متUومع تانZ مادنا بسانت و تردق 
 یاهەاyتسد ،دازآ یاههنزو .دنهد هعسوت

¿دامآ یاهتcلاعف و u/زرو
À

 rbامسج 
 ،تماقتسا ،تردق دوبهب یارب

Qنهامه ،ناوت ،لداعت ،یریذ�فاطعنا
À

، 
 .دناەدش هتفرگ رظن رد تعt و DQاچ

 ebم7ا 7اcتحا تامادقا ،بسانم کcنکت
�مت لوصا حیحص در�راY وUنچمه و نàb 

 دهاوخ رارق د�cأت دروم u/زرو ه7ذغت
 rsا�cسد یارب یدرف یاههمانرب .تفرگ

Dزرو صاخ فادها ه/u وà7فادها ا 
 ەرود لوط رد [خش مادنا بسانت

دش دهاوخ ارجا و نUودت . 

هچراoک; ymدO ت��Yت  
 عطقم | 209134-209133 :دک

clصحت : 
را�تعا | ۹-۱۲ : ۱/۴ 

 یارب kaظنef rsصرف همانرب نیا
 نودD و تcلولعم یاراد نازومآش<اد

�ط زا ات دنکZ مهارف تcلولعمUق 
 درگ ،موادم rbدD و u/زومآ یاهتcلاعف

 ،ەرود نیا دصاقم و فادها .دنیآ مه
 نآ رد هک تسا cãحم ندرک مهارف

 یاهتراهم دنناوتب نازومآش<اد
 رد ەدشداج7ا یاهدنویپ و ەدشهتخومآ

 طcحم رد ار هچراïکrb 7دD ت���ت لوط
 .دنkaگ راY هD هعماج رتعیسو

tuدننکتکÙهافم رب ناcفلتخم م 
 ،cÑت یزاD ،اهتراهم بcکرت ،efکرح
 لاح àbع رد و rb YlدD تردق دوبهب

 رد هک رتgkaارف هسردم طcحم ک7 داج7ا

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBv_VaFO75yx-AAEssSQDBBTEhw543ejmL7y2cZJ8_hfEHwA/viewform
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 و ەدش هتفریذ� یدرف یاهتوافت نآ
 ،دنوشZ هتفریذ� نازومآش<اد همه
 رب àbنچمه ەرود نیا .دننکZ زکرمت

 ار �rاهتصرف و دراد زکرمت ملاس تاداع
 مهارف efکرح سفن هD دامتعا داج7ا یارب

Zاح رد ،دنکä لصاح نانیمطا هک 
Zم7ا دوشeb لاعف همه ردcزا اهت 

تسا رادروخرب �rلااD تcمها . 
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یاهتشرنا7م تاعلاطم
لس¾ا همانرب  

ملعم-رواشم یهمانæbرعم :زاcنش�پ| cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� . 
 

لس�ا یاهتشرناcم مcت : 
o نا لس�اyل�Ò  ۹  ۲۰۲۱۱۵ 
o نا لس�اyل�Ò  ۱۰  ۲۰۲۱۱۴ 
o جلس�اks ۱ فلا   ۲۰۵۱۳۶ 
o جلس�اks ۱ ب   ۲۰۵۱۳۷ 
o مولع لس�ا  ۹  ۲۰۷۱۱۵ 
o مولع لس�ا  ۱۰  ۲۰۷۱۱۴ 
o اهج لس�اrb  ۹  ۲۰۸۱۱۱ 
o اهج لس�اrb  ۱۰  ۲۰۸۱۱۰ 
o جش<اد رانیمسºUلس�ا لوا لاس نا  ۲۱۱۱۰۷   
o لس�ا تملاس    ۲۱۰۱۰۲ 

 
 �rاهن فده .تسا ەدش ¹ارط هسردم هD تÊس< ت�ثم شرگن داج7ا رد نازومآش<اد هD کمY یارب هک تسا مcت رب ebتبم موهفم ک7 لس�ا

 هàb Dنچمه و دهدZ ش6ازفا ار اهنآ clصحت تcقفوم هک تسا نËUگ7اج همانرب ک7 هئارا اD رطخ ضرعم رد نازومآش<اد اD یراÙزاس ،نآ
 .دننکZ مهارف ار یرادانعم Øامتجا و ðbطاع ،u/زومآ یkaگدا7 یاهتcعقوم هک دوشZ ەدافتسا �rاهیژتاkfسا زا .دزادرپðb Zطاع یاهەزوح

�ط زا دوخ زا ت�ثم رºUصت و سفن هD دامتعا داج7ا ،فدهUنکت قcغ یاهکkaنسef اح رد ،تساä رد همانرب تامازلا نانچمه هک/  
Regents-For-All صا یاههنیمز مامت رد ارl ەدروآرب Zەزادنا .دنک Yاهسلا Dدودحم زومآش<اد ۱۵ ه Zما هک دوشOار رتیدرف شزومآ نا 

دنکZ مهارف . 
 

Yوصخ یاهسلاµ )۹ ۱۰ و( Dقت ناونع هºUصا یەزوح راهچ رد شزومآ یەدننکتl رارق ەدافتسا دروم Zگkaنچمه .دنàb صرفef ات تسا 
¿دcسر یارب ار ام �rامنهار یهمانرب

À
 ،clصحت یاهلمOم رب همانرب نیا .مkaUگD رظن رد ðbطاع یەزوح و نازومآش<اد Fقاو یاههغدغد هkf Dهب 

�خآ رد و هنازور ،µوصخ یاهسلاY .دراد زکرمت تاطا�ترا و Øامتجا تامدخ ،یزاسمcتUرازگرب هسردم زور تاعاس ن Zدنوش . 

Yºل�نا لس¾ا  ۹ 
 | 1 :دحاو | 9 :ه7ا� | 202115 :دک

 �Ò 9لyنا لس�ا .�Ò 8لyنا :زاcن ش�پ
Yهک تسا /لا  

دراد زکرمت همه یاهزاcن رب  
هئارا نمض نازومآنا�ز  

رد یدارفنا شزومآ  
و ندرک ت�حص ،f̀bشون ،ندناوخ  
 تفاUرد نازومآش<اد .نداد شوگ

درک دنهاوخ  
ندرک ەدروآرب یارب »افر تاناOما  

یkaگدا7 یاهک�س همه یاهزاcن . 
ک7 ۹ لس�ا رد تاcبدا  
فلتخم عبانم زا esیکرت  

فلتخم عاونا نداد یاج یارب  
دراوم همه رد .نازومآش<اد یاه�rاناوت ، 

 ەاتوک ناتساد ،نامر لماش اهباختنا
تسا  

رعش و همانش6امن ،ناتساد  
Dهناناوجون تاعوضوم رب زکرمت ا  

هک دنزومآZ ار �rاهتراهم نازومآش<اد  
اهنآ هعسوت و »دنامزاس  

�ط زا f̀bشون تراهمUزا ەدافتسا ق  
و cQفارگ یاهەدنهدنامزاس  

و ،Òuک هشقن ،تسiراد  
شراyن زا ÒuخD ناونع هD حلاصا  

 رUز دراوم لماش rsدا نUوانع .دنیآرف
تسا  

و اهشوم ،ناyناcyب  
Fقاو لاًماY تارطاخ kfفد ،نادرم  

تقو ەرا� یدنه ک7 زا  و ،
تcلوژ و وئمور . 

Yºل�نا لس¾ا  ۱۰ 
 | 1 :دحاو | 10 :ه7ا� | 202114 :دک
 هفسلف 10 لس�ا .�Ò 9لyنا :زاcنش�پ

 همادا ار 9 لس�ا روحم زومآش<اد
Zبدا .دهدcیکرت تاes وانع زاUن 

 .تسا کcسلاrs Yدا نUوانع و ناناوجون
 فcلاOت زا ەدافتسا اD نازومآش<اد

 هD عºنتم ندناوخ یاهدرکUور و یراتشون
 اD فcلاOت .دنهدZ خسا� تاcبدا

 مcظنت نازومآش<اد یkaگدا7 یاهک�س
Zوانع .دنوشUدا نrs ز دراوم لماشUر 
 ،زاDکداDداD ،دلقم غ�م f̀bشکتسا

ث�کم ،تشد روطان  ،اهسگم رلااس �
 زاورپ هتخاف هناcشآ زارف رب هک Òک

رگ7د äامتحا نUوانع و،درک .  تاcبدا
 و راعشا ،ەاتوک یاهناتساد لماش clمOت
 یاهەزوح .تسا هناقلاخ rbاتسادkaغ راثآ
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 یاهەزوح تف�Âuپ و همادا ،u/زومآ
 مهن ه7ا� لس�ا رد ەدش زاغآ u/زومآ

یاهدرادناتسا تامازلا ەرود نیا .دن�سه  
ELA ەدروآرب ار Zلماش و دنک 

 نومزآ زاcن دروم u/زومآ یاهتصرف
تسا �Òلyنا یاهتنجUر . 

ymاهج لس¾ا  
خــــ(رات  ۹ 

 | cl: ۹صحت ه7ا� | ۲۰۸۱۱۱ :دک
/رد دحاو : ۱ 

لس�ا rbاهج خــــUرات  ۹ 
هلاس ود ەرود ک7 زا لوا لاس  
ک7 هD ت7اهن رد هک یاهمانرب  

نا7ا� رد تنجUر ناحتما  
ک7 ناحتما .مود لاس  

همه یارب clصحتلا غراف مازلا  
/ررب ک7 اD عوtu .نازومآش<اد  

 لcلحت یاهتراهم رب هcکت اD ،ەرود نیا
 لاس ۴۰۰۰ زا ار ناهج خــــUرات ،U<bرات
 .دنکZ /ررب زورما هD ات دلاcم زا ل�ق

 یاهدرادناتسا ساسا رب همانرب نیا
 تاعلاطم یارب کروºUین تلا7ا u/زومآ

 ¹ارط یاهنوگ هD و ەدش نUودت Øامتجا
هک تسا ەدش  ... 

طسوت ەدش �rاسانش lصا àbماضم  
یارب lم یاروش  

Øامتجا تاعلاطم  

ymاهج لس¾ا  
خــــ(رات  ۱۰ 

 | ۱ :دحاو | ۱۰ :ه7ا� | ۲۰۸۱۱۰ :دک
Øامتجا تاعلاطم :زاcنش�پ  ۹. 

تسا rbا7ا� شخD ەرود نیا  
Dاس لاس ود اDاهج هقrb  

ەرود نیا ./رد همانرب  
 متخ تنجUر ناحتما هD ت7اهن رد

Zدوش . 
دراد ار clصحتلا غراف مOح ناحتما  

ناºUجش<اد همه یارب مازلا . 
هتسویپ زا رتارف  

Øامتجا تاعلاطم هعسوت  
 لcلحت و اهتراهم رب هcکت اD ەرود نیا

 نرق رخاوا زا ار ناهج خــــUرات ،U<bرات
 .درک دهاوخ /ررب زورما هD ات مهدجه

 یاهدرادناتسا ساسا رب همانرب نیا

 تاعلاطم یارب کروºUین تلا7ا u/زومآ
 یاهنوگ هD و هتفا7 راتخاس Øامتجا
 lصا àbماضم هک تسا ەدش ¹ارط

 رد ار lم یاروش طسوت ەدش صخشم
 روما یارب.دهد یاج دوخ

تاعلاطمcعامتجا . 

فلا ۱ لس¾ا ¡Zج  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۶ :دک : ۹ | 

را�تعا : ۱ 
تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

دناەدرک ه��جت هک rbازومآش<اد  
 رUز دراوم لماش نیا .µbاUر رد لOشم

تسا : 
رد ەدش سر́دت ثحا�م زا یاەدËUگ  
 و lمع درکUور رب د�cأت .ks ۱ج سرد

 هک rbازومآش<اد .تسا اهدر�راY رب د�cأت
 نا7ا� رد ،دناەدرک مانتÊث سرد نیا رد
 lحم �rاهن ناحتما ک7 رد سرد نیا

tuتک Zزا لاس ک7 ،سرد نیا .دننک 
 لاس هس زا clصحتلاغراف تامازلا

دنکZ ەدروآرب ار µbاUر . 

ب ۱ لس¾ا ¡Zج  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۷ :دک : ۱۰ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
ksج لcمOت  I A. 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  
لا�ق هک rbازومآش<اد ً 
Dشم اOدش هجاوم ل  

دنکZ مامت ار نآ و ،µbاUر  
تسا ەدش زاغآ نآ رد هک یksج بلاطم  

ksج  I ەرود نیا .فلا  
دهدZ هئارا ار مود لاس µbاUر  

یارب ار نازومآش<اد و دهدZ را�تعا  
Dاهن ناحتما ناونع هr� نومزآ رد ،دوخ 

حطس ksج  I ش<ادyلا7ا ەاef ینºUکرو  
(NYS Regents Exam) tuدننک تک . 

مولع لس¾ا  ۹ 
 دحاو | cl: ۹صحت ه7ا� | ۲۰۷۱۱۵ دک

/رد : ۱ 
تسا لوا لاس ۹ س1یاس لس�ا  

هلاس ود clصحت ەرود ک7 زا  
 هD ت7اهن رد هک ،/انشتسز́ همانرب

 متخ تنجUر /انشتسز́ efلا7ا rsاUزرا

Zنا7ا� رد نازومآش<اد هک ،دوش Yسلا 
قفوم .درک دنهاوخ تکtu نآ رد مهد  

تلاح نیا لcمOت  
تسا مزلا لااD دراوم یارب rsاUزرا  

 ەرود .هسردم زا clصحتلاغراف
 قیقحت رد ار نازومآش<اد ،/انشتسز́

 àbب لئاسم لح و Ñلع تاطا�ترا ،Ñلع
درک دهاوخ kaگرد یاهتشر . 

 دنهاوخ داàb 7نچمه اهنآ .ندرک لح
تفرگ  

و یدا1cب مcهافم  
نردم /انشتسز́ لوصا ، 

لولس یور داوم هلمج زا  
rbاس<ا مولع ،cÑشویب ،/انشتسز́  

و زاتسومه ،/انشتسز́  
/انشموب . 

مولع لس¾ا  ۱۰ 
 | ۱ :دحاو | ۱۰ :ه7ا� | ۲۰۷۱۱۴ :دک

لس�ا مولع :زاcنش�پ  ۹. 
دcسر نا7ا� هD مهد لس�ا مولع  

هلاس ود clصحت ەرود  
 هD هک ،/انشتسز́ :efسز́ مولع همانرب

دسرZ دوخ جوا  
 هک /انشتسز́ تcعضو rsاUزرا
 زا clصحتلاغراف یارب نازومآش<اد

 .دن�سه نآ رد äوبق هD مزلم ناتسkaبد
Yهتفه رد هسلج شش یارب سلا 

 مشش هسلج هک تسا ەدش یزUرهمانرب
تسا رUز دراوم لماش : 

»اyش6امزآ ه��جت . 
دنفظوم ناºUجش<اد  

دcنک لماY ار هقcقد ۱۲۰۰ لقادح  
و »اyش6امزآ یاهراY زا  

لوبق لDاق esتک هئارا  
»اyش6امزآ تلاOشم شرازگ  

f̀bفرگ یارب ندوب ط7اtu دجاو یارب  
efلا7ا یاههنطلسلاب7ان نومزآ . 

ەرود نیا طسوت ەدش ح�طم ثحا�م  
و دوب دهاوخ لثم دcلوت  

و ک�cنژ ،دشر  
لماOت . 



 

����-�� /رد همانرب یامنهار  BCHS | 43هحفص   

 لوا لاس نا(Sجش�اد رانیمس
لس¾ا  

 | cl: ۹صحت ه7ا� | ۲۱۱۱۰۷ :دک
 kfش�ب ا7 ۳ رد د7اD:زاcنش�پ | ۱ :دحاو

حطس u/زومآ ەرود  EXCEL ثÊمان ت 
دشاD ەدرک .  

 هئارا ۹ لس�ا شزومآ اD ەارمه سلاY نیا
Zم رد زور ک7 نازومآش<اد .دوشcرد نا 

ملعم ک7 طسوت هک یرانیمس  FACS 
 .درک دنهاوخ تکtu ،دوشZ سر́دت

 هD ەرود نیا رد ەدش ح�طم ثحا�م
 لاقتنا هک دناەدش باختنا یاهنوگ

 و ەدرک ناسآ ار ناتسkaبد هD نازومآش<اد
 ار حطس نیا رد clصحت تcقفوم

�یدم لماش ثحا�م .دننک àbمضتUت 
 شواY ،»دنامزاس ،»اdآ نهذ ،نامز

 .دوب دهاوخ یاهفرح یاهتراهم و lغش
 رانیمس رد نازومآش<اد هک �rاهزور رد
 clمOت یاهشزومآ یارب ،دنرادن روضح
 lصا ناملعم رانک رد ،یراrb Yا�ی�ش| و

دوب دنهاوخ دوخ /رد همانرب . 

لس¾ا تملاس  
 ۱à۲ :دحاو | ۱۰ :ه7ا� | ۲۱۰۱۰۱ :دک

 سلاkf Yش�ب ا7 ۳ رد د7اD :زاcنش�پ |
دcشاD ەدرک مانتÊث لس�ا . 

 ۱۰ لس�ا شزومآ اD ەارمه سلاY نیا
 رد زور ک7 نازومآش<اد .دوشZ هئارا
 دننکZ تکtu تشادهب سلاY رد ناcم

 سر́دت تشادهب ملعم ک7 طسوت هک
Zملعم و لس�ا شزومآ ناملعم .دوش 

 »ورگ راY ،رگ7دک7 یراOمه اD تشادهب
 نازومآش<اد یارب ار یرادانعم و کچوک

 همانرب تامازلا اD قباطم هک دننکZ داج7ا
 .دشاD تشادهب یارب efلا7ا یرا�جا /رد

 شخD رد نازومآش<اد هک �rاهزور رد
 همانرب lصا ناملعم اD ،دن�س�ن تشادهب

 و clمOت شزومآ یارب دوخ /رد
 یارب ات دننکZ تاقلام یراrb Yا�ی�ش|

تاناحتما  Regents دنوش ەدامآ . 
 

یدر�راÈ}m bمز مولع  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۱۱ :ه7ا� | ۲۰۷۱۲۵ :دک

 سرد kabمآتcقفوم مامتا :زاcنش�پ |
لس�ا مولع  ۱۰. 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  
دنا ەدنارذگ ار ەرود هک rbاºUجش<اد  

لس�ا هلاس ود مولع  
¿دنز دروم رد همانرب

À
 

دن�سه نآ دنمزاcن و تسز́ طcحم  
هD اهنآ Ñلع را�تعا àbموس  

هک �rوجش<اد ره .لcصحتلا غراف  
àbمز زا و هتفرگ k رkهتشذگ س�نج  

دریذïن ار نیا تسا نکمم ملع  
 ناºUجش<اد هD ەرود نیا .دحاو یارب ەرود

مولع همانرب  EXCEL ار تصرف نیا 
Zهک دهد Dلع حطس هÑ فkabUلا7ا کef 

دنبا7 تسد . 
و عوtu یاهدرادناتسا  

ەرود نیا .مولع clصحتلاغراف مازلا  
àbمز مولع رب زکرمت  

موجن هلمج زا ، 
/انش àbمز و ،/انشاوه . 
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رتویپما\ مولع و تا7ضا.ر  
 لcصحت همادا هr� Dاناوت ره اD ار اهنآ و دنک ظفح ار نازومآش<اد هقلاع ات دهدZ هئارا clصحت ه7ا� ره رد ار Øونتم یاهەرود ،µbاUر نامترا�د
¿دنز رد تcقفوم یارب ار نازومآش<اد هک دناەدش ¹ارط یاهنوگ هD اهەرود نیا .دنک قºUش½ µbاUر هتشر رد

À
 هعسوت اD و دننک ەدامآ ناشەدنیآ 

دنزاس ەدامآ Øامتجا ریذ�انبانتجا تاkaیغت اD یراÙزاس یارب ار اهنآ ،µbاUر »اdآ و ش<اد ،اهتراهم . 
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¡Zج  I AB 
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۸ :دک : ۹ | 

µbاUر :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  ۸ 
تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

هک رتلااr� Dاناوت اrb Dازومآش<اد  
دن�سه و دناهتشاد �rاهتcقفوم  

دهدZ سرد نیا .µbاUر رددنمهقلاع  
اD ط�ترم ثحا�م مامت  

و ãخ ،rfامدقم ksج  
 ردق و اهیواسمان ،مود هجرد عباوت

قلطم ، 
رامآ و لامتحا ،تاصتخم هسدنه  

ksج یkaگدا7 یاهدرادناتسا رد  I >لس 
Dتلا7ا شزومآ ترازو طسوت هک یدع 
 صخشم ،تسا ەدش �Âuنم کروºUین

 لماش àbنچمه ەرود نیا .تسا ەدش
 /رد همانرب رد هک دوب دهاوخ eÖحا�م

ksج  I >لس Dتسا ەدش< ەدناجنگ یدع 
 یارب نازومآ ش<اد kfهب یزاس ەدامآ هD و

ksج ebع7 ،رت هتف�Âuپ تاcضاUر  II AB، 
 Z کمY لارگتنا و لcس<ارف7د باسح

ksج ناحتما .دنک  I Regents نا7ا� رد 
دش دهاوخ هتفرگ ەرود نیا . 

¡Zج  ۱ 
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۵۱۲۱ :دک

دحاو : ۱ 
تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

هک طسوتم �rاناوت اrb Dازومآش<اد  
دن�سه و دناهتشاد �rاهتcقفوم  

نآ ناملعم .µbاUر رددنمهقلاع  
اD ط�ترم ثحا�م مامت  

و ãخ ،rfامدقم ksج  
 

مود هجرد عباوت ، 
قلطم شزرا و اهیرباربان ، 

رامآ و لامتحا ،تاصتخم هسدنه  

 ک7 حطس ksج یkaگدا7 یاهدرادناتسا رد
 شزومآ ترازو طسوت هک یدعD لس<

 ،تسا ەدش �Âuنم کروºUین تلا7ا
 حطس ksج ناحتما .تسا ەدش صخشم

 هتفرگ ەرود نیا نا7ا� رد تنجUر ک7
دش دهاوخ . 

فلا ۱ لس¾ا ¡Zج  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۶ :دک : ۹-۱۰ | 

را�تعا : ۱ 
تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

دناەدرک ه��جت هک rbازومآش<اد  
 رUز دراوم لماش نیا .µbاUر رد لOشم

تسا : 
رد ەدش سر́دت ثحا�م زا یاەدËUگ  
 و lمع درکUور رب د�cأت .ks ۱ج سرد

 هک rbازومآش<اد .تسا اهدر�راY رب د�cأت
 نا7ا� رد ،دناەدرک مانتÊث سرد نیا رد
 lحم �rاهن ناحتما ک7 رد سرد نیا
tuلاس ک7 ،سرد نیا .درک دنهاوخ تک 

 هلاس هس clصحتلاغراف تامازلا زا
 سرد نیا .دنکZ ەدروآرب ار µbاUر

 تاعلاطم هخاشرUز رد àbنچمه
.تسا ەدش تسرهف یاهتشرناcم  

هحفص  ۳۹. 
 
 
 
 
 
 

ب ۱ لس¾ا ¡Zج  
clصحت ه7ا� |۲۰۵۱۳۷ :دک : ۱۰-۱۱ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
لس�ا ksج لcمOت  ۱ 

فلا . 
تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

دناەدرک ه��جت هک rbازومآش<اد  
دوشZ مامت .µbاUر رد لOشم  

دش زاغآ نآ رد هک یksج بلاطم  
ksج  I ر دحاو ،سرد نیا .فلاUاµb لاس 

 یارب ار نازومآش<اد و دهدZ هئارا ار مود
tuنومزآ رد تک  Regents ج ردks  I Dه 

 نیا .دنکZ ەدامآ �rاهن نومزآ ناونع
 تاعلاطم هخاشرUز رد àbنچمه سرد

.تسا ەدش تسرهف یاهتشرناcم  
هحفص  ۳۹. 

زاتمم هسدنه  (BC) 
 ۱ :دحاو | ۱۰-۹ :ه7ا� | ۲۰۵۱۲۰ :دک

 µbاUر kabمآتcقفوم مامتا :زاcنش�پ |
متشه ه7ا� زاcنش�پ . 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  
دننکZ تارهاظت هک rbازومآش<اد  

�rانث�سا µbاUر یاهتراهم  ؛
 سلاY یلااD دصرد تس�ب رد هک rbاسک
 ەولاع .دنراد رارق µbاUر �rاناوت رد دوخ

هسدنه رد ەدش ەداد ششوپ بلاطم رب  
AB، Yرد را Ãسcاهدحاو زا یرا Dقمع ا 

 هعسوت یرتلااD یراوشد حطس و kfش�ب
 اهrsاUزرا .دش دهاوخ /ررب و ەدش ەداد
 دنهاوخ شلاچ حطس نیا ەدننک سکعنم

ناحتما .دوب  Regents رد هسدنه رد 
دوشZ هتفرگ ەرود نا7ا� . 

هسدنه  AB 
 ۱ :دحاو | ۱۱-۱۰ :ه7ا� | ۲۰۵۱۱۵ :دک

 و ks ۱ج kabمآتcقفوم مامتا :زاcنش�پ |
.ملعم یهمانæbرعم  

 �rاناوت اrb Dازومآش<اد یارب ەرود نیا
Dر رد هک طسوتم زا رتلااUضاcقفوم تا 

 ¹ارط ،دندنمهقلاع نآ هD و دناەدوب
 رUز دراوم لماش ەرود نیا .تسا ەدش

تسا  هسدنه ەرود زا رتارف یزاسebغ :

 
 
Graphing Calculators 
The NumWorks graphing calculator is required in all courses. They will be used in daily lessons, assignments, and assessments 
throughout the year to develop students’ mathematical reasoning and skills to appropriately use technology to aid in problem 
solving. Handheld units will be made available for students to use in the classroom setting.  An emulator is available on 
student Chromebooks.  The emulator can also be installed on personal devices (Computer, Tablet, Smart Phone). 
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هسدنه رد تنجUر نومزآ .äومعم  رد 
دوش Z ذخا ەرود نا7ا� . 

هسدنه  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۱۸ :دک : ۱۰-۱۱ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
ksج لcمOت  ۱. 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  
هک طسوتم �rاناوت اrb Dازومآش<اد  

 سرد نیا .متشاد لOشم ks ۱ YÑج رد
 ،/دنه طDاور اD ط�ترم ثحا�م مامت

 ،اهتا�ثا ،/دنه ناOم ،اهراتخاس
 ار تاصتخم هسدنه و 7lد�ت هسدنه

 هسدنه یkaگدا7 یاهدرادناتسا اD قباطم
 ترازو طسوت ەدش �Âuنم یدعD لس<
 .دهدZ شزومآ کروºUین تلا7ا شزومآ

 ەرود نا7ا� رد تنجUر هسدنه ناحتما
دوشZ هتفرگ . 

یدر�راb هسدنه  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۱۰ :دک : ۱۱-۱۲ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
لس�ا ksج لcمOت  ۱ 

.ب  
ksج زا س| ەرود نیا  ۱B یارب 

هک تسا ەدش ¹ارط rbازومآش<اد  
 هD ل7ام اما دناهتشاد لOشم µbاUر رد

 efنس تاcضاUر رد لcصحت همادا
 ثحا�م زا یاهعومجم باتک نیا .دن�سه

 رب د�cأت اD( دهدZ ششوپ ار هسدنه
هک �rاهەزوح  ... 

دهدZ هئارا و )تا�ثا لماش  
 رد هک rbازومآش<اد .µbاUر موس لاس

دناەدرک مانتÊث ەرود نیا  
 lحم �rاهن ناحتما ک7 ،ەرود نا7ا� رد

ksج هک rbازومآش<اد .دش دهاوخ رازگرب  I 
ksج ا7  IAB ار Dقفوم اcدناەدنارذگ ت، 

 ەرود نیا رد مان تÊث ط7اtu دجاو
دن�س�ن . 

¡Zج تاراختفا  II پYم زا شGدلا  
 ۱ :دحاو | ۱۱-۹ :ه7ا� | ۲۰۵۱۱۹ :دک
 هسدنه kabمآتcقفوم مامتا :زاcنش�پ |

دلاcم زا ل�ق زاتمم . 
تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

دننکZ تارهاظت هک rbازومآش<اد  
�rانث�سا µbاUر یاهتراهم : 

دن�سه لااD رد هک rbاسک  
رد ناشسلاY زا دصرد تس�ب  

نیا رب ەولاع .µbاUر �rاناوت  
ksج رد ەدش ەداد ششوپ بلاطم  II، 

Yرد را Ãسcدوب دهاوخ اهدحاو زا یرا  
تسا هتفا7 هعسوت kfش�ب efح  
یرتلااD حطس رد شواY و قمع  

اهrsاUزرا .یراوشد حطس  
درک دهاوخ سکعنم ار شلاچ حطس نیا . 

رد س�نجkر ناحتما  
 ەدش هتفرگ ەرود نا7ا� ردتسا مود ksج

تسا . 

¡Zج  II AB 
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۱۴ :دک : ۱۱-۱۲ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
تاراختفا لcمOت  

هسدنه  BC 7هسدنه ا  AB 
داتسا همانهcصوت ا7 . 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  
طسوتم زا رتلااD لدعم اrb Dازومآش<اد  

تسا هتشاد تcقفوم هک �rاناوت  
دنراد هقلاع µbاUر هD و . 

 ebغ و دهدZ شزومآ ار ثحا�م همه
Zدنک  

ksج اD ط�ترم  
و اهkaغتم ،تاcلمع  
و تلاداعم ،تارا�ع  

اهوeلا ،اهیرباربان ، 
طDاور و عباوت ، 

گنهامه هسدنه ، 
rfاثلثم عباوت ، 

رامآ و یkaگەزادنا  
رد هک روطنامه لامتحا و  

یدعD لس< ksج  II 
دش �Âuنم یkaگدا7 یاهدرادناتسا  

کروºUین تلا7ا شزومآ ترازو طسوت . 
ksج رد هنطلسلا ب7ان ناحتما  

II ذخا ەرود نا7ا� رد Zدوش . 

¡Zج  II فلا  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۰۲ :دک : ۱۱ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
ا7 هسدنه لcمOت  

هسدنه  AB هسدنه و  
اهتنجUر ناحتما . 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

طسوتم �rاناوت اD نازومآش<اد  
ک7 زا Òک هچ  

تسا نیا .kfمY تعt اD هئارا  
هلاس ود ەرود ک7 زا لوا لاس  

 یارب نازومآ ش<اد یزاس ەدامآ ،äاوت
ناحتما  Regents رد  

ناشمود لاس هºUناژ رد ks ۲ج . 

¡Zج  II B 
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۳ :دک : ۱۲ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
ksج لcمOت  II A. 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  
طسوتم �rاناوت اD نازومآش<اد  

ک7 زا Òک هچ  
نیا .kfمY تعt اD هئارا  

تسا هلاس ود ەرود ک7 زا لاس àbمود  
یزاسەدامآ و rsاä7اوت  

f̀bفرگ یارب نازومآش<اد  Regents 
ەام ید رد ود حطس ksج ناحتما . 

Dاæf دوب دهاوخ لاس ەدنام  
 لارگتنا و لcس<ارف7د باسح رب زکرمت

rfامدقم . 
 

-شYپ هتف̀:Yپ حطس È}mیعت
ناOاسح  BC 

clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۱ :دک : ۱۰-۱۱ | 
قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  

ود هجرد ksج مامتا  
دلاcم زا ش�پ . 

هک تسا rbاºUجش<اد یارب ەرود نیا  
 باسح یارب ندش ەدامآ هD ل7ام

لارگتنا و لcس<ارف7د  AP متسه  
BC س<ارف7د باسح وcلارگتنا و ل 

۳àخã  
 رUز دراوم لماش هلا�ند نیا .یksج هلا�ند

دوب دهاوخ : 
 و لcس<ارف7د باسح ثحا�م مامت

رد rfامدقم لارگتنا  ... 
tش�ب تعkf س-س و  

tuس<ارف7د باسح ثحا�م عوcو ل 
لارگتنا  AP، 

لماY ششوپ ناOما  AP 
 لارگتنا و لcس<ارف7د باسح ثحا�م

 هسدنه هک rbازومآش<اد .دعD لاس
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 ار تاثلثم و ۲ زاتمم ksج ،زاتمم
تشاد دنهاوخن ،دناەدنارذگن . 

¿دامآ
À

 Yاæb دورو یارب Dنیا ه Yسلا. 
tuیعت نومزآ رد تکàb پ حطس�Âuهتف 
 ار ەرود نیا هک rbاºUجش<اد همه یارب
Zازلا دننارذگZ ه .تساËUەدش ذخا هن 
رد ksماون لوا ات د7اD جلاY تئیه طسوت  

Linq Connect دوش تخادرپ . 

 شYپ هتف̀:Yپ حطس È}mیعت
لارگتنا و لGس�ارف;د باسح  

AB 
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۲۸ :دک : ۱۰-۱۲ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
ود هجرد ksج مامتا  

BC 7ج اks  II AB. 
هک تسا rbاºUجش<اد یارب ەرود نیا  

 باسح یارب ندش ەدامآ هD ل7ام
لارگتنا و لcس<ارف7د  AP متسه  

AB 7س<ارف7د باسح اcرد ۱ لارگتنا و ل 
ەاyش<اد  

تسا Fقاو دراوم لماش ثحا�م .حطس  
تاصتخم ،دادعا متس�س  

رادومن مسر و عباوت ،هحفص  
یاەریاد عباوت ،اهکcنکت ، 

یاهلمجدنچ ،اضف ،اهرادرب  
äاعتم ،عباوت  

esطق تاصتخم ،عباوت ، 
دودح ،اهیt و اههلا�ند  

و ،kaیغت یاهخ�ن ،عباوت  
 هتف�Âuپ حطس àbیعت ناحتما .اهلارگتنا

تسا Zازلا همه یارب . 
دننارذگZ ار ەرود نیا هک rbاºUجش<اد . 

 تفاUرد جلاY تئیه طسوت هک یاهنËUه
Zدوش Dماون لوا ات د7اks ط زا�Uق  Linq 

Connect دوش تخادرپ . 

 و لGس�ارف;د باسح شYپ
لارگتنا  

clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۴ :دک : ۱۱-۱۲ | 
قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  

ksج لcمOت  II AB. 
 ار تاعوضوم زا Øونتم فcط سلاY نیا

داد دهاوخ ششوپ  
 ساسا رب ام .تاعوضوم زا یاهعومجم

تفر مcهاوخ ش�پ نآ  

ەدش هتخومآ لاً�ق ثحا�م زا ¹bرب  
درک دهاوخ æbرعم ار د7دج دراوم و . 

تسا رتلااD حºطس æbرعم ،فده  
رتلااD و حطس µbاUر ثحا�م  

�ط زا µbاUر حºطسUق  
یارب ار نازومآش<اد هک  

ام .ەاyش<اد حطس یاهەرود  
 /ررب ار تاعوضوم زا ¹bرب àbنچمه

دcنک  
یارب نازومآش<اد یهعلاطم  
ام .ەاyش<اد حطس یاهەرود  

 /ررب ار تاعوضوم زا ¹bرب àbنچمه
دcنک  

هتسسگ هعلاطم  
ثحا�م .تاcضاUر  

و یاهلمجدنچ :زا دنترا�ع  
rfاثلثم عباوت ،اºUگ عباوت ، 

اهرادرب ،clلحت هسدنه ، 
�ظنUخ ،فارگ هã  

ãخ ksج ،º´Òنهمانرب  
و هلا�ند ،اهس́�تام و  

tUس<ارف7د باسحرب یاهمدقم و ،لاcل 
لارگتنا و . 

 لارگتنا و لGس�ارف;د باسح
هتف̀:Yپ  BC 

clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۰۵ :دک : ۱۱-۱۲ | 
قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
یراختفا نومزآش�پ لcمOت  

 زا ل�ق لارگتنا و لcس<ارف7د باسح
دلاcم . 

تسا هتف�Âuپ دروم àbمود نیا  
 ثحا�م .تاcضاUر رد یزومآراY ەرود

تسا رUز دراوم لماش  
یاهدر�راY ،زیامت  

àbعم ،تاقتشم  
äاعتم ،لارگتنا  

یاهکcنکت ،عباوت  
یاهدر�راY ،ماغدا  

رد هسدنه ،àbعم لارگتنا  
اهیt و اههلا�ند ،هحفص  

rfامدقم لcس<ارف7د و  
رد تcقفوم .تلاداعم  

دراد هتف�Âuپ حطس هD زاcن ەرود  
æbاضا دراوم و µbاUر یاهتراهم  

¿دامآ
À. تس<اوت دنهاوخن نازومآش<اد  

Dش هتفریذ� راختفا نودºUد  
 و لcس<ارف7د باسح زا ش�پ دحاو

لارگتنا . 
 همه یارب هتف�Âuپ حطس àbیعت ناحتما

تسا Zازلا  
دننارذگZ ار ەرود نیا هک rbاºUجش<اد . 

�هشUرد هUفاef طسوت Yجلا  
 زا ksماون لوا ات د7اD ەریدم تئیه هنËUه

�طUق  Linq Connect دوش تخادرپ . 

 باسح هتف̀:Yپ حطس È}mیعت
لارگتنا و لGس�ارف;د  AB 

clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۰۴ :دک : ۱۱-۱۲ | 
قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
یراختفا نومزآش�پ لcمOت  
لارگتنا و لcس<ارف7د باسح  BC 7ا 
لارگتنا و لcس<ارف7د باسح  AB. 

تسا هتف�Âuپ دروم àbلوا نیا  
رد یزومآراY ەرود  

تسا رUز دراوم لماش ثحا�م .تاcضاUر  
یksج لارگتنا و لcس<ارف7د باسح  

لارگتنا باسح ،عباوت  
/دنه ،یksج عباوت  

kabUQف یاهدر�راY و  
 و لcس<ارف7د باسح و یkaگلارگتنا

لارگتنا  
�rادتبا äاعتم  

ەرود رد تcقفوم .اهدر4لمع  
Dپ یاهتراهم ه�Âuر هتفUاµb نcدراد زا. 

 همه یارب هتف�Âuپ حطس àbیعت نومزآ
تسا Zازلا . 

دننارذگZ ار ەرود نیا هک rbاºUجش<اد . 
 تفاUرد جلاY تئیه طسوت هک یا هنËUه

Z دوش Dدوش تخادرپ ... طسوت د7ا .۱ 
رد ksماون  Linq Connect. 

 
 

لارگتنا و لGس�ارف;د باسح  
 | ۱ :دحاو | ۱۲ :ه7ا� | ۲۰۵۱۲۹ :دک

kabمآتcقفوم مامتا :زاcنش�پ  
زا  LS Math 4 7ا  Pre-Degree 7ا  

ناDاسحش�پ  AB. لماش ەرود نیا 
 دح ،عباوت دننام ناDاسح ثحا�م هعلاطم

Qتسویپ و
À

 یkaگلارگتنا و یkaگقتشم ،
 ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا .تسا
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 دهدZ ەزاجا زومآش<اد هD هک تسا
 رد هچ ،ەاyش<اد رد ار یرتهتف�Âuپ سورد

 هD زاcن هک �rاههنیمز رد هچ و تاcضاUر
دنارذگD ،دنراد تاcضاUر رد هنیمزش�پ . 

لارگتنا و لGس�ارف;د باسح  ۳ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۱۳ :دک : ۱۱-۱۲ | 

زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا : 
kabمآتcقفوم لcمOت  AP 

 زا ل�ق لارگتنا و لcس<ارف7د باسح
دلاcم . 

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  
دنا ەدنارذگ ار ەرود هک rbاºUجش<اد  

هتف�Âuپ لارگتنا و لcس<ارف7د باسح  
ناش<اتسkaبد رخآ لاس زا ل�ق . 

تسا تکرح ،اهرادرب لماش ثحا�م  
دنچ عباوت ،�rاضف هسدنه ،انحنا و  

 و هناÙدنچ یاهلارگتنا ،اهkaغتم
 هD ناوتZ ار سرد نیا .یرادرب یاهنادcم

درک ذخا »اyش<اد دحاو ناونع . 
�ط زاUمه قOیرا Dا  HVCC. 

Îخ ¡Zج  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۲۷ :دک : ۱۱-۱۲ | 

زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا : 
kabمآتcقفوم لcمOت  AP 

 زا ل�ق لارگتنا و لcس<ارف7د باسح
لارگتنا و لcس<ارف7د باسح و دلاcم  ۳. 
تسا ەدش ¹ارط نیا یارب ەرود نیا  

دنا ەدنارذگ ار ەرود هک rbاºUجش<اد  
لارگتنا و لcس<ارف7د باسح  III زا ل�ق 

ناش<اتسkaبد رخآ لاس  
ãخ :زا دنترا�ع ثحا�م .لاس  

اهس́�تام و تلاداعم ، 
و اهرادرب ،اهنانیمرتد  

 و ãخ ل7د�ت ،یرادرب یاهاضف
اهس́�تام  

 ەرود نیا .ەژUو یاهرادرب و ەژUو ریداقم و
تسا نکمم  

دوش هتفرگ رظن رد »اyش<اد دحاو یارب  
�ط زاUمه قOیرا Dا  HVCC. 

یراذگ;اج یهتف̀:Yپ رامآ  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۰۶ :دک : ۹-۱۲ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
ود هجرد ksج مامتا  

BC 7ج اks  II AB. 

 دنهاوخ رارق نآ ضرعم رد نازومآش<اد
تفرگ  

ەدkfسگ Zوهفم نومضم راهچ  
( ەدهاشم :اهەداد شواY )ل  

زا تافارحنا و اهوeلا  
هعلاطم یزUرهمانرب )2( ،اهوeلا : 

 و یkabچ هچ دروم رد یkaگ مcمصت
هنوگچ  

ebیبش�پ )3( راcعم  
اهلدم دcلوت :اهوeلا  

Dش و لامتحا زا ەدافتسا ا!c4( ،یزاسه( 
یرامآ  

اهلدم دcیأت :جاتن�سا . 
نومزآ  AP ازلا همه یاربZ تسا  

دننارذگZ ار ەرود نیا هک rbاºUجش<اد . 
�هشUرد هUفاef طسوت Yجلا  

 تخادرپ ... طسوت د7اD ەریدم تئیه
دوش  

یور ksماون ۱  Linq Connect. 

Ïmا(ر رکفت  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۰۷ :دک : ۱۲ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
ناتسkaبد لاس ۳ مامتا  

رد هسردم تاcضاUر  
یدر�راY حطس . 

 یاهرازبا رد تراهم ،راوµbاUر رکفت
 ،ksج ،باسح دننام ،تاcضاUر /اسا

 ش6ازفا ار رامآ و اهرادومن ،عباوت ،هسدنه
Zاهنآ .دهد Dللادتسا نازومآش<اد ه 

 یاهدر�راY و قیقد ðf YÑطنم
 شزومآ ار µbاUر هلئسم لح یاهتراهم

Zەرود نیا .دنهد، Yدنز یاهدر�را¿
À

 
 ،íæbم تاcضاUر هلمج زا ،Fقاو

 و یدنبمcسقت و یkaگیأر تاcضاUر
 ەژورپ ک7 دمآراY یزUرهمانرب تاcضاUر

درک دهاوخ /ررب ار یاهلحرم دنچ . 

©ام تاGضا(ر  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۱۱ :دک : ۱۱-۱۲ | 

قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
لس�ا ksج لcمOت  ۱ 

.یدر�راY هسدنه ا7 ب  
 ەرود ک7 »[خش äام روما rbا�م«
 efصرف ناºUجش<اد هD هک تسا عماج

�مت ،یkaگدا7 یاربUو ن DهYگراkaو ش<اد ی 
 [خش äام روما مهم یاهتراهم

Zەرود نیا .دهد Dم یاهدرادناتسا اl 
تسا وسمه äام داوس . 

ەداد ملع رب یاهمدقم  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۴۴ :دک : ۹-۱۲ | 

| درادن :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا  
طقف  S1 

 ه7ا� ەرود ک7 ،ەداد ملع رب یاهمدقم
 اD ناºUجش<اد �rانشآ یارب هک تسا

 ەدش ¹ارط ەداد ملع kabگناناجcه یاcند
 مcهافم رب عماج یرورم ،ەرود نیا .تسا

 º´Òنهمانرب هcلوا یاهتراهم ،ەداد ملع
 و ەداد ملع یاهدر�راY اD بسانتم نوتیا�
 اهەداد لcلحت یارب یرو�b یاهکcنکت

 ،ەرود نیا نا7ا� رد .دهدZ هئارا
Qنوگچ زا lماY کرد ناºUجش<اد

À
 

 یkaگمcمصت یارب اهەداد زا ەدافتسا
 Fقاو یاcند تلاOشم لح و هناهاdآ

تشاد دنهاوخ . 

 حطس یاهەداد لGلحت
طسوتم  

clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۴۵ :دک : ۹-۱۲ | 
 رب یاهمدقم :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا

حطس طقف | ەداد ملع  ۲. 
Dکت اc1ب یاهتراهم رب هcەدشبسک یدا 

 لcلحت ەرود ،ەداد ملع رب یاهمدقم رد
 قیمعت یارب طسوتم حطس یاهەداد
 لcلحت رد ناºUجش<اد تراهم و کرد

 هD ەرود نیا .تسا ەدش ¹ارط اهەداد
 لcلحت هتف�Âuپ یاهکcنکت /ررب

 دروم ەدcچcپ یرامآ یاهشور ،اهەداد
 یزاسروصم و ەداد ملع رد ەدافتسا

 رد .دزادرپZ نوتیا� اD اهەداد هتف�Âuپ
 هD ناºUجش<اد ،ەرود نیا نا7ا�
 اD هلDاقم یارب مزلا یاهتراهم

 جارختسا و اهەداد رتەدcچcپ یاهشلاچ
 زهجم اهەداد زا رادانعم یاهش1یب

دش دنهاوخ . 

È}mشام ی{Zگدا; ymا�م  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۴۶ :دک : ۱۰-۱۲ | 

طقف | درادن :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا  
S1. 

 rbاتسkaبد ەرود کàb 7شام یkaگداrb 7ا�م
 �rانشآ یارب هک تسا یدر�راY و باذج
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 یkaگدا7 /اسا مcهافم اD نازومآش<اد
 نازومآش<اد .تسا ەدش ¹ارط àbشام

 و تراظن تحت یkaگداàb 7ب àbنچمه
Dلئاق توافت تراظن نود Zو دنوش 
 ار àbشام یkaگدا7 هcلوا یاهمتUروeلا

 ،ەرود نا7ا� رد .دنهدZ ششوپ
Qنوگچ زا /اسا کرد نازومآش<اد

À
 

 یارب اهەداد زا اهàbشام یkaگدا7
 تشاد دنهاوخ یkaگمcمصت و ebیبش�پ

 رد رتهتف�Âuپ تاعلاطم یارب ار اهنآ و
 ەدامآ ەداد مولع و Øونصم شوه

Zدنک . 

ەداد مولع رد هتف̀:Yپ ثحا�م  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۴۷ :دک : ۱۰-۱۲ | 

 یkaگداrb 7ا�م :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا
حطس طقف | àbشام  ۲. 

 ەرود ک7 ،ەداد ملع رد هتف�Âuپ ثحا�م
 یارب هک تسا عماج و kabگناربشلاچ

 rbا�م هک تسا ەدش ¹ارط rbاºUجش<اد
 هD ەرود نیا .دناەدنارذگ ار àbشام یkaگدا7

 ،دزادرپZ قیمع یkaگداrb 7ا�م /ررب
 /ررب ار ەداد ملع رد æfلاخا تاظحلام

Zت7اهن رد و دنک Dا7ا� ەژورپ ک7 هrb 
 ناºUجش<اد نآ رد هک دوشZ رجنم

 رد ەداد ملع هلئسم ک7 رد ار دوخ ش<اد
 نیا نا7ا� رد .دنkaگZ راY هF Dقاو یاcند

 زا ار دوخ کرد ناºUجش<اد ،ەرود
 یارب و ەداد ش6ازفا ەداد ملع یاهکcنکت

 هنیمز نیا رد لغاشم اkf 7ش�ب تاعلاطم
دش دنهاوخ ەدامآ . 

 

رتویپما\ مولع  
 

 لح عºنتم یاهکcنکت رب رتویپماY مولع
 رد ار نازومآش<اد و دراد د�cأت هلئسم

 رکفت توافتم و د7دج یاهشور ضرعم
 مولع àbب طDاور رب àbنچمه .دهدZ رارق

Yوضوم یاهەزوح ریاس و رتویپماØ 
 یاهتراهم رتویپماY مولع .دوشZ د�cأت
 ار نازومآش<اد یداقتنا و rfا�ساحم رکفت
 هک دهدZ ناش< اهنآ هD و دهدZ هعسوت

 ،دننک داج7ا ار د7دج یاهیروانف هنوگچ
اف� هکنیا هن

�
 نیا .دننک ەدافتسا اهنآ زا 

 یزاسەدامآ یارب یدا1cب ش<اد

 ،م7O و تس�ب نرق یارب نازومآش<اد
تسا زاcن دروم ،... زا رظن ف� . 

اهنآ �rاهن لغش اcl 7صحت هتشر . 

رتویپماb مولع فشک  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۴۰ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱ 
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا

هک  
رتویپماY رب یاهمدقم  

 هک rbاتسkaبد نازومآش<اد یارب مولع
Zو دننک زاربا ار دوخ هناقلاخ دنهاوخ 

دننک لح ار لئاسم  
تسا بلاج ناش6ارب هک lئاسم  

تا�ساحم زا ەدافتسا اD اهنآ  
 ¹ارط rbازومآش<اد یارب اهەاyتسد نیا

 مولع هعلاطم رد YÑ ه��جت هک دناەدش
Yجت لاًصا ا7 دنراد رتویپما� .دنرادن یاه�

�ط زا نازومآش<ادUزا یاهعومجم ق 
 ،باذج lمع یاهەژورپ و اهەاyش6امزآ

 ەدافتسا اD ار رتویپماº´Ò Yنهمانرب لوصا
کولD رب ebتبم º´Òنهمانرب نا�ز زا  

Snap! 7دا Zگkaدن . 
 ار رUز دراوم àbنچمه نازومآش<اد

درک دنهاوخ هعلاطم : 
¹ارط ،kfسگناهج بو  

ناشدوخ µاصتخا ت7اسبو داج7ا و  
Dزا ەدافتسا ا  HTML، CSS اواج و 

�کساU-نازومآش<اد ،ت7اهن رد .ت  
Yاقن رد شوا/u، ناcنش�م ، 
زا ەدافتسا اD هلئسم لح و  

ەرود لوط رد .نوتیا� ، 
�ج و هچخUراتUتا�ساحم نا  

رتویپماY مولع رد اهدادUور  
ەژUو ثحا�م  

دننام رتویپماY مولع رد  
رتویپماY-ناس<ا ،یراذگزمر  
عــــtU یزاسهنومن ،لماعت ، 

 /ررب دروم تسا نکمم رگ7د دراوم و
دنkaگ رارق . 

رتویپماb مولع رب یاهمدقم  
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۵ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱ 
تسا ەدkfسگ ەرود نیا  

عاونا رب یاهمدقم  
رد /اسا ثحا�م  

ناºUجش<اد .رتویپماY مولع  
دkaUگD رظن رد ار تلاOشم  

دشاD دناوتZ هک یدر�راY هقطنم  
Dنازومآش<اد .دش لح رازفامرن ا  

Dدش دنهاوخ انشآ مهم دراوم ا  
رتویپماY مولع یاهەزوح  
رتویپماY ،عاkfbنا هلمج زا  

¿دنیامن ،نامزاس
À

زا   
و قلاخا ،تا�ساحم خــــUرات ،تاعلاطا  

rsاUزرا و هعسوت  
زا ەدافتسا اÑ DتUروeلا یاهلحەار  

بسانم º´Òن همانرب  
تسا نکمم ەرود نیا .طcحم  

دوش هتفرگ رظن رد »اyش<اد دحاو یارب  
�ط زاUتکراشم ق Dا  

Yان@س جلا . 
 

رازفامرن هعسوت  CSIS 120 
clصحت ه7ا� | ۲۰۵۱۳۰ :دک : ۱۰-۱۲ | 

 مولع لوصا :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا
Yرتویپما  AP 7مولع رب یاهمدقم ا 
Yرتویپما  

CSIS 120: لا رب یاهمدقمe¹ارط یو 
/uارگء Dأت ا�cهعسوت ،هلئسم لح رب د 
 هD اهمتUروeلا یزاسەداcپ و متUروeلا

 نا�ز هD یرتویپماY یاههمانرب ناونع
/uش6امن لماش ثحا�م ریاس .ارگء 

 همانرب تس½ ،º´Òنهمانرب ک�س ،اهەداد
 ەرود نیا .دوب دهاوخ اهمتUروeلا لcلحت و

Zط زا دناوت�Uمه قOیرا Dا Yان@س جلا 
 و دوش ذخا »اyش<اد یاهدحاو یارب

/رد همانرب اàb Dنچمه  AP CS A 
 ناOما نیا ناºUجش<اد هD و تسا وسمه
نومزآ رد ل7امت تروص رد هک دهدZ ار  

AP tuدننک تک . 

بو �ارط  
دک :۲۰۵۱۴۱| |  ۱۲-۱۱  :clصحت ه7ا�

دحاو : ۱ 
 نآ رد هک تسا rfامدقم ەرود ک7 نیا

 بو تاحفص ¹ارط لوصا ناºUجش<اد
Yاق ،یدر�راDسد لkfاق ،سDزا و هعسوت ل 

 دنهاوخ دا7 ار ریذïلد /انش�rا�Uز رظن
 ماجنا ار رUز دراوم ناºUجش<اد .تفرگ
 اD بو تاحفص تخاس :داد دنهاوخ

زا ەدافتسا  HTML Dاهکنیل ەارمه ه، 
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 زا ەدافتسا ،اهمرف و لوادج ،رUواصت
اههمانەویش  (CSS) ندرک هفاضا یارب 

 ،f̀bم بلاق ،اههنیمزس| ،اهگنر
هcلوا یاهنش�مcنا و هحفص یدنبح�ط ، 

 رد efسرد هD هک �rاهت7اسبو ¹ارط
 Òمل هحفص و ەارمه نفلت یاهەاyتسد

 تخاس و یkaگدا7 ،دنوشZ ەداد ش6امن
 ار یریذ�/kfسد تامازلا هک �rاهت7اس

 یاهتوافت /ررب ،دننکZ ەدروآرب
Qنهرف

À
¹ارط تاظحلام رب رثؤم  . 
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7uvسوم  
 یارب هتف̀:Yپ GÒMسوم یروئت

حطس È}mیعت  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۱۰ :ه7ا� | ۲۰۶۱۰۱ :دک

cðfسوم یروئت :زاcنش�پ | . 
cðfسوم یروئت  AP کرد و تاعلاطا 

 رب د�cأت اD ار cðfسوم یروئت زا Zوهفم
 یاهتراهم هعسوت و ارجا ،یزاسگنهآ

 لوصا .دهدZ شkfسگ یراد1cش
 لcلحت و مرف و متUر ،Òuخ�راهچ rbومراه

Dنکت رب زکرمت اcزا یزاسگنهآ یاهک 
 روط هD ،صخاش cðfسوم یاهەرود

 .تفرگ دهاوخ رارق هعلاطم دروم قیمع
tuیعت نومزآ رد تکàb پ حطس�Âuهتف 

 ەرود نیا رد هک rbازومآش<اد همه یارب
تسا Zازلا ،دناەدرک مانتÊث . 

�هشUرد هUفاef طسوت Yجلا  
 تخادرپ ... طسوت د7اD ەریدم تئیه

دوش  
دعD هks Dماون ۱  

کنیل لاصتا . 

رک ناد̂نناوخ  
 | cl: ۱۰-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۶۱۰۴ :دک

 نومزآ رد تکtu :زاcنش�پ | ۱ :دحاو
تسا Zازلا یدورو . 

 rbازومآش<اد زا لOش�م »ورگ ،رک ەورگ
 و دنراد تراهم cðfسوم رظن زا هک تسا

 راثآ زا یاەدkfسگ فcط یارجا هD رداق
 ات س<اس<ر زا �rاهک�س رگنا7امن ،لارک

Dسوم نیا .دن�سه زورما هcðf لماش 
 لاUyردام و کcسلاn، Yلوف یاهک�س

Zومع یاهارجا .دوشZ أت دروم�cزا و د 
دوشZ هتساوخ اضعا همه . 

اهZMس�Óک  
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۶۱۰۵ :دک

دحاو : ۱ 
دازآ مان تÊث . 

 عماج ه��جت کcتاداهنش�·�ک ەورگ
 دنمهقلاع هک rbازومآش<اد یارب cðfسوم
Dضع هºUنیا .دن�سه رک ەورگ ک7 رد ت 

 فلتخم یاهک�س زا cðfسوم ەورگ
Zجت .دناوخ� ندناوخ رد lمع ه�

 هD رک یروئت و ادص دcلوت و cðfسوم
 Zومع یاهارجا .دوشZ هئارا زومآش<اد

تسا Zازلا اضعا همه زا و د�cأت دروم . 

تỒک ەورگ  
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۶۱۰۶ :دک
 ەورگ رد راY هقDاس :زاcنش�پ | ۱ :زاcتما

cðfسوم . 
 ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ت1Âک ەورگ
 یارب ار �rاقcسوم یاه��جت هک تسا
 هعسوت هD دنمهقلاع هک rbازومآش<اد
 و یدارفنا یاهزاس رد دوخ ebف تراهم

 cðfسوم زا یرتعیسو کرد بسک
 نازومآش<اد همه .دنک مهارف ،دن�سه
 همانرب رد تکtu هD مزلم ت1Âک ەورگ

Qتفه
À

 Yهک دن�سه یزاسزاس سلا Dه 
¿دنزاون هعسوت

À
�ط زا یدارفنا Uق 

�مت و تاعلاطمUپ یاهن�Âuهتف 
 راظتنا نازومآش<اد زا .دراد صاصتخا

Zدنناوتب هک دور Dرد زاونکت ناونع ه 
حطس  III NYSSMA نیا و دننک ارجا 

 ظفح همانرب نیا لوط رد ار درادناتسا
دننک . 

تỒک ZMسکرا  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۹ :ه7ا� | ۲۰۶۱۰۷ :دک

kfسکرا رد راY هقDاس :زاcنش�پ | . 
 ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ت1Âک kfسکرا

 یارب ار �rاقcسوم یاه��جت هک تسا
 هعسوت هD دنمهقلاع هک rbازومآش<اد

 بسک و »ز یاهزاس رد دوخ ebف تراهم
 ،دن�سه cðfسوم زا یرتعیسو کرد

 kfسکرا نازومآش<اد همه .دنک مهارف
Qتفه همانرب رد تکtu هD مزلم ت1Âک

À
 

Yهک دن�سه »ز یاهزاس سلا Dهعسوت ه 
¿دنزاون

À
�ط زا یدرف Uو تاعلاطم ق 

�متUپ یاهن�Âuزا .دراد صاصتخا هتف 
 هD دنناوتب هک دورZ راظتنا نازومآش<اد

حطس رد زاونکت ناونع  III NYSSMA 
 نیا لوط رد ار درادناتسا نیا و دننک ارجا

دننک ظفح همانرب . 

کGنوفمس ZMسکرا  
 | مهدزاود ات مهن ه7ا� | ۲۰۶۱۰۸ :دک

 نومزآ رد تکtu :زاcنش�پ | ۱ :دحاو
تسا Zازلا یدورو . 

 ەدش ¹ارط یاهنوگ هrb Dوفمس kfسکرا
 ار یkfسکرا لماY ه��جت ک7 هک تسا
 cðfسوم رظن زا هک rbازومآش<اد یارب
حºطس رد ارجا هD رداق و دنراد تراهم  V-

VI NYSSMA Dزاونکت ناونع ه 
 rbوفمس kfسکرا .دنک مهارف ،دن�سه

 یارب ار راوتر·ر زا rsدا راثآ زا �rاههنومن
 و تºUقت رب د�cأت اrb Dوفمس kfسکرا

¿دنزاون مcکحت
À

 .درک دهاوخ ارجا یدرف 
 همانرب رد تسا فظوم زومآش<اد ره
Qتفه

À
 Yشزومآ یارب »ز یاهزاس سلا 

tuهمادا ار دوخ یدرف تراهم ات دنک تک 
دهد . 

کGنومرلاGف ZMسکرا  
مهدزاود-مهد ه7ا� | ۲۰۶۱۱۴ :دک  | 
یرگUزاD تس½ :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  

تسا زاcن دروم . 
تسا کcنومرلاcف kfسکرا  
لماY هئارا یارب ەدش ¹ارط  

لاkfسکرا ه��جت  
دن�سه cðfسوم لها هک rbازومآش<اد  

رد دنمناوت و طلسم  
رد ارجا  NYSSMA Solo 

کcنومرلاcف .مشش ات مجنپ هق�ط  
درک دهاوخ ارجا kfسکرا  

تاcبدا زراD یاههنومن  
هتف�Âuپ kfسکرا زا  

د�cأت اD ،راوتر·ر  
¿دنزاون مcکحت و تºUقت دروم رد

À
 .یدرف 

Qتفه همانرب رد تسا فظوم وجkbه ره
À

 
Yز یاهزاس سلا« tuدنک تک . 

GÒMسوم دGلوت و یروانف  
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۶۱۱۵ :دک

دحاو : ۱ 
 لوصا اD ار نازومآش<اد ،lمع ەرود نیا

 cðfسوم دcلوت و یروانف ebف و هناقلاخ
 زا ەدافتسا رد نازومآش<اد .دنکZ انشآ

 rfوص یراY ەاyتس6ا ،rfوص رازفاتخس
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لاتیج7د  (DAW) نک وkfیاهەدننکل  
MIDI و ،ط�ض ،ارجا ،قلخ یاربUش6ار 

 دنهاوخ بسک ه��جت cðfسوم دcلوت و
�ط زا نازومآش<اد .درکUیاهەژورپ ق 

 یزاسگنهآ رب د�cأت اef، Dکراشم و یدرف
 ،یروانف زا ەدافتسا اcðf Dسوم

 ار cðfسوم راثآ زا عºنتم یاهعومجم
 اD ەرود نیا .درک دنهاوخ داج7ا

 کروºUین تلا7ا cðfسوم یاهدرادناتسا
 kbه /رد دحاو تامازلا و تسا وسمه

دنکZ ەدروآرب ار ناتسkaبد . 

GÒMسوم یروئت  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۹ :ه7ا� | ۲۰۶۱۱۰ :دک

 cðfسوم ندناوخ تراهم :زاcنش�پ |
تسا Zازلا . 

 اD ار نازومآش<اد ،cðfسوم یروئت
 و کcمتUر ،ک7دولم یاهراتخاس هعلاطم
 انشآ ەدشº´Òنتن cðfسوم کcنومراه

Zط زا نازومآش<اد .دنک�Uشوگ ق 
 ،cðfسوم لcلحت و f̀bشون ،ارجا ،نداد
 ebف �انع رد یرتقیمع تراهم و کرد
 /رد یاهدحاو .دننکZ بسک cðfسوم

 یاهتراهم ،متUر ،ادص DÑ و رUز لماش
 و rbومراه و یدولم لوصا ،دروبیک

تسا یراد1cش یاهتراهم . 

کGنوفمس ەورگ  
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۶۱۱۱ :دک

 نومزآ رد تکtu :زاcنش�پ | ۱ :دحاو
تسا Zازلا یدورو . 

 rbازومآش<اد زا لOش�م کcنوفمس ەورگ
 و دنراد تراهم cðfسوم رظن زا هک تسا

حطس رد ارجا هD رداق  IV-V NYSSMA 
Dاهشلات مامت .دن�سه زاونکت ناونع ه 
 ماجنا لداعتم زاس ەورگ ک7 ظفح یارب

Zدا راثآ هک دوشrs راوتر·ر زا یاهنومن 
 همه .دنک ارجا ار کcنوفمس ەورگ

 هD مزلم کcنوفمس ەورگ نازومآش<اد
tuرد تک Yتفه یاهسلاQ

À
 دن�سه زاس 

 هعسوت یارب ار هcلوا یاهشزومآ ات
دنهد همادا زاس تراهم . 

یداO یاهزاس ەورگ  
 | cl: ۱۱-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۶۱۱۲ :دک

 نومزآ رد تکtu :زاcنش�پ | ۱ :دحاو
تسا Zازلا یدورو . 

 rbازومآش<اد زا یداD یاهزاس ەورگ
 cðfسوم رظن زا هک تسا ەدش لcکش½
حºطس رد ارجا هD رداق و دنراد تراهم  V 

ات  VI NYSSMA Dزاونکت ناونع ه 
 ک7 ظفح یارب اهشلات مامت .دن�سه

 ماجنا یزاس رتلداعتم و رتکچوک ەورگ
Zدا راثآ هک دوشrs ار راوتر·ر زا یاهنومن 

 ەورگ و یداD یاهزاس ەورگ یارب
 نازومآش<اد همه .دنک ارجا کcنوفمس
 رد تکtu هD مزلم یداD یاهزاس ەورگ

Yتفه یاهسلاQ
À

 دن�سه یداD یاهزاس 
 هعسوت یارب ار هcلوا یاهشزومآ ات

دنهد همادا یزاس تراهم . 
 



 

����-�� /رد همانرب یامنهار  BCHS | 53هحفص   

ملع  

 
 

 یارب هتف̀:Yپ �انش تسز̄
حطس È}mیعت  

 ۱ :دحاو | ۱۲-۱۱ :ه7ا� | ۲۰۷۱۰۳ :دک
 زاتمم /انشتسز́ :زاcنش�پ |

هتس6اش( زاتمم cÑش و )هتس6اش( ). 
 ار تصرف نیا هتف�Âuپ /انشتسز́
 زا ات دنکZ مهارف نازومآش<اد یارب

�طUور قUتبم یدرکeb ش6امزآ ربyەا، 
 ار Zومع /انشتسز́ قیمع هعلاطم

 ا7 »اyش<اد /رد دحاو .دننک لا�ند
�ط زا ناوتZ ار /رد دحاوUنومزآ ق 

 د�cأت .درک بسک هتف�Âuپ /انشتسز́
 ،efکراشم »اyش6امزآ یاهتcلاعف رب
 ندناوخ ،اهەداد یرامآ لcلحت و هËUجت

 زا rbا�ی�ش| یارب /رد باتک
 هعسوت و /لاY یاهتشاددا7

 .دوب دهاوخ یداقتنا رکفت یاهتراهم
 هک دنشاD هتشاد راظتنا د7اD نازومآش<اد

 یزUرهمانرب /لاY تاعاس رب ەولاع
 لcمOت هD ار ãسوتم نامز ،ەدش

 ،»اyش6امزآ یاهتcلاعف ،اهتشاددا7
 .دنهد صاصتخا اهەژورپ و فcلاOت
 ،cÑشویب لماش هعلاطم یاهەزوح
 سفنت ،kfbنسوتف ،اهمËUنآ ،اهلولس

 ،äولس مcسقت ،äولس طا�ترا ،äولس
 ،نژ ناcب مcظنت ،äو4لوم و rÖرا ک�cنژ

 /انشموب و لماOتcFàبط باختنا
 رد هسلج شش یارب سلاY .دوب دهاوخ
 هسلج هک تسا ەدش یزUرهمانرب هتفه

 .دراد صاصتخا »اyش6امزآ راY هD مشش
 د7اD جلاY تئیه طسوت ەدش ذخا هنËUه

�ط زا ksماون لوا اتUق  Linq Connect 
Dصوت .دوش تخادرپ هسردم هcه Zدوش 

 cÑش و /انشتسز́ رد زومآش<اد
 و /انشتسز́ رد( +۸۵ ەرمن زاتمم

 .دنک بسک )+۹۰ ەرمن زاتمم cÑش
 �اد�cا �lق مولع ملعم زا همانهcصوت

دوشZ هcصوت . 

 È}mیعت یارب هتف̀:Yپ GÕش
حطس  

 | cl: ۱۱-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۷۱۰۴ :دک
تاراختفا :زاcنش�پ | ۱ :زاcتما  

اà7و )س�نجkر( àbمز مولع  
و )اهتنجر( تاراختفا /انشتسز́  

س�نجر اcÑ 7ش تاراختفا  
دنشاD هتشاد د7اD ناºUجش<اد .cÑش  

دناسر نا7ا� هD تcقفوم اD ار ksج ، 
تسا نیا .ks ۲ج و هسدنه  

هک دوشZ هcصوت �اد�cا  
 رد لcصحت لاح رد نازومآش<اد

 و لcس<ارف7د باسح اrb 7اتسÃدش�پ
دنشاD لارگتنا  

 بسک و لارگتنا و لcس<ارف7د باسح
ەرمن  90+ 

ksج سورد àbگناcم ، 
ksج و هسدنه  ۲ 

رد +80 ەرود àbگناcم  
ەرمن ا7 زاتمم cÑش  ۹۰+ 

رد ەرود àbگناcم  Regents 
cÑش . 

 لاس cÑش ەرود ک7 ،هتف�Âuپ cÑش
 ¹ارط rbازومآش<اد یارب هک تسا مود

 حطس رد لcصحت هD ل7ام هک تسا ەدش
 اD دنناوتZ نازومآش<اد .دن�سه ەاyش<اد

 »اyش<اد دحاو ،هتف�Âuپ ەرود ندنارذگ
دننک تفاUرد /رد دحاو ا7 . 

cÑش ناحتما . 
Ñتا :زا دنترا�ع هعلاطم یاههنیمز  

rsوانت لودج ،راتخاس ، 
و �rاcمcش دنویپ  

�rاcمcش ،äو4لوم راتخاس  
یkfمویکوتسا و اهش�1او ، 
اهزاÙ و تاع7ام ،تادماج ، 
�rاcمcش لداعت ،اهلولحم  

cÑشومرت ،ک�cن@س و ، 
شهاY-ش6اس�ا ،اهزاD و اهدcسا  

Dفلتخم یاههتشر و اهەرود ،مولع شخ 
 ،اهزاcن ات دهدZ هئارا ار ناتسkaبد مولع

 ار نازومآش<اد عºنتم قیلاع و اهوزرآ
 هک دوش لصاح نانیمطا و دنک ەدروآرب
 lم یاهدرادناتسا هD نازومآش<اد همه
 زا .دنباZ7 تسد مولع شزومآ efلا7ا و

اههتشر و اهەرود نیا هک �rاجنآ  ... 
Dودت تقد اUهک تسا مهم ،تسا ەدش ن 

 ،ەرود ره رد مان تÊث زا ل�ق ناºUجش<اد
 ار رUز رد ەدش ەداد حtu یاهزاcنش�پ

 cÑش ،cÑشو4kfلا .دننک بسک
äآ cÑش و یاهتسه  

زا هجوت لDاق ەدافتسا .cÑش  
تسا زاcن دروم تاcضاUر  

Ãسcهلئسم لح یاههنیمز زا یرا  
و یرظن ثحا�م یارب و  

نیا rsرجت یاهه�نج  
رد هتف�Âuپ حطس àbیعت نومزآ .هتبلا  

تسا زاcن دروم kabن cÑش  

 

The science department offers many different high school science courses and sequences to provide 
for a variety of student needs, aspirations and interests and to ensure that all students achieve 
national and state science education standards. Since these courses and sequences have been 
carefully developed, it is important for students to achieve the prerequisites described below for 
each course prior to registering for that course.  
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 ار سرد نیا هک rbاºUجش<اد مامت
Zدننارذگ . 

ەدکش<اد فرط زا efفاUرد هنËUه  
 تخادرپ ... طسوت د7اD ەریدم تئیه

دوش  
دعD هks Dماون ۱  

کنیل لاصتا . 

هتف̀:Yپ GÎحم مولع  
clصحت ه7ا� | ۲۰۷۱۰۵ :دک : ۱۱-۱۲ | 

àbمز :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
 /انشتسز́ اà7و )س�نجkر( مولع

ناتسkaبد cÑش و )س�نجkر( . 
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا

هک  
Dهد هئارا نازومآش<اد هcد  

و Ñلع لوصا  
یارب زاcن دروم یاهشور  

دcنک کرد ار تعcبط لDاقتم طDاور  
�rاسانش رد اهنآ هD کمY یارب ،ناهج ، 

تارطخ rsاUزرا و لcلحت و هËUجت  
تسز́ طcحم اD ط�ترم  

و تعcبط زا u/ان تلاOشم  
/ررب یارب و ،اهناس<ا  

 ا7 لح یارب نËUگ7اج یاهلحەار
یدراوم àbنچ زا یkaگولج  

»اyش<اد /رد دحاو .تلاOشم  
د7آ تسد هrs Dا7اج تسا نکمم ا7  

�ط زاUپ ق�Âuهتف  
تسز́ طcحم نداد رارق  

ناحتما نیا و مولع ناحتما  
 هتفرگ رظن رد هک rbاºUجش<اد همه یارب

تسا Zازلا دنا ەدش  
تسا ەدش یزUرهمانرب سلاY .ەرود نیا  

Dهتفه رد ەرود شش تدم ه Dا  
تسا رUز دراوم لماش هک مشش ەرود  

rbادcم اà7و »اyش6امزآ . 
تسا àbمز یاهمتس�س لماش ثحا�م  

¿دنز« هÂuU< ،عبانم و
À

» 
و àbمزt ،تcعمج ،ناهج  

یژرنا عبانم ،بآ فíم  
¿دولآ ،فíم و

À
، 

قفوم .rbاهج kaیغت و  
cãحم مولع سرد لcمOت  AP نÑدناوت 

¿دنز طcحم سرد ندنارذگ یارب
À

 
دوش ەدافتسا . 

ناتسkaبد زاcن دروم  

دوب دهاوخ ەرود نیا .clصحتلا غراف  
رب یوق د�cأت یواح  

Yش6امزآ یاهراyم و »اcادrb  
 دروم رد ات دزاسZ رداق ار نازومآش<اد

دنزوماcب نآ  
�ط زا تسز́ طcحمUلوا ق  

لاس لef. Yسد ەدهاشم  
هک تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود  

مرت ک7 لداعم ، 
رد ەاyش<اد rfامدقم ەرود  

هنËUه .cãحم مولع  
تسا ەدش مهتم جلاY تئیه طسوت  

Dآ لوا ات د7اDدوش تخادرپ ەام نا  
تکناY کنیل یور . 

Âا�ش�اد ک(Z}mف  
clصحت عطقم | ۲۰۷۱۰۶ :دک : 

 مولع :زاcنش�پ | ۱ :دحاو | ۱۱-۱۲
 cÑش و س�نجر /انشتسز́ اàb 7مز

س�نجر ا7 زاتمم . 
 هئارا ان@س جلاY یراOمه اD ەرود نیا

Zنازومآش<اد .دوش Yیاهسلا  PHYS 
 هئارا ان@س رد هک ار PHYS 120 و 110

Zدنوش، Zنیا اما ،دننارذگ Yرد اهسلا 
دنوشZ رازگرب ... اD محلت�ب ناتسkaبد . 

ان@س دcیات دروم داتسا . 
Dرعم نازومآش<اد هæb Zدوش  

نآ رد هک کcسلاY کcناOم  
نتوین یدا1cب àbناوق  

 راY هD ەداس یاهمتس�س عاونا رد کcناOم
Zمانیدومرت .دورc4لا ،کkf´و هت@س 

�ج یاهرادم ،س�طانغمUقتسم ناcو م 
 رد رون و �Òطانغمو4kfلا جاوما ،بوانتم

 .دنوشZ ەداد ششوپ ەرود نیا
 هتفه رد هسلج ۶ یارب ناºUجش<اد

 هD مشش هسلج هک دناەدش یزUرهمانرب
Yش6امزآ راyدراد صاصتخا »ا. 

ناºUجش<اد  
Dقد ۱۲۰۰ د7اcت ار هقOمcدنک ل  

قفوم »اyش6امزآ یاهراY زا  
f̀bسش< یارب ەرود لوط رد  

مرتناcم رد .هنطلسلاب7ان ناحتما  
تفرگ دنهاوخ ار نآ نازومآش<اد ،هتکن  

 ،ەرود نا7ا� رد .۱۱۰ کkabUف �rاهن ەرمن
نومزآ رد ناºUجش<اد  NYS Regents 

 ۱۲۰ کkabUف �rاهن ەرمن و کkabUف هتشر رد
tuل7امت تروص رد .درک دنهاوخ تک 

 زا /رد دحاو تفاUرد یارب ناºUجش<اد
�طUق  Siena، هËUرد یاهنUتفا Zدوش . 

موجن  
 :دحاو | ۱۲-۱۱ :ه7ا� | ۲۰۷۱۳۱ :دک

۱à۲ | نش�پcیارب ەرود نیا :زا 
 سرد هک تسا ەدش ¹ارط rbازومآش<اد

 مولع هD ا7 دناەدنارذگ ار àbمز مولع
 رد هک rbازومآش<اد .دنراد هقلاع �rاضف

 اD ار �rاهن ناحتما و دنوش قفوم ەرود نیا
 تفاUرد ط7اtu دجاو ،دننارذگD تcقفوم

�ط زا »اyش<اد دحاوUش<اد قyلا7ا ەاef 
کروºUین  (SUNY Oneonta) دنهاوخ 

 و تسا یراcتخا »اyش<اد دحاو .دوب
�قتUا�

�
 ەرود نیا رgا .دراد تمcق رلاد ۱۵۰ 

 �kÖادح ،دوش هتفرگ »اyش<اد دحاو یارب
۵ Yن ار سلاÑتسد زا مرت نآ رد ناوت 

 àbمز ەا7yاج و ناهیک rfامدقم /ررب .داد
 ،Òمش هموظنم نازومآش<اد .نآ رد
 /ررب ار ناهیک و اهناشکهک ،ناÙراتس

 دروم رد نازومآش<اد .درک دنهاوخ
 یارب ەدافتسا دروم فلتخم یاهرازبا

 هک rfلاOشم و ناهیک هعلاطم
 ،دن�سه هجاوم نآ اD ناسانشەراتس

درک دنهاوخ بسک تاعلاطا . 

LmیبشYپ و مGلقا( وج ) 
 :دحاو | 12-10 :ه7ا� | 207129 :دک

1à2 | نش�پcیارب ەرود نیا :زا 
 سرد هک تسا ەدش ¹ارط rbاºUجش<اد
 هD دنمهقلاع ا7 دناەدنارذگ ار àbمز مولع
 و بآ ،àbمز وج دروم رد kfش�ب یkaگدا7

 هک rbاºUجش<اد .دن�سه نآ مcلقا و اوه
 �rاهن ناحتما و دنوش قفوم ەرود نیا رد

 دجاو ،دنراذگt D تش| تcقفوم اD ار
tuرد ط7اUش<اد دحاو تفاyط زا »ا�Uق 

کروºUین efلا7ا ەاyش<اد  (SUNY 
Oneonta) دحاو .دوب دنهاوخ 

 تمcق اD و تسا یراcتخا »اyش<اد
�قتUes 150 سد رد رلادkfا .تسا سgر 

 هتفرگ »اyش<اد دحاو یارب ەرود نیا
 رد ناوتÑن ار سلا�kÖ 5 Yادح ،دوش

 یرورم ،ەرود نیا .داد تسد زا مرت لوط
Yl مز وج راتفر ربàb، ثأتka رب نآ 

Qنوگچ و rbاس<ا یاهتcلاعف
À

 شقن 
 اوه و بآ تاkaیغت رد �rاهتcلاعف àbنچ

 رد .دهدZ هئارا ناºUجش<اد هD مcلقا و
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 کرد د7اD ناºUجش<اد ،سلاY نیا نا7ا�
Yماl ار ام هنازور یاوه و بآ هچنآ زا 

 هD عوtu و دنشاD هتشاد ،دنکZ ت7اده
 ebیبش�پ Ñلع rbا�م زا rbادردق و کرد

دننک مcلقا و اوه و بآ . 

�انشتسز̄  
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۷۱۰۷ :دک

دحاو : ۱ 
 یدرکUور رب تنجUر /انشتسز́
 مولع یرو�b ثحا�م هD یدعDهس

 و ەدام ،در4لمع و راتخاس هلمج زا efسز́
 ،اهمتس�سو�ا و ەدنز تادوجوم رد یژرنا

 و cFبط باختنا ،تافص عºنت و تثارو
 رد مه هD هتسÃاو طDاور و لماOت

 هD ثحا�م نیا .دراد د�cأت اهمتس�سو�ا
 مcهافم ات دنکZ کمY نازومآش<اد

Yلcژولویب یدUQ م� تادوجوم هD طو�
 یاهدنیآرف و ک�cنژ ،اهمتس�سو�ا ،ەدنز

 شش یارب سلاY .دننک /ررب ار lماOت
 تسا ەدش یزUرهمانرب هتفه رد هسلج

�جت یارب هسلج ود مشش هسلج هک�cتا 
¿دامآ .دهدZ هئارا »اyش6امزآ

À
 یارب 

 /انشتسز́ رد تنجUر efلا7ا نومزآ
 ماجنا هD مزلم ناºUجش<اد وسkfسا...
 و »اyش6امزآ راY هقcقد ۱۲۰۰ لقادح

 دروم رد لوبق لDاق esتک یاهشرازگ هئارا
 دجاو ات دن�سه »اyش6امزآ تلاOشم

tuط7ا tuلا7ا نومزآ رد تکef  Regents 
دنوش . 

GÕش  
clصحت ه7ا� | ۲۰۷۱۰۹ :دک : ۱۱-۱۲ | 

àbمز :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
تاراختفا ا7 )اهه�تر( مولع  

àbمز مولع  (Regents) و 
 ا7 )هنطلسلاب7ان یاهه�تر( /انشتسز́

تاراختفا  
ناºUجش<اد .)س�نجUر( /انش تسز́  

Dد7ا Dقفوم اcەدش ماجنا ت Dدشا  
تسا نیا .لماks Yج  

هک دوشZ هcصوت �اد�cا  
و دنشاks ۲ Dج سرد رد نازومآش<اد  

دcشاD هتشاد +۷۵ سورد àbگناcم  
àbمز ،هسدنه ،ksج  

/انش تسز́ و مولع . 

 دننام یدcلY ثحا�م نازومآش<اد
 لودج ،Ñتا راتخاس ،ەدام صاوخ

 ،�rاcمcش یاهش�1او ،rsوانت
 ،ک�cن@س ،کcمانیدومرت ،یkfمویکوتسا

 هعلاطم ار یاهتسه cÑش و لداعت
Zگدا7 رب ەرود نیا .دننکkaمع یl زا 
�طUش6امزآ یاهش6امزآ قyأت »ا�cد 

 اD ات دهدZ ەزاجا نازومآش<اد هD و دراد
 لcلحت و هËUجت و تاقcقحت ماجنا

 .دنkaگ راY هD ار دوخ یرظن ش<اد ،اهەداد
 رد ات دنوشZ قºUش½ نازومآش<اد
 هلئسم لح یاهثحD و اهتcلاعف

 cÑش هک دنمهفD ات دننک تکef tuکراشم
¿دنز رب هنوگچ

À
 .دراذگka Zثأت ەرمزور 

 زا ەدافتسا اàb Dنچمه ەرود نیا
 یروانف ،lماعت یاهرازبا و اهیزاسهc!ش

 رد نازومآش<اد هD ات دنکZ ماغدا ار
 .دنک کمr� Yاcمcش یاهدنیآرف مسجت
 و /دنهم و Ñلع یاهەویش ،ەرود نیا

 یاهەد7ا کرد یارب ار کkfشم مcهافم
 ەرود نیا .دربZ راY هD اههتشر lصا

 Ñلع یاهتراهم داج7ا یارب ه7ا� cÑش
�bهک تسا ەدش ¹ارط یرو Zدنناوت 

¿دامآ .دنور راY هD فلتخم یاههنیمز رد
À

 
 دروم cÑش رد تنجUر efلا7ا نومزآ یارب
 ماجنا هD مزلم نازومآش<اد و تسا د�cأت

 و »اyش6امزآ راY هقcقد ۱۲۰۰ لقادح
 دروم رد لوبق لDاق esتک یاهشرازگ هئارا

 دجاو ات دن�سه »اyش6امزآ تلاOشم
tuط7ا tuلا7ا نومزآ رد تکef رUتنج 

Dدنشا . 

Äاعم لئاسم  
مولع رد  

 | cl: ۱۰-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۷۱۱۰ :دک
دحاو : ۱/۲ 

 دهاوخ زکرمت رUز دراوم یور رب ەرود نیا
تشاد  

 rfاعوضوم رد نازومآش<اد Ñلع داوس
دن�سه ط�ترم هک  

اهنآ ندوب عقوم هD لcلد هka Dثأت  
 ش6امرگ« دننام lئاسم .ششوپ

 یاهلولس تاقcقحت« ،»rbاهج
 ،»ک�cنژ /دنهم« ،»یدا1cب
 یاهوراد« و »یژولونکتونان«

 زا �rاههنومن »در4لمع ەدنهدش6ازفا

 ششوپ دنناوتZ هک دن�سه �rاهەزوح
 rsوچراچ ،باذج یاوتحم .دنوش ەداد

 هD یاه��جت هئارا یارب هک دوب دهاوخ
 را�تعا هک دوشZ ەدافتسا نازومآش<اد

 دcیأت یارب ەدافتسا دروم تاقcقحت
 .دنکZ /ررب ار عºضوم ره رد اهاعدا

 یاهدادرارق ضرعم رد نازومآش<اد
 را�تعا ات تفرگ دنهاوخ رارق ebف شراyن

 لئاسم دروم رد ەدشح�طم یاهاعدا
 و دننک صخشم ار ملع رد �اعمàجیار
 قیقحت ... و اهدر�راY دروم رد àbنچمه

درک دنهاوخ . 
هصلاخ روط هD .اهەداد زا ەدافتساءوس ، 

مcشاD هتشاد هک تسا نیا Yl فده  
دنوشZ رثؤم نازومآش<اد  

 هئارا تاعلاطا قیقد /ررب اD نادنورهش
اهنآ هD ەدش  

�ط زاUلع شور ک7 قÑ مصت هکcگمkaی 
دنکZ هناهاdآ ار . 

اضف و È}mمز مولع  
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۷۱۱۱ :دک

دحاو : ۱ 
 درکUور رب س�نجUر رد اضف و àbمز مولع
 ثحا�م و دراد د�cأت یدعDهس یkaگدا7

Yلcمز مولع رد یدàb ششوپ ار اضف و 
Z7اج لماش ثحا�م نیا .دهدyمز ەاàb 

 ،àbمز یاهمتس�س ،ناهیک رد
 و اوه و بآ ،ناس<ا و àbمز یاهتcلاعف

 نیا .دوشZ نآ ناÙراتس و ناهیک و ،مcلقا
 ەدش ¹ارط یاهنوگ هD /رد همانرب
 یkaگدا7 رد ار نازومآش<اد هک تسا

 هD ار اهنآ و دنک kaگرد اهەد7د� رب ebتبم
 اضف و àbمز مولع زا lمع و قیمع کرد
 رد هسلج شش یارب سلاY .دنک قºUش½

 هسلج هک تسا ەدش یزUرهمانرب هتفه
�جت یارب هسلج ود مشش�cتا 

¿دامآ .دهدZ هئارا »اyش6امزآ
À

 یارب 
 àbمز مولع رد س�نجUر efلا7ا نومزآ
 ماجنا هD مزلم ناºUجش<اد وسkfسا...
 و »اyش6امزآ راY هقcقد ۱۲۰۰ لقادح

 دروم رد لوبق لDاق esتک یاهشرازگ هئارا
 دجاو ات دن�سه »اyش6امزآ تلاOشم

tuط7ا tuلا7ا نومزآ رد تکef  Regents 
دنوش . 
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مولع لس¾ا  ۹ 
را�تعا | ۲۰۷۱۱۵ :دک : ۱ 

Dم تاعلاطم هc۳۹ هحفص ،یاهتشرنا 
دcنک هعجارم . 

مولع لس¾ا  ۱۰ 
را�تعا | ۲۰۷۱۱۴ :دک : ۱ 

Dم تاعلاطم هحفص هcیاهتشرنا 
دcنک هعجارم ۳۹. 

�yانج مولع  
 | cl: ۱۰-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۷۱۱۶ :دک

دحاو : ۱/۲ 
 لماش �rانج مولع رب یاهمدقم

 مرج هنحص /ررب ،ەدهاشم یاهتراهم
 رثا ،وم هعلاطم ،دهاوش یروآعمج و

یراyنتشگنا ،تشگنا  DNA، و نوخ 
 ،ەوحن ،انعم :گرم ،نوخ ششا�

 و ،راثآ و اهبلاق ،نامز و تلع ،مس�ناOم
Dسلا�cفد نازومآش<اد .کkfتارطاخ هچ 

 ،lمأت تلااقم ،دنرادZ هگن ار دوخ
 àbنچمه و دنس´ºنef Zیعقوم تلااقم

 یاهrsاUزرا ،دوخ کرد نداد ناش< یارب
 ره .دنهدZ ماجنا ار اوتحم زا efنس �rاهن

 ار یدرف یدروم هعلاطم ک7 زومآش<اد
 سلاY هD ار دوخ یاههتفا7 و ەدرک لcمOت

دهدZ هئارا . 

زاتمم �انشتسز̄  
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۷۱۱۲ :دک

دحاو : ۱ 
 ،عماج u/واY ،یراختفا /انشتسز́

 هئارا efسز́ مولع لوصا زا قیقد و قیمع
Zنازومآش<اد یارب هک دهد Dگنااkabیاە 

 قیمعت لا�ند هD هک تسا ەدش ¹ارط
 نیا .دن�سه efسز́ مcهافم زا دوخ کرد

 زا یاەدkfسگ فcط /رد همانرب
 در4لمع و راتخاس هلمج زا ،تاعوضوم

 و /انشموب ،لماOت ،ک�cنژ ،لولس
QتسÃاو

À
 رد ەدنز تادوجوم لDاقتم 

 .دهدZ ششوپ ار اهمتس�سو�ا
 »اyش6امزآ یاهش6امزآ رد نازومآش<اد

 تکl tuمع تاقcقحت و هتف�Âuپ
Zقیقحت رد ار اهنآ یاهتراهم هک دننک 

 رکفت و اهەداد لcلحت و هËUجت ،Ñلع
 زا نازومآش<اد .دهدZ ش6ازفا یداقتنا

�طUگدا7 قkaکراشم یef و Dلئاسم ،ثح 
 زا ەدافتسا .دننکZ /ررب ار �اعم

 ار یkaگدا7 ه��جت ،»اyش6امزآ یروانف
 یارب ار نازومآش<اد و دنکZ رتebغ
 و /انشتسز́ رد ەدنیآ تاعلاطم

¿دامآ .دنکZ ەدامآ ط�ترم یاههنیمز
À

 
 رد تنجUر efلا7ا نومزآ یارب

 هD مزلم ناºUجش<اد وسkfساcسانشتسز́
 راY هقcقد ۱۲۰۰ لقادح ماجنا

 لDاق esتک یاهشرازگ هئارا و »اyش6امزآ
 »اyش6امزآ تلاOشم دروم رد لوبق

 نومزآ رد تکtu ط7اtu دجاو ات دن�سه
efلا7ا  Regents دنوش . 

زاتمم GÕش  
clصحت ه7ا� | ۲۰۷۱۰۱ :دک : ۱۰-۱۲ | 

àbمز :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
/انش تسز́ و )س�نجر( مولع  

( àbمز تاراختفا ا7 ،)س�نجر  
 ا7 ،زاتمم /انشتسز́ ،مولع

تcقفوم اD هک rbازومآش<اد  ... 
دناسر نا7ا� هD ار تنجUر cÑش . 

 تcقفوم اD ار ksج سرد د7اD نازومآش<اد
دنشاD ەدنارذگ . 

دوشZ هcصوت �اد�cا  
 ناDاسح سرد رد نازومآش<اد هکنیا

دنشاrf Dامدقم  
 ەدنارذگ ار /رد دحاو ۹۰ زا ش�ب و

Dشاcد  
هسدنه ،ksج رد àbگناcم ، 

رد àbنچمه و ،ks ۲ج و  
اà7و àbمز مولع تاراختفا  
 ا7 ،تاراختفا /انشتسز́

اههنطلسلاب7ان  
cÑش . 

 دننام یدcلY ثحا�م نازومآش<اد
 لودج ،Ñتا راتخاس ،ەدام صاوخ

 ،�rاcمcش یاهش�1او ،rsوانت
 ،ک�cن@س ،کcمانیدومرت ،یkfمویکوتسا

 هعلاطم ار یاهتسه cÑش و لداعت
Zیاهش6امزآ رب ەرود نیا .دننک 

 نآ رد هک ،دراد د�cأت lمع »اyش6امزآ
 و هËUجت یارب ار rfاقcقحت نازومآش<اد

 راتفر کرد و �rاcمcش یاهش�1او لcلحت
 ماجنا و ¹ارط äو4لوم حطس رد ەدام

Zش½ زاتمم نازومآش<اد .دنهدºUق 
Zجت و هلئسم لح رد ات دنوشËUو ه 

 مcهافم یkaگراYهD اD ،اهەداد لcلحت
 حیضوت یارب یزاسلدم و µbاUر

 ماغدا .دننک تکراشم �rاcمcش یاهەد7د�
 یاهرازبا و اهیزاسهc!ش دننام ،یروانف
 زا ،اهەداد لcلحت و هËUجت یارب لاتیج7د

 یاهدنیآرف مسجت رد نازومآش<اد
 نیا .دنکrb Zا�ی�ش| ەدcچcپ �rاcمcش

 و /دنهم و Ñلع یاهەویش ،ەرود
 یاهەد7ا کرد یارب ار کkfشم مcهافم
 همانرب نیا .دربZ راY هD یاهتشر lصا

 یارب ار نازومآش<اد ،قیقد /رد
 یاههنیمز و cÑش رد kfش�ب تاعلاطم

ط�ترم  STEM ەدامآ Zدامآ .دنک¿
À

 
efلا7ا نومزآ یارب  Regents رد 

 ماجنا هD مزلم ناºUجش<اد وسkfساcمcش
 و »اyش6امزآ راY هقcقد ۱۲۰۰ لقادح

 دروم رد لوبق لDاق esتک یاهشرازگ هئارا
 دجاو ات دن�سه »اyش6امزآ تلاOشم

tuط7ا tuلا7ا نومزآ رد تکef  Regents 
دنوش . 

اضف و È}mمز مولع تاراختفا  
 | cl: ۹-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۷۱۱۳ :دک

دحاو : ۱ 
 ،یراختفا حطس رد اضف و àbمز مولع

Yوا/u اسا یاهدنیآرف رد قیمع/ 
 اef، Dسه ناهج و ام ەراcس ەدنهدلOش
 و هتف�Âuپ Ñلع یاهشهوژپ رب د�cأت

 ناºUجش<اد .دهدZ هئارا ،یداقتنا رکفت
Dاعوضوم هrf ش دننامOگلkaت و یOلما 
 یاهمتس�س ،یاهحفص کcنوتکت ،àbمز
 هخرچ هلمج زا ،اضف کcمانید و cÑلقا

 ،efسه ناهج راتخاس و ناÙراتس تاcح
Zجش<اد ەرود نیا .دنزادرپºUار نا Dه 
 یاهەداد هعومجم ات دشکZ شلاچ
 رد ،دننک لcلحت و هËUجت ار ەدcچcپ

 �rاهلدم و دننک تکl tuمع تاقcقحت
 هعسوت cFبط یاهەد7د� حیضوت یارب ار

 یراختفا حطس ناºUجش<اد زا .دنهد
 هلئسم لح یاهتcلاعف رد دورZ راظتنا

 رد رتقیمع یاهثحD رد و دننک یراOمه
¿دامآ .دننک تکtu �اعم لئاسم دروم

À
 

 àbمز مولع رد تنجUر efلا7ا نومزآ یارب
 ماجنا هD مزلم ناºUجش<اد وسkfسا...
 و »اyش6امزآ راY هقcقد ۱۲۰۰ لقادح

 دروم رد لوبق لDاق esتک یاهشرازگ هئارا
 دجاو ات دن�سه »اyش6امزآ تلاOشم



 

����-�� /رد همانرب یامنهار  BCHS | 57هحفص   

tuط7ا tuلا7ا نومزآ رد تکef  Regents 
دنوش . 

ناس�ا یژولو(Z}mف و Rوتانآ  
 :دحاو | ۱۲-۱۰ :ه7ا� | ۲۰۷۱۱۷ :دک
۱à۲ | نش�پcر /انشتسز́ :زاUتنج . 
 ار تصرف نیا ناºUجش<اد هD ەرود نیا

Zو اهراتخاس دروم رد ات دهد 
 تاعلاطا ناس<ا ندD یاهدر4لمع

 ار /اسا و ه7ا� و دننک بسک یkfش�ب
 همادا هD دنمهقلاع هک rbاºUجش<اد یارب

 ،دن�سه هنیمز نیا رد kfش�ب تاعلاطم
 لماش ەرود نیا ثحا�م .دنکZ مهارف

 یژولوkabUف و Zوتانآ قیقد تاعلاطم
 rbاس<ا یاهمتس�س و اهتفاD ،اهلولس

 تلالاتخاàاهیرامcب .تسا
 ره هعلاطم رد )اهنآ یاهنامردàللع(
�جت .تسا ەدش ەدناجنگ متس�س�cتا 
 یاهشرازگ و دوشZ هئارا »اyش6امزآ

تسا Zازلا esتک »اyش6امزآ . 

Oبط یا;لاGÚ مزÈ}m y¡رارق  
 :دحاو | ۱۲-۱۰ :ه7ا� | ۲۰۷۱۲۲ :دک

۱à۲ | نش�پcمز مولع :زاàb )رkس�نج ). 
Dبط یا7لاcF  

تسا ەدش ¹ارط نیا یارب رارقàb rsمز  
دنراد هقلاع هک rbازومآش<اد  

�تدنمتردق زا ¹bرب ردUن  
برخم cFبط یاهوkaن و  

تشاد دهاوخ زکرمت ەرود نیا .àbمز یور  
 ەوحن ،cFبط تارطاخم للع دروم رد

نادنمش<اد هعلاطم  
 ک7 ناونع هD ام هنوگچ هکنیا و اهنآ

هعماج  
Zدناوت Dهب هkfUش نOەدامآ اهنآ یارب ل 

دوش . 
 و هËUجت Fقاو نامز رد نازومآش<اد

درک دنهاوخ لcلحت  
دروم رد یkaگدا7 و اهەداد  

هلزلز کcناOم ، 
àbمز ش<ار ،لcس ،اهناشفش½آ ، 

د7دش یاوه و بآ ،Zانوس ، 
 دهاوخ د�cأت .ylنج یاهیزوسش½آ و

دش  
دkaگ رارق Øامتجا تاkaثأت یور رب  

دوب دهاوخ نیا .7Fاجف àbنچ زا  
�ط زاUماجنا زومآش<اد ق Zدوش  

و یراج عیاقو /ررب  
 نازومآش<اد هD .مهم یاهدادUور /ررب

هک دش دهاوخ ەداد تصرف نیا  
 دروم هک قیقحت اD ط�ترم تاعوضوم

دن�سه [خش هقلاع . 

ک(Z}mف  
clصحت ه7ا� | ۲۰۷۱۲۳ :دک : ۱۱-۱۲ | 

زاcنش�پ | ۱ :را�تعا : Regents 
س�نجر اàb 7مز مولع  

س�نجر cÑش و /انش تسز́ . 
 ،اهوkaن ،تکرح لماش lصا ثحا�م

 ،هت@س´4kfلا ،جاوما ،هناOت ،یژرنا
 دننام نردم کkabUف مcهافم و س�طانغم

 زا نازومآش<اد .تسا Ñتا راتخاس
�طUش6امزآ یاهش6امزآ قyمع »اl، Dا 

 و اهەداد یروآعمج ،تاقcقحت ماجنا
 ار مcهافم نیا ،جیاتن لcلحت و هËUجت

 زا یرتقیمع کرد ات دننکZ /ررب
 هلئسم لح .دنشاD هتشاد کkabUف àbناوق
 دروم Fقاو یاcند یاهدر�راY و efکراشم

 کمY نازومآش<اد هD و دkaگZ رارق د�cأت
Zف ات دنکkabUار ک Dدنز ه¿

À
 دننام ،ەرمزور 

 ا7 یروانف رد یژرنا زا ەدافتسا ەوحن
 دنویپ ،اهراتخاس رب اهوkaن kaثأت ەوحن

 هلمج زا ،یروانف ماغدا .دنهد
 هD ،یزاسلدم یاهرازبا و اهیزاسهc!ش

 ات دهدZ ار ناOما نیا نازومآش<اد
 و جºم راتفر دننام Øاkfbنا مcهافم

 نیا .دننک مسجت ار 4kfUQلا یاهنادcم
 مهارف ار کkabUف رد rfامدقم ه7ا� ،ەرود
Zار نازومآش<اد و دنک Dیاهتراهم ه 

 یارب هلئسم لح و clلحت ،یداقتنا رکفت
 یاهدر�راY و هتف�Âuپ Ñلع تاعلاطم

 ریاس و یروانف ،/دنهم رد lمع
یاههنیمز  STEM زهجم Zدامآ .دنک¿

À
 

نومزآ یارب  State Regents رد 
 ماجنا هD مزلم ناºUجش<اد وسkfساkabUOف

 و »اyش6امزآ راY هقcقد ۱۲۰۰ لقادح
 دروم رد لوبق لDاق esتک یاهشرازگ هئارا

 دجاو ات دن�سه »اyش6امزآ تلاOشم
tuط7ا tuلا7ا نومزآ رد تکef  Regents 

دنوش . 

یدر�راGÕ bش  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۱۱ :ه7ا� | ۲۰۷۱۰۸ :دک

 و )س�نجkر( àbمز مولع :زاcنش�پ |

 ۹ لس�ا مولع ا7 )س�نجkر( /انشتسز́
 kabمآتcقفوم لcمOت .۱۰ لس�ا مولع و

دوشZ هcصوت �اد�cا ksج . 
 تسا لوا لاس cÑش ەرود کcÑ، 7ش
 و موس لاس مولع ناºUجش<اد یارب هک
 دنمهقلاع هک تسا ەدش ¹ارط مراهچ
Dگدا7 هkaهافم یcش لوصا و مcمcاr�، 

 و »اyش6امزآ یاهتراهم و اهشور
 دنناوتب ات دن�سه Ñلع یاهشرگن

Yش یاهدر�راcÑ شم و لئاسم رد ارOتلا 
¿دنز رادانعم و Fقاو

À
 هD و /ررب ەرمزور 

 هعلاطم ثحا�م .دننک ادcپ /kfسد اهنآ
 ەدام :دشاD رUز دراوم لماش تسا نکمم

 و اهطولخم ،rsوانت لودج ،یژرنا و
 ،هناخ ebم7ا ،اهزاD و اهدcسا ،اهلولحم

 cÑش ،بآ تcفcک ،اوه تcفcک
یژرنا عبانم ،یاهتسه . 

 »هسردم حطس رد« لوا مرت ناحتما ک7
 حطس رد« مود مرت ناحتما ک7 و

 سلاY رد ،مرت ره نا7ا� رد »هسردم
 ۱à۶ لداعم مادک ره و دوشZ رازگرب

 یارب سلاY .دوب دهاوخ سرد �rاهن ەرمن
 ەدش یزUرهمانرب هتفه رد هسلج جنپ

تسا . 

یدر�راÈ}m bمز مولع  
را�تعا | ۲۰۷۱۲۵ :دک : ۱ 

Dم تاعلاطم هc۳۹ هحفص ،یاهتشرنا 
دcنک هعجارم . 

Hمع ک(Z}mف  
 ۱ :دحاو | ۱۲-۱۱ :ه7ا� | ۲۰۷۱۲۴ :دک

هسدنه و ksج :زاcنش�پ | . 
 نومزآ رد تcقفوم اD د7اD نازومآش<اد
 ەرود نیا .دنشاD ەدش لوبق س�نجر ksج
 هک تسا ەدش ¹ارط rbازومآش<اد یارب

 ،یراتسرپ دننام �rاههفرح رد دنراودcما
 ،وردوخ کcناOم ،زاس و تخاس

 و Òuکهلول ،کcنو4kfلا ،یزرواشک
 راY هD لوغشم عºبطم هºUهت و ش6امرگ

 کرد ش6ازفا رب ەرود نیا زکرمت .دنوش
 کkabUف Yl لوصا عاونا زا نازومآش<اد

امcقتسم هک تسا
�

 در�راY اههفرح نیا رد 
 طو��م cÑهافم لماش لوصا نیا .دنراد

Dم ،تکرح هOناcک، Yت ،یژرنا و راOهنا، 
 ،هت@س´4kfلا ،جاوما ،تلااcس ،امرگ

 دهاوخ س�طانغمو4kfلا و س�طانغم
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 هئارا یراcسl Ãمع یاهدر�راY .دوب
دش دهاوخ . 

Õلع تاقGقحت رانیمس  
 ه7ا� | 207128-207126 :دک

 رد دحاو 1 :دحاو | cl: 10-12صحت
لاس  

 هD نورقم ناºUجش<اد یارب ەرود نیا
دوب دهاوخ هف�  

تکراشم تصرف  
ناºUجش<اد .Ñلع تاقcقحت رد  

و دش دهاوخ ەداد شزومآ اهتراهم  
lصا راY ماجنا یارب زاcن دروم یاهشور  

 دوخ جوا هD تسا نکمم هک rfاقcقحت
دسرب  

دشرا rfاقcقحت ەژورپ ک7 رد  
یاهقطنم هصرع هD ندش دراو ، 

lم اà7و efلا7ا مولع  
rfاقcقحت تاعوضوم .تاقDاسم  

دشاD ەدمآ تاcضاUر زا تسا نکمم ، 
efسز́ مولع ،kabUQف مولع ، 

/انش<اور اØ 7امتجا مولع . 
 هنیمز نیا رد ار �rاهتراهم نازومآش<اد

داد دنهاوخ هعسوت  
Dاق زا ەدافتسا اDلcنیا یاهتkfتن ، 

نیلانآ /انشÃاتک ماجنا  
lلملاàbب یاهوجتسج  

یرامآ یاهلcلحت ماجنا ،ەداد یاهەا7yا�  
 رازفامرن زا ەدافتسا اD لcلحت و هËUجت
یDí یاهەولج ندناجنگ و بسانم  

هئارا یاهکcنکت . 
 دروم هتشر باختنا زا س| نازومآش<اد

دوخ رظن  
ک7 لا�ند هD ،قیقحت عºضوم  

اهنآ �rامنهار یارب دنمش<اد rsرم ک7 . 
دنفظوم ناºUجش<اد  

اهنآ ماجنا و اهتcلاعف تÊث  
دcنک لاسرا ار یاەرود تف�Âuپ  

 ا7 ود لوا هجرد رد ەرود نیا .اهشرازگ
دوب دهاوخ یاهسلج هس . 

اD ،لاس äاوت ەرود  
 موس ا7 مود لاس رد هک rbازومآش<اد

 رخآ لاس ات و دننکZ مانتÊث ناتسkaبد
دنهدZ لcصحت همادا ناتسkaبد  

هک دورb راظتنا.لاس  
 باختنا قیقحت ک\ نازومآش;اد

bدننک  

اهنآ نا\اh ات عsضوم  
عو�q و مود لاس  

ناتس�ات لوط رد قیقحت  
�¹امنoار عطقم ات لHصحت همادا و  

لاس . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شحو تاGح �انشتسز̄  
clصحت ه7ا� | ۲۰۷۱۳۰ :دک : ۱۰-۱۲ | 

زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا : Regents 
/انش تسز́ . 

 رUز دراوم رب شحو تاcح /انشتسز́
دراد زکرمت  

شحو تاcح ەزوح رد eÖحا�م  
�یدمUانشروناج و ت/ . 

�یدم تاعوضومUح تcشحو تا  
شحو تاcح ،ه7ا� /انشموب :لماش  

شحو تاcح ،اهرفس و ورملق  
شحو تاcح ەدنیآ ،عºنت  

شحو تاcح تاررقم مcظنت و  
kfش�ب ،نیا رب ەولاع .اهتcعمج  

 دهاوخ هئارا صاخ تاعلاطا و لcلحت
دش  

یدcلY یاهسلاY زا ¹bرب دروم رد  
زا دنترا�ع ثحا�م .نارادەرهم : 

�ط زاUاهش<اوخ ق Yەدش شوا ، 
Dیاهثح Yش6امزآ ،/لاyەا  

 و Fمس یاههئارا ،rbادcم تاقcقحت و
Díلاعف و یcورگ یاهت«. Dه 

 دهاوخ ەداد تصرف نیا نازومآش<اد
هک دش  

 اD ط�ترم تلااقم زا »اتوک یاهشرازگ
 دننک هcهت دوخ باختنا هD شحو تاcح

دنهد هعسوت ار �rاهەژورپ و .



 

����-�� /رد همانرب یامنهار  BCHS | 59هحفص   

xامتجا تاعلاطم  
 

 اD ار عºضوم دناوتZ ،دشاD سرد نآ ط7اtu دجاو ،صاخ سرد ک7 یاهزاcنش�پ ندنارذگ نودD تسا نکمم هک تسا دقتعم یزومآش<اد رgا
t·امتجا تاعلاطم تسرØ حانcم رد هcنا Dدراذگ . 

 تلاGصحت( اP(�مآ خــــ(رات
GHمPت ) 

clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۰۳ :دک : ۱۱-۱۲ | 
rbاهج :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  

تاعلاطم  ۱۰. 
هتف�Âuپ ەا7yاج نیا  

تسا قیمع و ەدÂuف ەرود  
�مآ خــــUرات هعلاطمUOزا ا  

اهناOم نیا .زورما هD ات ۱۶۰۷  
یور هک یراyنخــــUرات رب داUز د�cأت  

kaسافت و اهشور  
دناهتفگ فلتخم ناخروم هک  

 ەدش هتفرگ راY هD اهنآ لفق ندرک زاD رد
تسا  

�مآ هتشذگUOاr�. ەرود  
دنکZ راداو رکفت هD ار زومآش<اد  

 تاحلاطصا یاج هU<b Dرات تاحلاطصا
 ەدkfسگ هعلاطم هD مه ەرود نیا .�اعم
 .دراد زاcن Øاkfbنا للادتسا �rاناوت هD مه و

 /انشراY حطس لداعم شزومآ نیا
 هcصوت .دوشZ هتفرگ رظن رد ەاyش<اد
Zث هک دوشÊدودحم ەرود نیا رد مان ت 

Dیدارفا ه Dملعم ک7 طسوت هک دشا 
 و دناەدش æbرعم Øامتجا تاعلاطم

 تاعلاطم رد اهنآ تارمن àbگناcم
 .تسا رتلااD ا7 دصرد Ø ۸۸امتجا

 ناحتما رد نئوژ ەام رد نازومآش<اد
 هک( ەدحتم تلاا7ا تموکح و خــــUرات

 تکtu )تسا Zازلا clصحتلاغراف یارب
 rbاتسÃات فcلOت ک7 ماجنا .درک دنهاوخ

 رد تکtu .تسا ەرود نیا تامازلا زا
 همه یارب هتف�Âuپ حطس àbیعت نومزآ
 ،دننارذگZ ار ەرود نیا هک rbازومآش<اد

 طسوت ەدش ذخا هنËUه .تسا Zازلا
رد ksماون لوا ات د7اD جلاY تئیه  Linq 

Connect غ رد ،دوش تخادرپka نیا 
 تاعلاطم ەرود رد زومآش<اد تروص
تفرگ دهاوخ رارق یرگ7د Øامتجا . 

هتف̀:Yپ Zmه خــــ(رات  
clصحت ه7ا� | 200108 :دک : 11-12 | 

rbاهج :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  ۹/۱۰ 
 نیا kbه خــــUرات رد سرپدت@شوسآ داهنش�پ

تسا  
نامه هئارا یارب ەدش ¹ارط  

ناتسkaبد یا7ازم  
طسوت هک rbاسک ناونع هD نازومآش<اد  

»اyش<اد rfامدقم ەرود ک7  
 زا ندرب تذل و کرد اkb Dه خــــUرات رد

 ریاس و u/اقن ،یزاسهمسجم ،یرامعم
 و U<bرات kfسÃ ک7 رد یkbه لاOشا

Qنهرف
À. شا نازومآش<ادOصا لاl هkb ار 

درک دنهاوخ /ررب . 
زا یkbه ناcب  

فلتخم عاونا رد زورما هD ات هتشذگ زا  
 هک تفرگ دنهاوخ دا7 اهنآ .اهگنهرف

دننک ەاyن  
Dن اyیداقتنا »ا Dه راثآ هkbی ، 

و ت�ساسح و شوه  
 لcلحت و هËUجت ،دنن@بZ هک ار هچنآ ات

دننک . 
هتف�Âuپ یراذگ7اج را�تعا  

Dازومآ ش<اد هrb هک دوش ەداد  
Dقفوم اcدناەدرک لمع ت  

kbه خــــUرات نومزآ  AP. 
تسا یاهتشر ناcم عºضوم ک7 نیا  

 باختنا تسا نکمم ناºUجش<اد و هئارا
دننک  

Øامتجا تاعلاطم اkb 7ه ا7  
دوشÑن /رد دحاو لماش ەرود نیا . 

زاcن دروم دراوم زا ک7 ره لحم  
Øامتجا تاعلاطم یاهەرود . 

 همه یارب هتف�Âuپ حطس àbیعت ناحتما
تسا Zازلا  

دننارذگZ ار ەرود نیا هک rbاºUجش<اد . 
�هشUرد هUفاef طسوت Yجلا  

 تخادرپ ... طسوت د7اD ەریدم تئیه
دوش  

رد ksماون ۱  Linq Connect. ەرود نیا 
 زا د7دزاD ،نیلانآ شخD ک7 لماش

�جت و نادنمkbه�cتسا یاەزوم تا. 
kbه خــــUرات  AP نcت ک7 دنمزاOلcف 

 ک7 تسا نکمم ەرود نیا.تسا rbاتسÃات
دوش هئارا ناcم رد لاس . 

 رد تکراشم ،هتف̀:Yپ داصتقا
نلاIbدرخ( تلود ) 

clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۰۴ :دک : ۱۲ | 
زاcنش�پ | ۱ :را�تعا : AP 

�مآ خــــUراتUOا  
دنکZ باج7ا کروºUین تلا7ا  

 تسد اهدرادناتسا هD نازومآش<اد هک
دنبا7  

اcفارغج ،خــــUرات ،داصتقا ، 
ام ،ەرود نیا رد .rbدم و  

و دوب دهاوخ داصتقا رب زکرمت  
نلاY داصتقا یkabیا� ەرود .rbدم  AP 

ک7 نآ لا�ند هD و  AP یراهب  
و درخ داصتقا سرد  

تموکح رد تکراشم  
دش دهاوخ ەدناجنگ نآ رد  

tاt رد /رد همانرب  
Yەرود نیا .لاس ل Ãسcرا  

هDاشم  AP گتخسkaهنا  
ل�ق زا درخ داصتقا ەرود  

و اوتحم اما ،ەدش هئارا  
tش�ب ەرود نیا تعkf دوب دهاوخ  

و یkaگدا7 رد ەدÂuف  
¿دامآ

À
هتف�Âuپ حطس ود یارب   

اوتحم .حطس àbیعت تاناحتما  
Yl روط هD تاصخشم  

طسوت یداهنش�پ یاهەزوح اD قباطم  
tزومآ یاهنومزآ س´و/u  

تسا دازآ مان تÊث هک äاح رد  
 روطنیمه ،دش دهاوخ لا�ند تساcس

تسا  
Dارحrb نیدلاو و نازومآش<اد یارب  
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 نیا زا هک �rلااD تاراظتنا کرد یارب
دراد دوجو  

اD تروشم یارب و ەرود  
ن�bUاح و هسردم نارواشم  
دروم رد سرد سلاY ناملعم  

ناتس�ات.ەرود باختنا  
مرت ناHم ناحتما ،فHل¢ت ، 

نلاU داصتقا  AP و AP 
درخ داصتقا یاoنومزآ ، 
تسا bازلا �dا\اh ەژورپ و  

دن �گ b ار نیا هک �dاsBجش;اد همo زا  
تcقفوم زا س|.ەرود  

ک7 ،ەرود مامتا  
درک دهاوخ بسک داصتقا وجش<اد  

تمس هef Dلود را�تعا رد تکراشم و  
همه ،نیا رب ەولاع .clصحتلا غراف  

 لcمOت ار تعاس ۲۰ نازومآش<اد
درک دنهاوخ  

هک ،Øامتجا تامدخ زا  
tuصحتلاغراف طcl . 

 À)Lmگ;اج( اÛورا خــــ(رات
هتف̀:Yپ ) 

clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۰۵ :دک : ۱۱-۱۲ | 
rbاهج تاعلاطم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  ۹-

۱۰ 
¿دامآ ەرود

À
 هD ا·ورا خــــUرات رد هتف�Âuپ 

 هک تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ
 مزلا Fقاو ش<اد و clلحت یاهتراهم

 و تلاOشم اD یداقتنا دروخرب یارب
 راcتخا رد ار ا·ورا خــــUرات بلاطم

 د7اD نازومآش<اد .دهد رارق نازومآش<اد
 rsاUزرا ار U<bرات بلاطم هک دنkaگD دا7

 رد ەدش هئارا kaسافت و دهاوش و دننک
 .دنجنسÃ ار U<bرات یاهشهوژپ

 یارب مزلا یاهتراهم د7اD نازومآش<اد
 تواضق ساسا رب یkaگهج�cن هD ندcسر
 و حضاو تروص هD اهەد7ا هئارا و هناهاdآ

 هعسوت ار هلاقم بلاق رد ەدننکدعاقتم
امومع اوتحم تاصخشم .دنهد

�
 Dا 

 نومزآ س´وt یداهنش�پ یاهەزوح
 هک äاح رد .دراد تقDاطم u/زومآ

 ،دش دهاوخ لا�ند دازآ مانتÊث تساcس
 تاراظتنا د7اD نیدلاو و نازومآش<اد

Dو دننک کرد ار ەرود نیا زا دوجوم یلاا 
 نارواشم اD دحاو باختنا دروم رد

 تروشم lعف سلاY ناملعم و هسردم
 تامازلا زا rbاتسÃات فcلOت ماجنا .دننک

¿دامآ نومزآ رد تکtu .تسا ەرود نیا
À

 
 نیا هک rbازومآش<اد همه یارب هتف�Âuپ

 هنËUه .تسا Zازلا ،دننارذگZ ار ەرود
 لوا ات د7اD جلاY تئیه طسوت ەدش ذخا

رد ksماون  LINQ Connect تخادرپ 
 زا زومآش<اد تروص نیا kaغ رد ،دوش

 نکمم ەرود نیا .دش دهاوخ فذح ەرود
دوش هئارا ناcم رد لاس ک7 تسا . 

هتف̀:Yپ ymاس�ا یاGفارغج  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۳۱ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱ 
rbاس<ا یاcفارغج  AP 

ەاyش<اد rfامدقم حطس  
ک7 ششوپ یارب هک یا ەرود  

 مولع رد ثحا�م زا یاەدkfسگ فcط
rbاس<ا  

هک تسا نیا نآ فده .اcفارغج  
دcنک æbرعم ار کcتامتس�س هعلاطم  

هک �rاهدنیآرف و اهوeلا زا  
 لOش ار ناس<ا ... و تcلاعف ،کرد

دناەداد  
 .àbمز حطس kaیغت و ەدافتسا

 طسوت اضف »دنامزاس نازومآش<اد
 و cãحمتسز́ یاهدماcپ و اهناس<ا

 روط هD ار اهنآ تامcمصت Øامتجا
 اهنآ .درک دنهاوخ /ررب یداقتنا

àbنچمه  
دcنک /ررب ار دوجوم یاهوeلا  

Qنهرف زادنامشچ
À

، 
س-س و اهدنور �rاسانش  

و ەدنیآ یاهزاcن ebیبش�پ  
 tاt رد تسا نکمم هک �rاهتcلاعف

دنهد خر ]طcحم[  
�rاcفارغج زادنامشچ . 

 همه یارب هتف�Âuپ حطس àbیعت ناحتما
تسا Zازلا  

دننارذگZ ار سرد نیا هک rbاºUجش<اد . 
 ناcم رد لاس ک7 تسا نکمم ەرود نیا

دوش هئارا . 

 ،هتف̀:Yپ درخ داصتقا
تلود رد تکراشم  

clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۰۶ :دک : ۱۲ | 

زاcنش�پ | ۱ :را�تعا : AP 
�مآ خــــUراتUOا  

دنکZ باج7ا کروºUین تلا7ا  
 تسد اهدرادناتسا هD نازومآش<اد هک

دنبا7  
اcفارغج ،خــــUرات ،داصتقا  

ام ،ەرود نیا رد .rbدم و  
و دوب دهاوخ داصتقا رب زکرمت  

سرپدت@شوسآ درخ داصتقا .rbدم  
دوب دهاوخ ەرود lصا زکرمت  

Dرد تکراشم ا  
یارب /ررب و تلود  

درخ داصتقا نومزآ  AP 
رد ەدش ەدناجنگ  

tاt رد /رد همانرب  
Yەرود نیا .لاس ل Ãسcرا  

 یداصتقا لوصا قیقد یاهەرود هDاشم
رد  

اوتحم .ەاyش<اد حطس  
Yl روط هD تاصخشم  

طسوت یداهنش�پ یاهەزوح اD قباطم  
tزومآ یاهنومزآ س´و/u  

تسا دازآ مان تÊث هک äاح رد  
 روطنیمه ،دش دهاوخ لا�ند تساcس

تسا  
Dارحrb نیدلاو و نازومآش<اد یارب  

لااD بتارم کرد یارب  
دراد دوجو نیا یارب هک rfاراظتنا  

اD تروشم یارب و ەرود  
ن�bUاح و هسردم نارواشم  
دروم رد سرد سلاY ناملعم  

ناتس�ات.ەرود باختنا  
مرت ناHم ناحتما ،فHل¢ت ، 

درخ داصتقا  AP 
�dا\اh ەژورپ و ناحتما  

تسا bازلا ناsBجش;اد همo زا  
هنËUه.ەرود نیا ندنارذگ  

تسا ەدش مهتم جلاY تئیه طسوت  
Dآ لوا ات د7اDدوش تخادرپ ەام نا  

یور  Linq Connect 7ا  
دش دهاوخ فذح اجنآ زا زومآ ش<اد  

تcقفوم زا س| .ەرود  
ک7 ،ەرود مامتا  

درک دهاوخ بسک داصتقا وجش<اد  
تمس هef Dلود را�تعا رد تکراشم و  

همه ،نیا رب ەولاع .clصحتلا غراف  
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 لcمOت ار تعاس ۲۰ نازومآش<اد
درک دنهاوخ  

هک ،Øامتجا تامدخ زا  
tuصحتلاغراف طcl . 

 یارب هتف̀:Yپ �انش�اور
حطس È}mیعت  

clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۰۷ :دک : ۱۱-۱۲ | 
را�تعا : ۱ 

تسا لاسما تدم rbلاوط u/زومآ ەرود  
Dرعم فده اæb جش<ادºUنا  

Dتامتس�س تروص هcلع و کÑ  
ناور و راتفر هعلاطم  

نازومآش<اد و اهدنیآرف  
دنهد ش6ازفا نآ زا ار دوخ کرد  

�ظن ،نآ یاهشور ،/انش<اورUه  
/انش<اور .قیقحت و  AP تسا  

ناºUجش<اد نیاربانب ،s>نسرظن ەرود ک7  
 دهاوخ زکرمت تاعلاطا یاههکت یور

درک  
رد فلتخم قطانم زا  

لوا هجرد رد ./انش<اور ، 
درک دهاوخ /ررب هتبلا  

لوصا ،efخانش<اور قیاقح  
ط�ترم یاهەد7د� و  

Dز زا ک7 ره اUصا یاههعومجمرl  
 ،یراcشوه( /انش<اور یاههنیمز

ەkaغ و تخانش ،ت�صخش ،یkaگدا7 ). 
دوب دهاوخ ەرود نیا فده  

 لوبق و دزومآZ زومآش<اد ره هک
Zدوش  

هتف�Âuپ حطس àbیعت نومزآ  
اه ش6ارگ همه و /انش<اور یارب  

درک دهاوخ سکعنم ار نیا ەرود  
/انش<اور .تcعقاو  AP دوب دهاوخ  

و دوشZ سر́دت ەاyش<اد حطس رد  
و نازومآ ش<اد هعلاطم تاداع  

دنک سکعنم ار نیا د7اD تکراشم  
 و تاعلاطا ،ناdژاو مامت .تcعقاو

 یارب امش یزاسەدامآ یارب اهتcلاعف
نومزآ  AP زا .دناەدش هتفرگ رظن رد 

 و فcلاOت دوشZ هتساوخ نازومآش<اد
 .دنهد ماجنا ار یداUز یراتشون یاهەژورپ

 سلاY زا جراخ راY یارب د7اD نازومآش<اد
ناتس�ات ک\ ،نیا رب ەولاع.دنشاD ەدامآ  

 ەرود نیا تامازلا زا فHل¢ت هئارا
هنËUه.تسا  AP تئیه طسوت هک Yجلا 

 ksماون لوا ات د7اD دوشZ تفاUرد
دوش تخادرپ . 

کنیل لاصتا . 

نردم :ناهج خــــ(رات  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۰۸ :دک : ۱۰-۱۲ | 

rbاهج :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
خــــUرات  ۹. 

هتف�Âuپ یراذگ7اج  
تسا ناهج خــــUرات ەرود  

 ەدش ¹ارط ناºUجش<اد هD هئارا یارب
تسا  

Dلحت یاهتراهم اcl و  
یارب مزلا Fقاو ش<اد  

Dلئاسم ا Dدروخرب یداقتنا تروص ه 
دcنک  

ناهج خــــUرات هD طو��م بلاطم و . 
 rsاUزرا هک دنkaگD دا7 د7اD نازومآش<اد

دننک  
و U<bرات داوم  

و دcجنسÃ ار دهاوش  
رد ەدش هئارا kaسافت  

ناºUجش<اد .U<bرات clصحت هcسروب  
Dدهد هعسوت ار اهتراهم د7ا  

ک7 ساسا رب تسا مزلا  
هD و هناهاdآ تواضق  

دcهد هئارا حºضو و ebشور هD ار اهەد7ا  
Dهلاقم بلاق رد یاەدننکدعاقتم روط ه . 

اوتحم تاصخشم  
Dروط ه Yl Dاطم قطانم اDدراد تق  

شرورپ و شزومآ طسوت ەدش داهنش�پ  
tنچمه و تس½ س´وàb رگ7د دراوم  

efلا7ا شرورپ و شزومآ رد تاcئزج  
نامترا�د ەدودحم و هنماد  

rbاهج خــــUرات یارب äاوت  
تسا زاD هک äاح رد .اcفارغج و  

دوب دهاوخ مان تÊث تساcس  
Dنآ لا�ند ه، Ãسcیارب تسا مهم را  

هD نیدلاو و نازومآ ش<اد  
 کرد ار ەرود زا دوجوم یلااD تاراظتنا

دcنک تروشم اهنآ اD و دcنک  
ن�bUاح و هسردم نارواشم  
دروم رد سرد سلاY ناملعم  

 رد àbنچمه نازومآش<اد .دحاو باختنا
 rbاهج یاcفارغج و خــــUرات دحاو ،نئوژ ەام

 ار )تسا Zازلا clصحتلاغراف یارب هک(
 زا �dاتس�ات فHلا¢ت هئارا.دنارذگ دنهاوخ

 نومزآ رد تکtu.تسا ەرود نیا تامازلا
 همه یارب هتف�Âuپ حطس àbیعت

 دننارذگZ ار سرد نیا هک rbاºUجش<اد
هنËUه .تسا Zازلا  AP تئیه طسوت هک 

Yرد جلاUتفا Zدوش Dماون لوا ات د7اks زا 
�طUق  Linq Connect دوش تخادرپ، 

 سرد رد وجش<اد تروص نیا kaغ رد
 دهاوخ رارق یرگ7د Øامتجا تاعلاطم

تفرگ . 

اP(�مآ یاهگنج  
 | cl: ۱۱-۱۲صحت ه7ا� | ۲۰۸۱۰۲ :دک

دحاو : ۱/۲ 
 را�ک7 لاس ود ره تسا نکمم ەرود نیا
 و قیمع یاهعلاطم ،ەرود نیا.دوش رازگرب

rsخاد گنج زا هنافرطl مآ�UOگنج و ا 
 و ەدحتم تلاا7ا رب اهنآ kaثأت و مود rbاهج

 زا ەرود نیا .داد دهاوخ هئارا ناهج
 زومآش<اد ددعتم æbاش��ا یاهتcلاعف

 یارب هک درک دهاوخ ەدافتسا روحم
 دنیآرف رد نازومآش<اد لاعف تکراشم

دناەدش ¹ارط یkaگدا7 . 

تسدرود یاهÈ}mمز9  
 عطقم | ۲۰۸۱۴۲-۲۰۸۱۴۱ :دک

clصحت : 
را�تعا | ۱۰-۱۱ : ۱/۲ 

دcن@بZ ار ندرک رفس باوخ ا7آ  ؟
یراد تسود ؟اcند  ؟

دcنک فشک ار رگ7د نامدرم و اهناOم  
ەرود نیا ؟اهگنهرف و  

Dەزاجا امش ه Zنک قیقحت ات دهدcد  
tمزàbگناتفگش یاهkab ام زا رتارف  

مرت ک7 نیا .اهزرم  
تسا اcفارغج زا esیکرت rsاختنا ، 

�ج و گنهرف ،خــــUراتUنا  
 عوtu ... اD نازومآش<اد .اهدادUور

درک دنهاوخ . 
کkabUف رب یاهمدقم  
/اcس یاcفارغج و  

دعD هلحرم رد .ناهج یاهەراق  
Yسلا Dف تروص هÂuدهاوخ رازگرب ەد 

دش  
ا7 روشک دنچ هعلاطم  

توافتم ،لاس ره .قطانم  
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تسا نکمم قطانم ا7 اهروشک  
زکرمت زا �rاههنومن .تسا ەدش د�cأت  

دن�سه rsونج ەرک ،نپاژ لماش اهروشک  
�فآUمآ و اق�UOیزکرم یا . 

 دنهاوخ هعلاطم ار اههشقن نازومآش<اد
درک ، 

ناتسادkaغ و ناتساد ش<اوخ ، 
ندروآ تسد هD یارب ،ملcف و cðfسوم  

زا قیمع rbادردق  
و گنهرف ،اcفارغج  

بختنم یاهروشک lعف هعماج . 

داصتقا  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۰۹ :دک : ۱۲ | 

 یاههک�ش :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا
Øامتجا  
تاعلاطم  ۱۱. 

ک7 هئارا یارب ەدش ¹ارط  
کرد یارب rsوچراچ  

Ãسcپ لئاسم زا یراcچcیداصتقا ەد  
ەرود نیا ،ام نامز لئاسم  

�ظنUو درک دهاوخ /ررب ار اهه  
دن�سه kabچ همه یان��Uز هک äوصا  

زا یداصتقا یاهراتخاس  
هD یدرف یkaگ مcمصت  

¿دcچcپ
À

نیا .للملاàbب داصتقا یاه  
داد دهاوخ هئارا ه7ا� ک7 هتبلا  

همه یارب داصتقا rbا�م  
 یزUر همانرب kfش�ب دنراد دصق هک rbاسک

دننک  
ناتسkaبد زا رتارف شزومآ . 

لس¾ا ymاهج هچخ(رات  ۹/۱۰ 
 ه7ا� | 208110-208111 :دک

زاcنش�پ | 1 :دحاو | cl: 9-10صحت : 
 ناºUجش<اد .ملعم-رواشم یهمانهcصوت

 یەرود رد د7اD اهەرود زا ک7 ره رد
�Òلyنا نا�ز هD طو��م  EXCEL نkab 

 ،یاهتشرناcم تاعلاطم هD .دننک مانتÊث
دcنک هعجارم ۳۹ هحفص . 

ymاهج خــــ(رات  ۹ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۱۳ :دک : ۹ | 

را�تعا : ۱ 
تسا لوا لاس rb ۹اهج خــــUرات  

هک ،هلاس ود همانرب ک7 زا  
Dر ناحتما اUتنج Dدوخ جوا ه Zدسر  

مود لاس نا7ا� رد . 
دراد ار clصحتلا غراف مOح ناحتما  

ناºUجش<اد همه یارب مازلا . 
Dا tuزا /ررب ک7 عو  

U<bرات لcلحت یاهتراهم  
دزادرپZ هچخUرات /ررب هD ەرود  

ات دلاcم زا ش�پ لاس ۴۰۰۰ زا ناهج  
تسا همانرب نیا .زورما  

تسا هتفا7 راتخاس د7دج روحم لوح  
کروی تلا7ا u/زومآ یاهدرادناتسا  

 یاهنوگ هD و Øامتجا تاعلاطم یارب
هک تسا ەدش ¹ارط  ... 

طسوت ەدش �rاسانش lصا àbماضم  
یارب lم یاروش  

Øامتجا تاعلاطم . 

ymاهج خــــ(رات  ۱۰ 
ه7ا� | ۲۰۸۱۱۲ :دک : ۱۰ | 

Øامتجا یاههک�ش :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
تاعلاطم  ۹. 

تسا rbا7ا� شخD ەرود نیا  
هلاس ود rbاهج خــــUرات ک7 زا  

ەرود نیا ./رد همانرب  
 متخ تنجUر ناحتما هD ت7اهن رد

Zدوش . 
دراد ار clصحتلا غراف مOح ناحتما  

ناºUجش<اد همه یارب مازلا . 
هتسویپ زا رتارف  

Øامتجا تاعلاطم هعسوت  
 لcلحت و اهتراهم رب هcکت اD ەرود نیا

 نرق رخاوا زا ار ناهج خــــUرات ،U<bرات
 .درک دهاوخ /ررب زورما هD ات مهدجه

 یاهدرادناتسا ساسا رب همانرب نیا
 تاعلاطم یارب کروºUین تلا7ا u/زومآ

 یاهنوگ هD و هتفا7 راتخاس Øامتجا
 lصا àbماضم هک تسا ەدش ¹ارط

 رد ار lم یاروش طسوت ەدش صخشم
 روما یارب.دهد یاج دوخ

تاعلاطمcعامتجا . 

راختفا ym ۹اهج خــــ(رات  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۱۴ :دک : ۹ | 

Øامتجا یاههک�ش :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  
تاعلاطم  ۸. 

Yدرک دنهاوخ ەدافتسا یراختفا یاهسلا  
ناونع هD رتلااD حطس rbدناوخ بلاطم  

رتلااD حطس رکفت àbنچمه و  

لاس لوط رد اهتcلاعف . 
دوب دهاوخ بلاطم lصا عبنم  

 رد .دشZ ەدافتسا دوب نکمم هک اج ره
هک äاح  

دازآ مان تÊث تساcس ک7  
یارب تسا مهم راcسÃ ،دوش ت7اعر  

هD نیدلاو و نازومآ ش<اد  
و u/زومآ هک دcهد صcخش½  

دوب دهاوخ rsاUزرا یاهەویش  
هتف�Âuپ اD قباطم  

ب�ترت àbمه هrs. DاUراY یهمانرب ، 
هسردم اD تروشم  

lعف Øامتجا راYددم و رواشم  
دوشZ قºUش½ ملعمتاعلاطم . 

ناتس�ات ک\،نیا رب ەولاع  
 ەرود نیا تامازلا زا فHلا¢ت ماجنا

تسا . 
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کرو(Sین رهش زا یاهچخ(رات  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۱۶ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 را�ک7 لاس ود ره تسا نکمم ەرود نیا

تسا ود ره کروºUین رهش.دوش رازگرب  
درف هí Dحنم و نیدامن  

هcقD زا توافتم  
�مآUOەرود نیا .ا  

�قتUا�
�

دcنک /ررب ار لاس ۴۰۰   
 یراcسÃ رد هک rfاcح شقن و رهش خــــUرات

 زا ەدافتسا .تسا ەدرک اف7ا اهدادUور زا
هcلوا عبانم  

اهملcف ،اهدن�سم ،عبانم  
عºنتم بلاطم زا �rاهەدËUگ و  
ناºUجش<اد ،تلااقم و نوتم  

 رهش نیا kabگناتفگش ت�باذج و طلس½
�مآ خــــUرات یاهەرود زا یراcسÃ رد ارUOرد ا 

دkaUگD رظن . 

تساbولوه هعلاطم  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۳۹ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 را�ک7 لاس ود ره تسا نکمم ەرود نیا

 /ررب ،ەرود نیا زا فده.دوش رازگرب
 نیا .تسا تساYولوه تارطاخ و خــــUرات

 تسا 7Fاقو زا عماج یاهعلاطم ،ەرود
هD رجنم هک  ... 

تساYولوه دِوخ ،تساYولوه  
ناهج رب نآ kaثأت و . 

 /ررب ار تاعوضوم نازومآش<اد
درک دنهاوخ  

efسز́ان ،یkabتسدوهی دننام  
و تمواقم ،یژولوئد7ا  

« دراوم رگ7د ناcم رد ،»�rاهن لح ەار  
¿دcچcپ دروم رد ام .تاعوضوم

À
 ثحD اه

درک مcهاوخ  
Qنج تا7انج ،ەانگ دننام lئاسم

À
 و راOنا ،

 ل7اوا و متس�ب نرق رخاوا رد Òuکلس<
 رانک رد نازومآش<اد .م7O و تس�ب نرق
 ،اهسکع دننام هcلوا عبانم ،هºUناث عبانم

 ،اههمان ،ملcف ،تارطاخ kfفد ،تلاجم
 نادهاش تداهش و راعشا ،efلود دانسا

درک دنهاوخ /ررب ار ebیع . 

�دنز و نوناق
�

 
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۲۱ :دک : ۱۱-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 را�ک7 لاس ود ره تسا نکمم ەرود نیا

efباقر و دازآ تروص هD.دوش رازگرب  
دنکZ مهارف ار 7ãاtu نوناق ،هعماج  
Øامتجا فادها ققحت یارب یاهلcسو  

Dیغت یاهنوگ هka هدcهک د Dلقادح ه 
دسرب  

درک دهاوخ ەدافتسا ەرود نیا .ضراعت  
نوناق هD طو��م بلاطم  

درک دهاوخ ەدافتسا و u/زومآ همانرب  
عبانم ناونع هl Dحم یلاYو . 

دننک تکtu دنناوتZ مه ناºUجش<اد  
rbادcم یاهودرا و 6Òuامزآ یاهنومزآ رد  

 ەدش ¹ارط نازومآش<اد f̀bشاد یارب
تسا  

 و قوقح هتشر رد lغش یاهتصرف زا
دºUش ەاdآ نآ اD ط�ترم یاههتشر . 

تموکح رد تکراشم  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۲۲ :دک : ۱۲ | 

 یاههک�ش :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا
Øامتجا  
تاعلاطم  ۱۱. 

 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا
هک  

 ار Zومع یاهتساcس ناºUجش<اد
دننکZ لcلحت  

و اهیkaگمcمصت ،لئاسم  
یزاسەداcپ هعسوت  

لح یارب مزلا یاهتساcس  
Zومع تساcس .تلاOشم  

 هتشاد دوجو د7اD هک rfلاOشم و لئاسم
Dدشا  

طسوت تفرگ دهاوخ رارق هعلاطم دروم  
lحم زا یراج یاهدادUور ، 

rbاهج و lم ،efلا7ا  
قیقحت یاهتراهم .اهەاÙد7د ، 

 کمY امش هf̀b Dشون و قطنم یاهتراهم
درک دهاوخ  

دنوشZ رثؤم نازومآش<اد  
ام رد ەدننکتکراشم نادنورهش  

 دنهاوخ نازومآش<اد همه ./ارکومد
دوب  

تکراشم ماجنا هD مزلم  

تفا7 دهاوخ هعسوت هک یاەژورپ  
Dناونع ه Dادج شخr� نیا ریذ�ان  

همه ،نیا رب ەولاع .هتبلا  
 تامدخ تعاس ۲۰ نازومآش<اد

داد دنهاوخ ماجنا Øامتجا . 

برغ و ق:9 :هفسلف  
clصحت ه7ا� |۲۰۸۱۴۴ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 را�ک7 لاس ود ره تسا نکمم ەرود نیا

 راثآ /ررب اD ەرود نیا.دوش رازگرب
 ،نوطلافا دننام یراذگkaثأت نارکفتم

 برغ ðbسلف ت1س هD ،تراYد و وطسرا
Zهفسلف .دزادرپ tuرب یاهمدقم ق 
 دنه و àbچ lصا ðbسلف یاهت1س

¿رزب نارکفتم راثآ رب هک تسا
À

 دننام 
دراد زکرمت ... ،سویسوفنک ،هس½وئلا . 

 نیا هک ðbسلف یدcلY تلااوس .مس6دوب و
 هلمج زا ،دناەداد لOش ار هتشر

 دوجو ،نهذ تcهام دروم رد �rاهشسرپ
¿دنز موهفم و ش<اد rbا�م ،ادخ

À
 ،بوخ 

 ،نیا رب ەولاع .دنkaگZ رارق /ررب دروم
 یرکف یاهەاÙد7د رد تاkaیغت ،ەرود نیا

Qنوگچ و فلتخم یاهەرود رد
À

 kaثأت 
 لماOت رب /اcس و esهذم ،Ñلع لماوع

درک دهاوخ لcلحت و هËUجت ار ... . 
ðbسلف مcهافم . 

Hمع داصتقا  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۲۳ :دک : ۱۲ | 

 یاههک�ش :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا
Øامتجا  
تاعلاطم  ۱۱. 

 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا
هک  

Dهد هئارا نازومآش<اد هcد  
یداصتقا یاهتراهم و ش<اد  

ات تخاس دهاوخ رداق ار اهنآ هک  
Dآ یدرف ناونع هdنک لمع علطم و ەاcد  

یداصتقا داوس اD نادنورهش  
نیا .ام ناهج و هعماج  

درک دهاوخ د�cأت هتبلا  
یاج هl، Dمع  

ەژUو هجوت .داصتقا هD یرظن درکUور  
Dدش دهاوخ ەداد هعسوت ه  

ک7 رد f̀bشون و ندناوخ یاهتراهم  
« lمع« و »هنوگچ » 
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هcلوا یاقD هD درکUور  
درک دهاوخ کمY نآ هD هک یداصتقا  

د7آZرب ەرمزور kس| زا زومآش<اد  
ەدمآ ش�پ äام تلاOشم  

Dبد زا دعkaلاطم زا ام .ناتسes طسوت هک 
 ەدافتسا تسا ەدش هcهت ناتسkaبد

Zنکcم  
همانرب نیا یارب یدرواتسد . 

ناهج زا نامهم ناملعم  
 ەرود نیا رب lمع د�cأت ،راY و بسک زا

دراد . 

تموکح رد Hمع تکراشم  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۲۴ :دک : ۱۲ | 

 یاههک�ش :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا
Øامتجا  
تاعلاطم  ۱۱. 

 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا
هک  

 نازومآش<اد راcتخا رد ار مزلا یاهتراهم
دcهد رارق  

تسا مزلا Zومع راOفا لcلحت یارب  
 تکراشم و اهتساcس هD طو��م لئاسم

 رب ەرود نیا .دنورهش ناونع هD رثؤم
 هD یرظن درکUور یاج هl Dمع درکUور
 .تشاد دهاوخ د�cأت تساcس لcلحت

 هD هجوت اD /ررب دروم صاخ لئاسم
 ،lحم یاهەاÙد7د زا یراج یاهدادUور
 زا .دنوشàb Zیعت rbاهج و lم ،efلا7ا

 ک7 هک دوشZ هتساوخ ناºUجش<اد همه
 ماجنا ... ناونع هD ار efکراشم ەژورپ

دنهد . 
Dادج شخrەرود ریذ�ان� . 

ناºUجش<اد همه ،نیا رب ەولاع  
دcنک لcمOت ار هتعاس 20 س´وt ک7  

مازلا  
 
 
 
 

�انش�اور  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۲۵ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 را�ک7 لاس ود ره تسا نکمم ەرود نیا
 rfامدقم ەرود ک7 ،ەرود نیا.دوش رازگرب

 هD کمY یارب هک تسا /انش<اور رد

 /انش<اور ساسا و ه7ا� ندرک مهارف
هک تسا ەدش ¹ارط rbاºUجش<اد یارب  
 و دن�سه ەاyش<اد رد لcصحت هD لوغشم

هک یدارفا زا هتسد نآ  
ات دنکZ شلات .دن�س�ن هک  
دcنک /ررب ار lصا سرادم  

ناس<ا راتفر ،/انش<اور  
ات دلوت ودD زا دشر و  

و یkaگدا7 ،ت�صخش ،گرم  
و للع و شوه  

rbاور یرامcب نامرد . 
 تسا ەدش ¹ارط یاهنوگ هD ەرود نیا

kfهب ات دزاسZ رداق ار نازومآش<اد هک  
ار ناشدوخ ،دننکZ کرد ار ناشدوخ  

¿داوناخ یاهەورگ و نلااسمه
À

. 

 تف̀:Yپ - Rومع تساGس
زوی¾ا{Zس ەا�ش�اد ەژورپ  

clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۲۶ :دک : ۱۲ | 
 یاههک�ش :زاcنش�پ | ۱à۲ :را�تعا

Øامتجا  
تاعلاطم  ۱۱. 

 دهاوخ ەدروآرب ار امش یاهزاcن ەرود نیا
درک  

تموکح رد تکراشم  
 نیا .clصحتلا غراف یارب زاcن دروم ەرود

ەرود  
 ەدش ¹ارط ناºUجش<اد هD هئارا یارب

تسا  
Dو تاطا�ترا ،قیقحت ه7ا� یاهتراهم ا 
 یاهتساcس لcلحت رد هک یkaگمcمصت

 .دkaگZ رارق ەدافتسا دروم Zومع
 صاخ لئاسم هعلاطم نمض ناºUجش<اد

 ار تاعلاطا یروآعمج ،Zومع تساcس
�متUاهرادومن زا ەدافتسا و ەدرک ن، 

 ه�حاصم یاههUور و رامآ ،لوادج
درک دنهاوخ /ررب ار Ñسرkaغ . 

 �rاسانش ار دروم ک7 اهنآ ،نیا رب ەولاع
درک دنهاوخ  

نآ ندش ح�طم و Øامتجا هلئسم  
Dس ک7 اcومع تساZ یداهنش�پ . 

�ط زا ەرود نیاUهئارا ق Zدوش  
زوی�اkaس ەاyش<اد ەژورپ  

تخادرپ ش�پ  (SUPA). بسک یارب 
دمآرد  

»اyش<اد /رد یاهدحاو ناºUجش<اد  

Dس رد د7اkaث زوی�اÊنک مان تcد  
ەرود زاغآ . 

مان تÊث lعف هنËUه  
 اD هک rbاºUجش<ادتسا رلاد ۳۴۵

دنناسرZ نا7ا� هD ار ەرود تcقفوم  
دوب دهاوخ مرت ۳ ەرود  

 رب ەولاع .زوی�اkaس ەاyش<اد زا تارا�تعا
همه ،نیا  

 تامدخ تعاس ۲۰ نازومآش<اد
داد دنهاوخ ماجنا Øامتجا . 

ت(Sه و تYسÔج ،داژن  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۲۷ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 را�ک7 لاس ود ره تسا نکمم ەرود نیا
دcشک دهاوخ لوط ەرود نیا.دوش رازگرب  

و U<bرات ،efخانشهعماج  
 ،داژن لئاسم هef Dخانش<اور درکUور

 و ەدحتم تلاا7ا رد تºUه و ت�س1ج
 و طDاور رب مcهافم نیا هنوگچ هکنیا

 kaثأت ام هعماج رد اهەورگ تلاماعت
 هلاقم نیا .دناەداد لOش ار اهنآ و هتشاذگ

Dلحت تروص هcl Dموادت و هعسوت ه 
 و 1Òج ضcع�ت ،efسرپداژن

 دهاوخ ەدحتم تلاا7ا رد �rارگت�س1ج
تخادرپ . 

 و تلاOشم /ررب و ،اهتلا7ا
 فلتخم راشقا هک �rاهتcمورحم

 نانز ،تسوپàbگنر دارفا هلمج زا ،هعماج
یاهتcعمج و  LGBTQIA+، جت� ه�

 زا ەدافتسا اD ەرود نیا .دناەدرک
 و هºUناث و هcلوا عبانم زا یاهعومجم

 زا یرتعماج ەاÙد7د ،ثحàb Dنچمه
�جت�cلقا تاcهئارا ەدحتم تلاا7ا رد اهت 

داد دهاوخ . 

�انشهعماج  
clصحت ه7ا� | ۲۰۸۱۲۸ :دک : ۱۰-۱۲ | 

را�تعا : ۱/۲ 
 را�ک7 لاس ود ره تسا نکمم ەرود نیا

 u/زومآ ەرود ک7 نیا.دوش رازگرب
 ار /انشهعماج rbا�م هک تسا 6Òuامcپ

 رد لcصحت دصق هک rbاºUجش<اد یارب
 ،دنرادن هک rbاºUجش<اد و دنراد ار ەاyش<اد

lصا ثحا�م .دنکZ مهارف  
تاسسؤم لماش  

ەداوناخ ،تموکح ،نید  
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 نیا .هعماج رب اهنآ تاkaثأت و شزومآ و
ەرود  

 ماجنا ار تلاماعم و تسا روحم هلئسم
Zدهد  

Dشم اOناناوج تلا  
اهتcلقا ،جاودزا ،شروش ، 

�rاتسور و یرهش ،مرج ،رقف  
تسا نکمم هک یرگ7د دراوم و تلاOشم  

Dزور ه Dأت .دشا�cن دkab  ... 
 دروم یاهشور یور رب ەدش ەداد رارق

رد ەدافتسا  
efخانشهعماج تاقcقحت . 

 تلاا;ا تموکح و خــــ(رات
 تموکح و خــــ(رات ،ەدحتم

ەدحتم تلاا;ا  ۱۱-۳ 
 عطقم | 208130-208129 :دک

clصحت : 
rbاهج :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا | ۱۱  

تاعلاطم  ۱۰. 
7Q ماضم زاàb صاl ِ 

Yرات سرد ،مهدزا7 سلاUتموکح و خــــ 
ەدحتم تلاا7ا  

 هعلاطم و تخانش زا تسا ترا�ع
 در�راY و /اسا نوناق /اسا لئاسم

¿دنز رد /اسا نوناق لوصا
À

 و U<bرات 
 ،Øامتجا تcعضو /ررب .�اعم

�مآ /اcس و یداصتقاUOا  
 نیا دروم رد ثحD یارب rsوچراچخUرات

 �rاهن /ررب .دنکZ مهارف راد7ا� لئاسم
رد  

 کروºUین تلا7ا یرادنامرف زور ،نئوژ
 ،ناتسkaبد زا clصحتلاغراف یارب .تسا

د7اD نازومآش<اد  
ناحتما نیا رد  Regents ش لوبقºUد . 
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ناهج یاهناpز  
 

رد یراcتخا مان تÊث اD اهنآ زا ¹bرب ،دنوشZ هئارا فلتخم حºطس رد rbاهج یاهنا�ز یاهەرود  UHS زرا وUاrs  AP هئارا Zنازومآش<اد .دنوش 
Zطس رد نا�ز ک7 زا ش�ب رد دنناوتºث فلتخم حÊدننک مان ت.Dگ هº´وب یاهنا�ز ناروشZ م وkaاrÖ صوتcه Zاهەرود دوشr� بسانتم Dحطس ا 

افطل ،بسانم ەرود باختنا رد �¹امنoار یارب.دننک ادcپ دوخ تراهم
¿

دB �گ0 سامت شخ0 تسر�À ا0  . 

یوس�ارف  ۱ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۱۱ :دک : ۹-۱۲ | 

را�تعا : ۱ 
هک rbازومآ ش<اد یارب ەدش ¹ارط  

Zار هعلاطم مهاوخ tuمنک عو  
ەرود نیا ،یوس<ارف  

یوس<ارف نا�ز رب یاهمدقم  
گنهرف و نا�ز . 

زا دنترا�ع ەرود فادها  
ه7ا� تاطا�ترا هعسوت  

f̀bشاذگ و هس<ارف نا�ز رد تراهم  
موادم هعلاطم ساسا و ه7ا�  

ەدkfسگ روط هD .نا�ز زا  
ه7ا� مcهافم و ناdژاو عºنت  

نا�ز یاهراتخاس  
ەدافتسا یارب زومآ ش<اد ندرک ەدامآ  
طا�ترا یدر�راY فادها یارب یوس<ارف . 

اcفارغج �انع ، 
 نا�زیوس<ارف نامدرم گنهرف و خــــUرات
Qنهرف کرد و ش<اد زا rbا�ی�ش| یارب

À
 

تسا ەدش ەدناجنگ نازومآش<اد . 

یوس�ارف  ۲ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۱۲ :دک : ۹-۱۲ | 

هس<ارف نا�ز :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  ۱. 
ساسا رب ەرود نیا  

 دش هتشاذگ هس<ارف نا�ز هD ساسا و ه7ا�
و 2  

tuعو Dنازومآ ش<اد یزاس ەدامآ ه Z 
ات دنک  

نومزآ رد ،هس<ارف نا�ز ۳ حطس نا7ا� رد  
World Languages Checkpoint Dه 

 موادم هعلاطم .دcنک تکtu هس<ارف نا�ز
 ،نا�ز یراتخاس یازجا و ناdژاو

 زا ەدافتسا رد ار نازومآش<اد یاهتراهم
 kfش�ب ،یدر�راY فادها یارب هس<ارف نا�ز

دهدZ هعسوت . 
ksتعم .طا�ترا  

یوس<ارف نا�ز زا بلاطم  
دنوشZ ماغدا مه رد اهگنهرف  

همادا روظنم هD لمعلاروتسد  
نازومآش<اد »اdآ و ش<اد  
 .هس<ارف گنهرف و نا�ز کرد

نومزآ هک rbازومآش<اد  World 
Languages Checkpoint B ار Dه 

 نیا دنناوتZ ،دناەدنارذگ �rاcناïسا نا�ز
 هجوتم و دننک باختنا kabن ار ەرود

 یرارقرب رد اهنآ �rاناوت هک دش دنهاوخ
 هعسوت تعt هD هس<ارف نا�ز هD طا�ترا

Z7اDز ،دUگدا7 ارkaهس<ارف نا�ز ی Dا 
tتع Ãسcرا Dلااr� ماجنا Zدوش . 

یوس�ارف  ۳ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۱۳ :دک : ۱۰-۱۲ | 

هس<ارف نا�ز :زاcنش�پ | ۱ :ەرمن  ۲. 
 همادا تامدخ هئارا هD نانچمه ۳ چنرف

Zدهد  
یارب نازومآش<اد یاهتصرف  
دنهد هعسوت ار دوخ تاطا�ترا  

ندش ەدامآ ماyنه هس<ارف نا�ز رد تراهم  
ناهج یاهنا�ز نومزآ یارب ناºUجش<اد  

B اهن نومزآ هک ،هس<ارف نا�ز ردr� نیا 
اتدمع شزومآ .تسا ەرود

�
 Dنا�ز ه 

 ناºUجش<اد و دش دهاوخ ماجنا هس<ارف
 تاÂuU< و اههمانزور ،تلاجم زا rfلااقم
 اهنآ دقن و ثحD یارب ار یوس<ارف نیلانآ

ەرود نا7ا� رد .دناوخ دنهاوخ ، 
دش دنهاوخ ەدامآ نآ یارب نازومآش<اد  

هس<ارف نا�ز رد طسوتم هعلاطم . 
 طسوتم حطس تاراختفا

هس�ارف  
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۴۷ :دک : ۱۱-۱۲ | 

هس<ارف نا�ز :زاcنش�پ | ۱ :زاcتما  ۳. 
kabمآتcقفوم ندنارذگ زا س|  

ناهج یاهنا�ز نومزآ رد ، Checkpoint 
B نیا نازومآش<اد ،هس<ارف نا�ز رد 

 رد ار دوخ یاهتراهم هک دنراد ار تصرف
 kfش�ب طسوتم حطس رد هس<ارف نا�ز

دنهد هعسوت . 

 دهاوخ نا�ز باس��ا هD هچراïک7 درکUور
دوب  

Dازومآ ش<اد ناونع هrb ار راثآ هک Z 
دوش Z ەدافتسا دنناوخ  

همانش6امن ،ەاتوک ناتساد( تاcبدا ، 
زا �rاهەدËUگ زا ،)رعش  

 ،هلجم ،همانزور ،ملcف( Zومع یاههناسر
نیلانآ ) 

»افش یزاسەدامآ ،)تاراش�نا  
هD نداد همادا و ،اههئارا  

 شواkf Yش�ب ار یوس<ارف یاهگنهرف
دcنک  

اقcمع
تسا نکمم ەرود نیا .�  

�ط زا »اyش<اد دحاو یاربUهتفرگ ... ق 
تسا ەدش  

Dمه اOش<اد یراyا�لآ ەاrb. جش<ادºUاrb 
 و دننک تخادرپ ار زاcن دروم هنËUه هک
 t تش| تcقفوم اD ار ەرود تامازلا
Dش<اد دحاو راهچ ،دنراذگyبسک »ا 

درک دنهاوخ . 
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هس�ارف هتف̀:Yپ تاراختفا  
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۴۵ :دک : ۱۰-۱۲ | 

زاcنش�پ | ۱ :را�تعا : 
طسوتم حطس رد هس<ارف نا�ز . 

هس<ارف ەدارا رد هتف�Âuپ هعلاطم  
Dنازومآش<اد ه Yنک کمcش�ب ات دkf 

دنوش حلاصا  
طا�ترا یرارقرب رد اهنآ یاه�rاناوت  

Dدهاوخ ماجنا شزومآ .یوس<ارف نا�ز ه 
دش  

�قتUا�
�

یوس<ارف نا�ز هD �اíحنم  . 
 و یkaگدا7 یارب �rاهتصرف نازومآش<اد

Dاعوضوم دروم رد ثحrf دنهاوخ 
 یاهدادUور ەدننکسکعنم هک تشاد

Qنهرف
À

 نا�زیوس<ارف یاهروشک یراج و 
دن�سه . 

یارب تسا نکمم ەرود نیا  
�ط زا »اyش<اد را�تعاUق  

Dمه اOش<اد یراyا�لآ ەاrb. جش<ادºUاrb 
 و دننک تخادرپ ار زاcن دروم هنËUه هک
 t تش| تcقفوم اD ار ەرود تامازلا
Dش<اد دحاو راهچ ،دنراذگyبسک »ا 

درک دنهاوخ . 

 نا�ز هتف̀:Yپ حطس È}mیعت
هس�ارف  

clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۰۴ :دک : ۱۲ | 
زاcنش�پ | ۱ :را�تعا : 

طسوتم حطس رد هس<ارف نا�ز . 
هس<ارف نا�ز ەرود  AP 

 رد تکtu یارب نازومآش<اد ندرک ەدامآ
نومزآ  

رد ەاyش<اد یدورو نومزآ  
رد ەرود .هس<ارف نا�ز  

هس<ارف نا�ز رد هتف�Âuپ حطس àbیعت  
تسا رارق نا�ز  
اه ەرود ەدنیامن  

دوشZ هئارا اهەاyش<اد رد لاًومعم  
و اهەاyش<اد و  ... 

موس لاس لداعم  
هک rbاºUجش<اد .»اyش<اد ەرود  

هس<ارف نا�ز ەرود رد مان تÊث  AP 
Dبوخ ل�ق زا د7ا Dدشا  

هس<ارف نا�ز روتسد رب طلس½  
f̀bشاد و ،ناdژاو و  

ەزاس هD قا�cشا  

نا�ز یازجا . 
هتف�Âuپ حطس àbیعت نومزآ  

دوب دهاوخ Zازلا ناºUجش<اد همه زا  
دوب دهاوخ rbاتسÃات و  

ناºUجش<اد هD کمY یارب هعلاطم دحاو  
هنËUه .دºUش ەدامآ ەرود یارب  

تسا ەدش مهتم جلاY تئیه طسوت  
Dآ لوا ات د7اDدوش تخادرپ ەام نا  

یور  Linq Connect. Dاهشخr� زا  
�ط زا ەرود نیاUدش دهاوخ هئارا ق  

نیلانآ مرفتل� ک7 . 

�yاGناoسا  ۱ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۲۹ :دک : ۹-۱۲ | 

را�تعا : ۱ 
اD هک تسا rbاºUجش<اد یارب ەرود نیا  

�lق هقDاس نودD ا7 دودحم  
ک7 ناونع هr� Dاcناïسا ه��جت  

نیا .یروتسد نا�ز  
 ەدش ¹ارط امش هD کمY یارب ەرود

تسا  
/اسا لاOشا نازومآش<اد ِ 

یدرف àbب تاطا�ترا ، 
و ،یدا1cب ناdژاو  

Qنهرف کرد
À

هcلوا   
رگ7د rbا�ز یاهراتخاس  

 /ررب نآ زا ەدافتسا زا rbا�ی�ش| یارب
دش  

طا�ترا یارب �rاcناïسا . 

�yاGناoسا  ۲ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۲۸ :دک : ۹-۱۲ | 
�rاcناïسا :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  ۱- 

ساما . 
ساسا رب ەرود نیا  

 هتشاذگ ل�ق یاهلاس رد ساسا و ه7ا�
تسا ەدش  

 Z نازومآ ش<اد یزاس ەدامآ هD عوtu و
دنک  

tuناهج یاهنا�ز نومزآ رد تک  
(World Languages Checkpoint 
B) Dسا نا�ز هïناcاr� ۳ حطس نا7ا� رد 

 و ناdژاو موادم هعلاطم .�rاcناïسا نا�ز
 یاهتراهم ،نا�ز یراتخاس یازجا

 نا�ز زا ەدافتسا رد ار نازومآش<اد
 ،7ا�ترا یدر�راY فادها یارب �rاcناïسا

ksتعم .دهدZ هعسوت kfش�ب  

�rاcناïسا نا�ز هD طو��م بلاطم  
 ات دناەدش ەدناجنگ شزومآ رد اهگنهرف

 و نا�ز زا نازومآش<اد کرد و ش<اد
 .دنهد ش6ازفا ار àbتلا یاهگنهرف
 یاهنا�ز نومزآ رد هک rbازومآش<اد

ناهج  B دناەدش لوبق هس<ارف نا�ز رد، 
Zن ار ەرود نیا دنناوتkab و دننک باختنا 
 رد اهنآ �rاناوت هک دش دنهاوخ هجوتم

 هr� Dاcناïسا نا�ز هD طا�ترا یرارقرب
tهعسوت تع Z7اDز ،دUگدا7 ارkaنا�ز ی 
 ماجنا �rلااD راcسÃ تعt اr� Dاcناïسا

Zدوش . 

�yاGناoسا  ۳ 
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۳۰ :دک : ۱۰-۱۲ | 
�rاcناïسا :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  ۲. 

 تامدخ هئارا هD نانچمه r� ۳اcناïسا
دهدZ همادا  

یارب نازومآش<اد یاهتصرف  
دنهد هعسوت ار دوخ تاطا�ترا  

 ەدامآ ماyنه �rاcناïسا نا�ز رد تراهم
ندش  

ناهج یاهنا�ز نومزآ یارب ناºUجش<اد  
B Dسا نا�ز هïناcاr�، اهن نومزآ هکr� نیا 

اتدمع شزومآ .تسا ەرود
�

 Dنا�ز ه 
 ناºUجش<اد و دوب دهاوخ �rاcناïسا

 تاÂuU< و اههمانزور ،تلاجم زا rfلااقم
 رد ات دنناوخZ ار �rاcناïسا lعف نیلانآ

 نا7ا� رد .دننک دقن و ثحD اهنآ دروم
ەرود ، 

دش دنهاوخ ەدامآ نآ یارب نازومآش<اد  
�rاcناïسا نا�ز هD طسوتم هعلاطم . 

اGناoسا ندمت و گنهرف  
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۵۲ :دک : ۱۱-۱۲ | 
�rاcناïسا :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  ۳ 

 شkfسگ لاح رد نانچمه ناºUجش<اد
دن�سه  

رد طا�ترا یرارقرب رد اهنآ �rاناوت  
فلتخم یاهشور هr� Dاcناïسا . 

دنkaگZ دا7 د7دج ناdژاو نازومآش<اد  
نا�ز روتسد و Øوضوم یاهدحاو رد  

�lق حºطس زا �rاهراتخاس  
و /ررب �rاcناïسا  

�متUسگ .دش نkfیاهتراهم ش 
نازومآش<اد  

Qنهرف ش<اد
À

Qنهرف و 
À
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Qتس6اش
À

دن�سه ریذ�ان�rادج یازجا   
�ط زا ەدش فشک ،ەرود نیا زاUق  

وگتفگ ،ksتعم یاههناسر ، 
ەژورپ رب ebتبم یkaگدا7 و . 

 نا�ز طسوتم حطس تاراختفا
�yاGناoسا  

clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۴۸ :دک : ۱۱-۱۲ | 
قفوم :زاcنش�پ | ۱ :را�تعا  

�rاcناïسا نا�ز لcمOت  ۳. 
kabمآتcقفوم ندنارذگ زا س|  

تºU1پکچ ،ناهج یاهنا�ز نومزآ رد  B 
Dسا نا�ز هïناcاr�، نیا نازومآش<اد 

 رد ار دوخ یاهتراهم هک دنراد ار تصرف
 kfش�ب »اyش<اد حطس رد �rاcناïسا نا�ز

 یارب هچراïک7 یدرکUور .دنهد هعسوت
 ،دش دهاوخ هتفرگ راY هD نا�ز یgkaارف

دنناوخZ ار ... راثآ نازومآش<اد ارUز . 
 ەدافتسا اهنآ زا �rاهەدËUگ ،rsدا عبانم زا

دcنک  
دcنک ەدامآ »افش ،Zومع یاههناسر  

هD نداد همادا و ،اههئارا  
دcنک شواkf Yش�ب ار àbتلا یاهگنهرف  

اقcمع
دورZ راظتنا نازومآش<اد زا .�  

f̀bشاد لماY طلس½  
�rاcناïسا نا�ز یروتسد یاهراتخاس  
 �rاcناïسا نا�ز زا ەدافتسا هD ل7ام و

Dشاcد  
ەرود نیا .تاطا�ترا lصا نا�ز  

 ذخا »اyش<اد دحاو یارب تسا نکمم
دوش  

�ط زاUتکراشم ق Dا  
ناºUجش<اد .rbا�لآ ەاyش<اد  

و دننکZ تخادرپ ار زاcن دروم هنËUه هک  
 نا7ا� هD ار لحارم تcقفوم اD هک

Zدنناسر  
دش دهاوخ بسک ەرود تامازلا  

»اyش<اد دحاو راهچ . 

 

 

 نا�ز هتف̀:Yپ تاراختفا
�yاGناoسا  

clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۴۶ :دک : ۱۱-۱۲ | 
زاcنش�پ | ۱ :را�تعا : 
طسوتم �rاcناïسا نا�ز . 

�rاcناïسا نا�ز رد هتف�Âuپ هعلاطم  
Dنازومآش<اد ه Yنک کمcش�ب ات دkf 

دنوش حلاصا  
طا�ترا یرارقرب رد اهنآ یاه�rاناوت  

Dسا نا�ز هïناcاr�. دوب دهاوخ شزومآ  
�قتUا�

�
دهدZ خر رUز دراوم رد �اíحنم   
 دورZ راظتنا و دن�سه �rاcناïسا

یارب �rاcناïسا زا نازومآش<اد  
نازومآش<اد .دcنک رارقرب طا�ترا àbنچمه  

 دنهاوخ یkaگدا7 یارب �rاهتصرف
تشاد  

 دهدZ رارق ثحD دروم ار rfاعوضوم و
Qنهرف یاهدادUور ەدننکسکعنم هک

À
 و 

 هD و تسا نا�ز�rاcناïسا مدرم یراج
 زا اهنآ ەدافتسا حلاصا و /ررب

 .دزادرپZ هتف�Âuپ یروتسد یاهراتخاس
�ط زا ناوتZ ار ەرود نیاUمه قOیرا Dا 

 ذخا »اyش<اد دحاو یارب rbا�لآ ەاyش<اد
 ار زاcن دروم هنËUه هک rbاºUجش<اد .درک

 اD ار ەرود تامازلا و دننک تخادرپ
 دحاو راهچ ،دنراذگt D تش| تcقفوم

درک دنهاوخ بسک »اyش<اد . 

�yاGناoسا نا�ز هتف̀:Yپ ەرود  
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۰۵ :دک : ۱۲ | 

زاcنش�پ | ۱ :را�تعا : 
طسوتم �rاcناïسا نا�ز . 

�rاcناïسا ەرود  AP 
 رد تکtu یارب نازومآش<اد ندرک ەدامآ

نومزآ  
رد ەاyش<اد یدورو نومزآ  

ەرود .�rاcناïسا نا�ز  
رد هتف�Âuپ حطس àbیعت رد  

تسا ەدش هتفرگ رظن رد �rاcناïسا نا�ز  
ندوب اهەرود ەدنیامن  

دوشZ هئارا اهەاyش<اد رد لاًومعم  
و اهەاyش<اد و  ... 

 .موس لاس »اyش<اد ەرود ک7 لداعم
هک rbاºUجش<اد  

�rاcناïسا نا�ز ەرود رد مان تÊث  AP 
Dبوخ ل�ق زا د7ا Dدشا  

�rاcناïسا نا�ز روتسد رب طلس½  
f̀bشاد و ،ناdژاو و  

ەزاس هD قا�cشا  
نا�ز یازجا . 

هتف�Âuپ حطس àbیعت نومزآ  
دوب دهاوخ Zازلا ناºUجش<اد همه زا  

دوب دهاوخ rbاتسÃات و  
ناºUجش<اد هD کمY یارب هعلاطم دحاو  

هنËUه .دºUش ەدامآ ەرود یارب  
تسا ەدش مهتم جلاY تئیه طسوت  

Dآ لوا ات د7اDدوش تخادرپ ەام نا  
تکناY کنیل یور . 

همانرب  ENL 
clصحت ه7ا� | ۲۰۳۱۰۹ :دک : ۹-۱۲ | 

را�تعا : ۱ 
د7دج نا�ز ک7 ناونع ه�Ò Dلyنا  

یاهتراهم همانرب نیا  
یراد1cش کرد ، 

f̀bشون و ندناوخ ،ندرک ت�حص  
هک rbازومآش<اد زا هتسد نآ یارب  

تس�ن �Òلyنا یردام نا�ز . 
تروص هD ەرود نیا رد مان تÊث  

تسا Zازلا ناºUجش<اد زا ¹bرب یارب  
رد اهنآ زاcتما ساسا رب  

 ناونع هD کروºUین تلا7ا �Òلyنا نا�ز
ک7  

مود نا�ز رد تف�Âuپ  
نومزآ  (NYSESLAT). نازومآش<اد  

 تاقلام ... اD کچوک ەورگ ک7 رد هنازور
دcنک  

 یاهدرادناتسا زا و دنشاD دوخ ملعم
یارب یدعD لس< efلا7ا  ELA پkaدننک یو . 
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هلاس راهچ ەرود را\ هگرب  
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صخاشسلا\  
 

فلا  
کرو$1ین رهش زا یاهچخ$رات  ۶۴ 

ناناوجون دشر  ۲۲ 
هتفAB@پ یاهک>ما:  ۱۸ 

هتفAB@پ Hارط  ۱۵ 
هتفAB@پ یزاس مل>ف  ۱۷ 

هسOارف هتفAB@پ تاراختفا  ۶۸ 
هتفAB@پ ک>فارگ Hارط  ۱۷ 

هتفAB@پ SBاقن  ۱۵ 
هتفAB@پ SاUع  ۱۷ 

_>مUت تلا>صحت( اY$Uمآ خــــ$رات ) 
 ۶۰ 

هتفAB@پ abه خــــ$رات  ۶۰ 
حطس hibیعت یارب هتفAB@پ Sانش تسcز  ۵۳ 

لارگتنا و ل>سOارفpد باسح هتفAB@پ حطس hibیعت  
AB ۴۷ 

هتفAB@پ لارگتنا و ل>سOارفpد باسح  BC ۴۷ 
حطس hibیعت یارب هتفAB@پ y>ش  ۵۳ 

هتفAB@پ رتویپما| مولع لوصا  ۲۴ 
نلا|�درخ( تلود رد تکراشم ،هتفAB@پ داصتقا )

 ۶۰ 
هتفAB@پ �@ل�نا یاشOا و نا�ز  ۳۵ 

�@ل�نا اشOا و تا>بدا هتفAB@پ ەرود  ۳۵ 
هتفAB@پ �>حم مولع  ۵۴ 

هتفAB@پ �b$�گpاج( ا�ورا خــــ$رات ) ۶۱ 
هسOارف نا�ز هتفAB@پ حطس hibیعت  ۶۸ 

هتفAB@پ �bاسOا یا>فارغج  ۶۱ 
تلود رد تکراشم ،هتفAB@پ درخ داصتقا  ۶۱ 
حطس hibیعت یارب هتفAB@پ ��>سوم یروئت  ۵۱ 

 و ل>سOارفpد باسح ش@پ هتفAB@پ حطس hibیعت
لارگتنا  AB ۴۷ 

نا�اسح-ش@پ هتفAB@پ حطس hibیعت  BC ۴۷ 
حطس hibیعت یارب هتفAB@پ SانشOاور  ۶۲ 

��ا>نا�سا نا�ز هتفAB@پ ەرود  ۶۹ 
یراذگpاج یهتفAB@پ رامآ  ۴۸ 

هتفAB@پ حطس hibیعت رد ناهج خــــ$رات  ۶۲ 
��ا>نا�سا نا�ز هتفAB@پ تاراختفا  ۶۹ 

ەداد مولع رد هتفAB@پ ثحا�م  ۴۹ 
�aج  ۱ ۴۵ 
�aج  I AB ۴۵ 
�aج  II فلا  ۴۶ 
�aج  II AB ۴۶ 
�aج  II B ۴۶ 

اY$Uمآ یاهگنج  ۶۲ 
��ویدوتسا abه  AP - ارطH ود� Hارط�یدع

SBاقن�Hارط�یدع�هس  ۱۶ 
یدر�را| هسدنه  ۴۶ 

یزاسهمسجم :abه ەا�ش¡امزآ  ۱۸ 
¤نر هش@ش :abه ەا�ش¡امزآ

¥
 ۱۸ 

موجن  ۵۴ 
لما| لاس( SBزرو �bد� ت@�Yت ت>فاعم ) ۳۹ 

وردوخ دروخرب یروانف  ۲۸ 
کچوک یاهروتوم aiمعت�وردوخ تامدخ  

 ۲۸ 
وردوخ تلاماعم یروانف  ۲۸ 

AYES/ وردوخ hibس¬کت  ۲۸ 

 ب
Sانشتسcز  ۵۵ 

ا>نات$Yب تا>بدا تاراختفا  ۳۳ 
یراجت تاطا�ترا  ۱۹ 

�bامتخاس تلاماعم  ۲۸ 
را| و بسک نوناق  ۱۹ 

۱۹ را| و بسک ت$Yیدم و نامزاس  
 

Z 
لارگتنا و ل>سOارفpد باسح  ۴۸ 
لارگتنا و ل>سOارفpد باسح  ۳ ۴۸ 

_غش فاش¯®ا یزومآرا| همانرب  
 ۱۹ 

یراجن تامدخ  ۲۸ 
ک>ما:  ۱۸ 

y>ش  ۵۵ 
کدوک SانشOاور و دشر  ۲۲ 

رک نا±دنناوخ  ۵۱ 
رک ەورگ  ۵۱ 

یرامعم و نارمع Sدنهم  ۲۴ 
ەا�شOاد ب>کرت  ۳۵ 
²ا�شOاد ک$aibف  ۵۴ 

یرتویپما| هچرا�کp د>لوت  ۲۲ 
تA¬ک ەورگ  ۵۱ 

تA¬ک �aسکرا  ۵۱ 
ملع رد́ اعم لئاسم  ۵۵ 

´اعم تا>بدا  ۳۵ 
�B¡ارآ مزاول  ۲۸ 

µدنس1cن
¥

قلاخ   ۳۶ 
ەا�شOاد یارب یداقتنا h�bشون و ندناوخ  

 ۳۸ 
امن·س رد دقن  ۳۶ 

رازفامرن هعسوت  CSIS 120 ۵۰ 
یرادنامهم و یa¼bشآ abه  (CTE) ۲۷ 

یa¼bشآ یاهabه  ۱ ۲۲ 
یa¼bشآ abه  ۲ ۲۲ 

µدامآ
¥

یa¼bشآ یاهabه �bف   (CTE) ۲۷ 
��اذغ تامدخ :یa¼bشآ  ۲۷ 

ید  
و ۱( کت لزید  ۲) ۲۹ 

لاتیجpد ک>نو�Àaلا  ۲۵ 
لاتیجpد هناسر Hارط  ۲۷ 
رتویپما| مولع فشک  ۴۹ 
تسدرود یاهhibمز:  ۶۳ 

SBاقن و Hارط  ۱۵ 

 و
µدوک نارود شزومآ  ۲۲ 
µدوک نارود شزومآ  (CTE) ۳۰ 

اضف و hibمز مولع  ۵۶ 

داصتقا  ۶۳ 
قرب تلاماعم  ۳۰ 

ک>نو�Àaلا  ۲۵ 
Sدنهم هعسوت و Hارط  

 ۲۵ 
�@ل�نا  ۹ ۳۳ 

یراختفا 9 �@ل�نا  ۳۳ 
�@ل�نا  ۱۰ ۳۳ 

یراختفا 10 �@ل�نا  ۳۴ 
��اY$Uمآ تا>بدا :۱۱ �@ل�نا  ۳۴ 

�@ل�نا  ۱۱-۳ ۳۴ 
دpدج نا�ز ناونع ه� �@ل�نا نا�ز همانرب  ۶۹ 

Y$�bفآرا|  ۲۰ 
فلا ۱ لس®ا �aج  ۴۱ 

ب ۱ لس®ا �aج  ۴۱ 
�@ل�نا لس®ا  ۹ ۳۹ 

لس®ا لوا لاس نا$1جشOاد رانیمس  ۴۳ 
�@ل�نا لس®ا  ۱۰ ۴۱ 

لس®ا �bاهج خــــ$رات  ۹ ۴۲ 
لس®ا �bاهج هچخ$رات  ۱۰ ۴۲ 

لس®ا تملاس  ۴۳ 
مولع لس®ا  ۱۰ ۴۲ 
مولع لس®ا  ۹ ۴۲ 

هفرح کp ناونع ه� سcردت Sررب  ۲۳ 

 ف
ەداوناخ SانشOاور  ۲۳ 

هچراÅ و دم Hارط  ۱۶ 
تا>بدا رد نز یادص  ۳۶ 

یزاس مل>ف  ۱۷ 
��انج مولع  ۵۶ 

یوسOارف  ۱ ۶۷ 
یوسOارف  ۲ ۶۷ 
یوسOارف  ۳ ۶۷ 

\]  
یزا� یزاسەدا>پ و Hارط  ۳۰ 

هسدنه  ۴۶ 
هسدنه  AB ۴۶ 

Æومع شزومآ را| ه�Yجت همانرب  (GEWEP) ۲۰ 
�bاهج دم تاعلاطم  ۳۰ 

�bاهج خــــ$رات  ۱۰ ۶۴ 
�bاهج خــــ$رات  ۹ ۶۴ 

راختفا �b ۹اهج خــــ$رات  ۶۴ 
ک>فارگ Hارط  ۱۶ 

 ح
تملاس شزومآ  ۳۹ 

�aج تاراختفا  II دلا>م زا ش@پ  ۴۶ 
زاتمم Sانشتسcز  ۵۶ 

زاتمم y>ش  ۵۶ 
اضف و hibمز مولع تاراختفا  ۵۷ 

زاتمم هسدنه  (BC) ۴۵ 
µدنز داش هنوگچ

¥
م>نک   ۳۶ 
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ناسOا یژولو$aibف و Æوتانآ  ۵۷ 
د$�aت و ش¡امرگ�ع1بطم ه$1هت  ۳۱ 

نم  
طسوتم حطس یاهەداد ل>لحت  ۴۹ 

هسOارف طسوتم حطس تاراختفا  ۶۷ 
��ا>نا�سا نا�ز طسوتم حطس تاراختفا  ۶۹ 

ەداد ملع رب یاهمدقم  ۴۸ 
Hارط و Sدنهم رب یاهمدقم  (IED) ۲۵ 

 ل

µدنز و نوناق
¥

 ۶۴ 
�خ �aج  ۴۹ 

 م
hibشام یaiگدا�b pا�م  ۴۹ 

مهم یاهنامر  ۳۶ 
��ا$رازا�  ۲۰ 

یزلف Hارط  ۱۸ 
��یکرت یاههناسر Hارط و abه  ۱۶ 

نردم یاههناسر  ۳۵ 
��>سوم د>لوت و یروانف  ۵۲ 

��>سوم یروئت  ۵۲ 

 ن
مارآان hibمز Î>بط یاpلا�  ۵۷ 

هک�ش �1cنهمانرب  ۱ ۲۶ 
هک�ش �1cنهمانرب  ۲ ۲۶ 

هک�ش یروانف  ۳۱ 

 پ
تموکح رد تکراشم  ۶۴ 

Ðخش Ïام روما  ۲۰ 
ک>نومرلا>ف �aسکرا  ۵۲ 
برغ و قB: :هفسلف  ۶۴ 

SاUع  ۱۷ 
�bد� ت@�Yت  ۹-۱۰ ۳۹ 
�bد� ت@�Yت  ۱۱-۱۲ ۳۹ 

ک$aibف  ۵۸ 
زورما رعش  ۳۶ 

مل>ف و پاÅ تا>بدا  ۳۷ 
یabه اهرا| هنومن  ۱۶ 

تردق ک>ناUم  ۱ ۲۶ 
تردق ک>ناUم  ۲ ۲۶ 

یدر�را| y>ش  ۵۸ 
یدر�را| hibمز مولع  ۳۹ 

_مع داصتقا  ۶۵ 
تموکح رد _مع تکراشم  ۶۵ 

_مع ک$aibف  ۵۸ 
لارگتنا و ل>سOارفpد باسح ش@پ  ۴۷ 

µدامآ
¥

µدنز و ەا�شOاد یارب 
¥

لقتسم   ۲۱ 
Sدنهم لوصا  ۲۶ 

یاهفرح تاطا�ترا  ۳۷ 
SانشOاور  ۶۵ 

زوی®اaiس ەا�شOاد ەژورپ تفAB@پ - Æومع تسا>س
 ۶۵ 

Æومع �bاabخس  ۳۷ 

 ر
هق�اسم ت$1هو ت@س¬ج ،  ۶۵ 

یرادا و SBورف ەدرخ تامدخ  ۳۲ 

 س
yلع تاق>قحت رانیمس  ۵۸ 

Sانشهعماج  ۶۶ 
��ا>نا�سا  ۱ ۶۸ 
��ا>نا�سا  ۲ ۶۸ 

��ا>نا�سا  ۳ ۶۸ 
ا>نا�سا ندمت و گنهرف  ۶۸ 

SBزرو تا>بدا  ۳۸ 
SBزرو ت$Yیدم و ��ا$رازا�  ۲۱ 

لور دنا Òار ناتساد  ۳۸ 
µدامآ و تردق

¥
 بسانت و شزرو یارب �bامسج 

مادنا  ۳۹ 
abه رد ویدوتسا  ۱۵ 

یاهناسر یاهabه رد ویدوتسا  ۱۵ 
تسا|ولوه هعلاطم  ۶۳ 

µدنز
¥

 Åاpراد  ۲۳ 
ک>نوفمس ەورگ  ۵۲ 

ک>نوفمس �aسکرا  ۵۱ 

cd  
�bیبش@پ و م>لقا( وج ) ۵۵ 

Óbا$ر رکفت  ۴۸ 

رد  
هچرا�ک�b pد� ت@�Yت  ۴۰ 

ەدحتم تلااpا تموکح و خــــ$رات ، 
ەدحتم تلااpا تموکح و خــــ$رات  ۱۱-۳ ۶۶ 

رد  
لاقتنا و یاهفرح شزومآ  ۳۲ 

رد  
بو Hارط  ۵۰ 

زلف تخاس و یراUشوج  ۳۲ 
شحو تا>ح Sانشتسcز  ۵۹ 

یدا� یاهزاس ەورگ  ۵۲ 
یراجن  ۱ ۲۵ 
یراجن  ۲ ۲۵

 


